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Jornal do Senado — Brasilia, terca-feira, 16 de outubro de 2018

Alimentacao esta na pauta do novo Congresso

Senadores e deputados federais que tomarao posse em fevereiro encontrardo em andlise nas duas Casas projetos que tratam de temas como obesidade e uso de agrotdxico

O BRASIL VIVE contradi¢cdo
tipica de paises em desen-
volvimento no que se refere a
alimentacao: reducdo dafome
entre a populacido mais pobre,
mas aumento da obesidade
por causa da baixa qualidade
da alimentacao. Relatério di-
vulgado pela Organizacdo das
Nacgdes Unidas para a Agricul-
tura e Alimentacao (FAO) em
setembro mostrou que a fome
no pais estabilizou em 2,5% da
populagdo. Em compensacao,
os casos de obesidade vém
crescendo. Hoje 22,3% dos
brasileiros acima de 18 anos
estdo acima do peso.

A questdo da segurancga
alimentar também preocupa
quando os temas sdo uso de
agrotoxicos e presenca nos
alimentos de substancias que
causam alergia.

Porisso, as politicas ptiblicas
na area de nutricao e alimenta-
cdoeasnormasderotulageme
uso de pesticidas devem fazer
parte da agenda legislativa
dos parlamentares que toma-
rdo posse em fevereiro e do
presidente da Republica que
assumird o cargo em janeiro.

Osnovos governantes encon-
trardo em andamento compro-
missos assumidos pelo pais a
partir da adesao a Década de
Acdo das Nacgoes Unidas sobre
Nutri¢do (2016-2025), que tem
como objetivo estimular acoes
paraacabar com afome e asse-
gurar acesso universal a dietas
mais saudaveis e sustentaveis.

O Brasil foi o primeiro pais
a se comprometer a atingir
trés metas até 2019: deter o
crescimento da obesidade na
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dos alimentos no
Brasil tém
residuos de
agrotoxicos

34.147 intoxicacoes

por esses produtos foram notificadas
no SUS entre 2007 e 2014

288% foi o percentual de

aumento do uso dos agrotoxicos no
Brasil entre 2000 e 2014

US$ 12 bilhoes

foi o faturamento da inddstria de
agrotoxicos no Brasil em 2014

'“” Essa realidade nos coloca,

4 des.de 2008, na posicdo de
maiormercado

mundial de agrotoxicos

Fonte: Associagdo Brasileira
de Satide Coletiva

populacdo adulta, reduzir o
consumo regular de bebidas
adocadas com acticar em
pelo menos 30% na populacao
adulta e ampliar em no minimo
17,8% o percentual de adultos
que consomem frutas e horta-
licas regularmente.

O governo tem feito esfor-
¢os nesse sentido. Em maio,
sancionou a Lei 13.666, de
2018, que incluiu a educacao
alimentar e nutricional nos
curriculos escolares dos ensi-
nos fundamental e médio de
escolas publicas e privadas.

Outra iniciativa, em parce-
ria com a industria, estipula
metas de reducao de actcar
em alimentos processados,
como refrigerantes, biscoitos e
achocolatados, de acordo com
recente antincio do ministro da
Saude, Gilberto Occhi.

No Senado, estd em analise
projeto (PLS 346/2018), de
Lindbergh Farias (PT-RJ]), que
proibe adistribuicao e avenda
de bebidas como refrigeran-
tes, néctares, refrescos, chas
prontos e bebidas lacteas nas
escolas de educacao béasica
publicas e privadas.

J& os alimentos com alto teor
de sédio poderao ter no rétulo
adverténcia ao consumidor. Eo
que diz projeto (PLS 392/2018)
de Paulo Bauer (PSDB-SC).
Segundo o texto, a autoridade
sanitdria deverd indicar quais
alimentos apresentam elevado
teor de sddio na composicao
nutricional.

Agrotoéxicos

Outra questao preocupante
é a quantidade de agrotdxicos
que o brasileiro ingere. Essas
substancias quimicas sao
utilizadas h4 décadas para
combater pragas e doencas
nocivas a producao agricola.

Segundo dossié da Asso-
ciacdo Brasileira de Satude
Coletiva (Abrasco), 64% dos
alimentos no Brasil tém re-
siduos de agrotoéxicos. S6 o
Sistema Unico de Satide (SUS)
notificou 34.147 intoxicacoes
por esses produtos entre 2007
e 2014. Esses e outros dados,
incluindo o faturamento da
industria de agrotdxicos (R$
12 bilh6es em 2014), colocam
o pais, desde 2008, na posicao
de maior mercado mundial de
agrotéxicos.

O Programa de Analises de
Residuos de Agrotéxicos em
Alimentos (Para), da Agéncia
Nacional de Vigildncia Sa-
nitdria (Anvisa), aponta, no
entanto, que quase 99% das
amostras de alimentos anali-
sadas pelo 6rgao, entre 2013 e
2015, estavam livres de residuos
que representam risco agudo

para a sadde. Risco agudo é
uma intoxicacdo que pode
ocorrer dentro de um periodo
de 24 horas apds o consumo.

Um dos alimentos com maior
quantidade de amostras anali-
sadas foi a laranja. A fruta estéd
exposta, por exemplo, ao carbo-
furano, que passa por processo
de reavaliacdo na Anvisa. E a
substancia que mais preocupa
quanto ao risco agudo.

O carbendazim é também
merece atencdo. Os resultados
revelaram que, em 5% das
amostras de abacaxi, hd poten-
cial de risco. Outro agrotdxico
que causa preocupacao quanto
a saude é o glifosato. Proibido
no inicio de agosto, a substan-
cia voltou a ser liberada pela
Justica em setembro.

Em debate na Camara dos
Deputados, a Anvisa, que
libera o uso de agrotéxicos,
informou que esses produtos
estdo enquadrados como
“questao de satade publica”
por potencialmente causarem
cancer e mutacio genética. A
pesquisadora Mércia Sarpa,
do Instituto Nacional do Can-
cer, advertiu que “nao existe
limite seguro de exposicdo” a
agrotoxicos.

— E totalmente antiético
deixar no mercado um produto
que pode levar amalformacoes
congénitas — disse Marcia.

O Sindicato Nacional da
Industria de Produtos para
Defesa Vegetal (Sindiveg)
argumentou, no entanto, que
o uso de defensivos agricolas
é fundamental para garantir
produtividade no campo e dar
conta da demanda crescente
de alimentos em razao do au-
mento da populacdo mundial.

Em junho, uma comissdo
especial da Camara aprovou
parecer do deputado Luiz
Nishimori (PR-PR) a projeto
(PL 6.299/2002) que prevé
que os agrotoxicos possam ser
liberados pelo Ministério da

Agricultura mesmo se outros
orgaos reguladores, como
Ibama e Anvisa, ndo tiverem
concluido andlises sobre riscos.

A aprovacao foi condenada
por parlamentares e membros
da comunidade cientifica que
chamaram o projeto de “pacote
de veneno” e defenderam a
aprovacao da Politica Nacional
de Reducao dos Agrotoxicos
(PL 6.670/2016).

No Senado, proposta (PLS
541/2015) de Antonio Carlos
Valadares (PSB-SE) veda a pul-
verizacdo aérea de pesticidas e
proibe o registro de agrotdxicos
que tenham como ingredientes
ativos glifosato, triclorfom,
carbofuran, cihexatina, aba-
mectina, fosmete e lactofen. O

Outro projeto (PLS 209/2013)
visa atualizar o marco regu-
latério dos agrotdxicos para
otimizar o processo de registro
dos produtos. Segundo o texto,
aformalizacao doregistro deve
ser feita em 15 dias. Para o au-
tor, ex-senador Ruben Figueiro,
“sem tal medida seria impossi-
vel se ter maior efetividade no
agronegdcio brasileiro”.

Alergias

Problema de visibilidade
maisrecente que a desnutricao
e a contaminagdo por vene-
nos, as alergias alimentares
sdo doencas caracterizadas
pela manifestacao do sistema
imunolégico apés aingestao ou
contato com certos alimentos.
As reacgoes incluem urticdria,

inchaco, coceira, eczema, dor
abdominal ou até mesmo fe-
chamento dasvias respiratérias
e comprometimento de 6rgaos.

O Consenso Brasileiro sobre
Alergia Alimentar de 2018
indicou que as alergias sao
consideradas um problema
de satde publica, pois a sua
incidéncia tem aumentado em
todo o mundo. A estimativa é
que elas afetem cerca de 6% das
crian¢as com menos de 3 anos
de idade e 3,5% da populacao
adulta.

No Brasil, uma resolucao da
Anvisa de 2016 determina que
embalagens de comidas e be-
bidas devem obrigatoriamente
fornecer informacoes sobre a
presenca de substancias que
podem causar alergias.

No Senado, tramitam dois
projetos que tratam de alergia
alimentar. Uma proposta (PLS
308/2018), de Maria do Carmo
Alves (DEM-SE), estabelece a
criacdo da Semana Nacional
de Conscientizacdo Sobre a
Alergia Alimentar.

Também de autoria de An-
tonio Carlos Valadares, o PLS
155/2014 determina a indica-
¢ao dos alergénicos mais co-
muns em rétulos de alimentos,
como leite, ovo, amendoim,
peixe, crustéceo, trigo e soja.
“Com um simples aviso no
rétulo, varios desconfortos ou
ocorréncias médicas podem
ser evitados e com custo adicio-
nal praticamente nulo’, destaca
o autor do projeto.
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Guia alimentar
http://bit.ly/quiaalimentaroms

http://bit.ly/quiadezregras
http://bit.ly/greencontraagrotoxicos
http://bit.ly/projetopnra

PLS 6.299/2002 e apensados
http://bit.ly/pls6299

Video: 10 passos para uma alimentagao saudavel
Campanha do Greenpeace contra agrotoxicos

Audiéncia sobre o projeto da Politica Nacional de Reducao dos Agrotoxicos
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