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A favor da defesa da vida

SANDRA CAVALCANTI

A questao ja es-
tA na mesa das
discussoes. E,
para variar, colo-
cada de forma
parcial. Em al-
guns casos, de
modo desonesto.
Com a sonegacdo de fatos e com a
adulteracao de posicoes.

SIM

Ha pessoas que imaginam o aborto”

como um recurso simples, definido,
ue pode ser incluido no elenco dos
ireitos de cada mulher, Ela é a dona
do seu corpo, ndo é? Pode fazer o que
quiser. E livre!

Neste falso conceito de liberdade,
falso porque liberdade nédo é fazer o
que se quer e sim o que se pode, 0
aborto aparece como uma decisdo
altamente valorizada. S6 as mulheres
inteligentes, insubmissas, indepen-
dentes, senhoras de suas vidas,
contra todas as formas de discrimi-
nacdo ¢ que entendem a importancia
do aborto. Assim dizem algumas das
lideres que tém aparecido na im-
prensa, no radio ou na televisio.

Outros ha que supéem o aborto
condenado apenas pelo espirito re-
trégrado da Igreja Catélica. Sdo os
preconceitos dos catélicos, excla-
mam eles. Sdo os atrasos dos segui-
dores de Roma.

Ora, se ha alguma coisa que nio se
possa atirar, hoje em dia, sobre as
costas da nossa sociedade catélica é o
seu atraso em assuntos relativos ao
comportamento do ser humano. Pelo
contrario, as queixas maiores se
dirigem exatamente contra o excesso
e a liberdade de permissioes, que
alguns padres e freiras imprimem
aos seus trabalhos pastorais.

Se a Igreja resolvesse alender a
essa tendéncia generalizada de ser
simpatica e tolerante, que vem per-
turbando muito a sua propria postura
em termos de lideranca espiritual,
poderiamos esperar tranquilamente
que adotasse, em relacdo ao proble-
ma do aborto, uma posi¢cdio menos
rigida e mais aberta...

Portanto, quem estd contra o
aborto, quem o condena, quem se
insurge contra a tentativa de sua
legalizac¢do, ndo o faz por ser contra
a mulher, nem por ser antiquado em
termos cientificos, nem por ser de
direita, fascista, contra a liberdade,
nem por ser rigorosamente catélico,
obediente fiel as licoes da Igreja.

Mesmo porque o aborto ndo é um
problema de ordem religiosa. Ou de
ordem politica. O aborto é um ato que
precisa ser analisado & luz da moral
comum, do direito e da ciéncia.

Ou seja, o aborto tem cue ser

_ cientificamente, antes de

s na Depois; “tem que ser
inserido no seu contexto, isto é, na
drea do comportamento do ser hu-
mano. E tem que ser enquadrado no
campo onde estdo definidos os direi-
tos e os deveres das criaturas.

Que importa o fato de que, por ano,
séio praticados no Brasil perto de trés
milhdes de abortos? Sera que por
causa do nimero excessivo a sua

A pergunta da Folha

Vocé é a favor de que a futura Carta proiba
expressamente o aborto e a eutandsia como propoe

0 “‘Grupo dos 32"'?

pratica deve passar a merecer a
protecao da lei? E o uso dos recursos
pablicos?

Isso seria uma catastrofe juridica.

Catastrofe que, infelizmente, um
deputado federal ja veio sustentar de
publico, em programas de televisdo.
Ele é contra, afirmou. Ja que se

_pratica tanto por ai, € melhor
egalizar ..

Vamos legalizar o roubo, também?
E o0s homicidios por paixdao? Por
odio? Por cobica?

Vamos legalizar a prostituicao? O
lenocinio?

Vamos retirar do cédigo todas as
penas que incidem sobre os motoris-
tas que matam por irresponsabilida-
de, embriaguez ou imaturidade?

Esse argumento chega a ser inqua-
lificavel.

O Codigo brasileiro considera o
aborto como um homieidio. Por qué?
Porque a ciéncia ensina que o feto é
um ser vivo. A ciéncia ja achava isso,
quando nosso codigo foi promulgado.
Hoje, a ciéncia foi mais longe. Hoje,
de acordo com as mais modernas
pesquisas do mundo, e atraves de
declaragoes firmes e claras, sabe-se
que a vida ja existe a partir do
instante da implantacdo do odvulo
fecundado. Isto é, de trés a quatro
dias apés a fecundacéo!

Abortar, portanto, é acabar com
uma vida. -Pode-se arranjar mil
razoes, algumas até legitimas, mas o
fato é esse. Acaba-se com uma vida!

]

A questdo, pois, ¢ saber se a
criatura humana pode passar a ter 0
direito de acabar com outra vida
Questio que, no fundo, é a mais
importante de todas as nossas vidas!

Se, mesmo conhecendo a verdade

‘cientifica, a verdade de que o feto &

uma vida, um ser humano auténomo,
14 contendo dentro dele todas as suas
potencialidades, se mesmo assim os
partidérios de legalizagcao do aborto
insistem na sua adocdo, fica a
pergunta no ar. Por que tirar aquela
vida? Por que vai atrapalhar? Vai
pesar no orcamento? Vai impedir
mais conforto para o resto da i-
lla? Vai envergonhar a burguesia?
Vai manchar a honra da donzela?
Nao vai ter pai conhecido?

Essas razdes ndo dao, a ninguém, o
direito de acabar com uma vida. Por
isso, defendo a garantia da vida no
texto da Constituicdo.

SANDRA MARTINS CAVALCANTI, 62, jornalista, &
deputoda federal (PFL-RJ)

A Constituicao nao € o melhor lugar

ANESIA PACHECO E CHAVES e SILVIA PIMENTEL

3

NAO

Somos absolu-
tamente contra
&t:e a futura

nstituicdo pro-
iba o aborto e a
eutanasia. Estes
dois temas devemn
permanecer fora
a fim de gue ndo seja roubada a
sociedade brasileira a oportunidade
de posteriormente debaté-los em pro-
fundidade e reivindicar sua inclusao
no futuro Cédigo Penal, este sim,
local apropriado ao estabelecimento
de limites & sua pratica. Tanto o
aborto quanto a eutanasia —boa
morte— ndo apenas sdo aspiragoes e
necessidades de muitos brasileiros.
Sao realidades efetivamente vividas.
Mas, sob a forma de farsa, hipocri-
sia, eufemismos.

Em meados dos anos 70 certa
revista publicou uma caricatura que
indicava a data de *“1990’' e mostrava
casal de meia idade vestido & manei-
ra “hippy”’, olhando desconsolada-
mente para um rapaz de terno e
gravata que dizia: ‘“Pai, mae, é inqtil
insistir, eu quero ser banqueiro”. A
anedota foi profética. O fim dos anos
80 estao ficando cada vez mais
conservadores. Os ‘‘yuppies” sdo
simbolos e modelos significativos.
Eles compdem uma elite jovem,
recentemente enriquecida. Sdo um
pouco ‘blasés’, um pouco internacio-

nais, um pouco na moda, mas

O processo de-
cisorio sobre con-
dutas médicas na
rotina clinica cos-
tuma se basear
em evidéncias
cientificas, ou se-
ja, o problema
clinico seja ele aborto ou eutanasia,
deve ser indicado utilizando-se crité-
rios descritos em casos semelhantes
na literatura cientifica.

Linhas de conduta para o caso em
questdo, sdo entdo obtidas e passam
a se constituir em um conjunto de
regras e normas. Ao apresentar
argumentos derivados da literatura
cientifica, 0 médico usa como ele-
mento decisério a racionalidade e
objetividade e mostra o porqué da
experiéncia clinica publicada em
periddicos especializados permite o
estabelecimento de um modelo funci-
onal de desenvolvimento.

Tanto o aborto como a eutanasia,
ao nosso ver nido podem receber
julgamentos compartimentalizados
tipo camisa-de-forca, pois os limites
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bastante reacionarios no que se
refere 4 situagdo sdcio-econdémica e
politica. Em matéria de costumes,
sdo conservadores-liberais- chiques.
Espaco aberto para suas transas,
mas fechado as reivindicacdes de
autonomia .de mulheres, gays, ne-
gros, povao e outros chatos, ja que
consideram que estas reivindicagoes-
se tornaram “kitsch’, junto aquela
de liberdade sexual, “‘kitschicizada”
pela pornografia (nas palavras de
Baudrillard) assim como pela sexo-
logia e outras formas de psicoterapi-
as sexuais. Enfim, dentro do xeque-
mate pés-moderno de valores gque
percorre a “‘intelligentsia’ elegante e
os chamados ‘‘descolados” ndo ha
empenho nenhum em lutar por cau-
sas vistas, por eles, como velhas
batalhas dos anos 60. A nossa classe
politica, com raras excessoes, €
retrograda, autoritaria e fisiologica.
A nossa esquerda mais radical man-
tém, em geral, no que se refere aos
costumes, um discurso simplista e
antiquado. O empresariado defende
seus interesses imediatos. A tnica
esperanca de renovacio e reconstru-
¢do € o esforco da sociedade civil
emergente. Mas, as propostas reno-
vadoras, fruto do debate e da critica
destes varios segmentos, transfor-
madas em emendas populares cor-
rem o risco de serem definitivamente
sepultadas em plenario, pela forca
dos “lobbies’’ conservadores.

E nesta circunstincia que, dentro
da Constituinte, um grupo chamado
dos ‘32" propoe a defesa da vida
“desde a concepgao’ e “‘em qualquer
circunstincia”, eliminando, desta
forma, a possibilidade de posterior
legalizacdo do aborto e também da
eutanasia. Parece brincadeira! En-
quanto em alguns dos paises mais
desenvolvidos do mundo, onde a vida
é mais respeitada, vigoram leis
regulamentando o aborto e a eutana-
sia, no Brasil, onde a vida humana é
um quase-nada, manipulada e des-
respeitada de todas as maneiras;
onde a taxa de mortalidade infantil é
das maiores do mundo; onde os
velhos sdo tratados como lixo; onde
os servicos de satde piblica nao
atingem a maioria; onde, tantos sdo
os que poderiam ser acrescentados,
em relacdo a destruicio do meio
ambiente, falta de controle sobre o
uso da energia nuclear, fome, misé-
ria... vem os senhores “‘32"" falar de
respeito a vida desde a concepgao e
em qualquer sifuagdo de doenca
terminal. O que querem eles afinal,
ja que seu respeito a vida do feto ou
do moribundo, por pseudo-motivos
humanistas ou religiosos nio oferece
credibilidade? Terdo motivacao elei-
toreira, por certo, procurando ndo
ferir os preconceitos da massa,
preconceitos estes decorrentes da
marginalizagdo cultural e politica,
que sempre foi a realidade deste

Legislar na incerteza

MORTON SCHEINBERG

para uma indica¢do correta versus
um abuso de indicacdo ndo sdo
precisos e o sistema “tudo ou nada”
preconizado por alguns constituintes,
ao nosso ver constitui-se em excesso
de auloridade ndo compativel com o
problema biolégico em questao.

Por outro lado, somos de opinido
contrdria ao processo decisorio de
um aborto ou eutandsia indicado
unicamente por experiéncia clinica
pessoal onde a documentacdo cienti-
fica e clinica de casos semelhantes,
nio seria relevante para o caso
individual. Situacdes deste tipo, de-
veriam envolver pareceres seme-
lhantes de pares da comunidade
médica cuja respeitabilidade seja de
dominio publico.

Em condicoes de incerteza, nem a
experiéncia clinica individual nem a
cientifica da comunidade, devem
motivar uma conduta a favor de
aborto ou eutanasia, e ai uma
legislacdo de direito passaria a ser o
elemento decisdrio.

As duas situacoes clinicas (aborto e
eutanasia) costumam se apresentar

em circunstdncias completamente
distintas. No paciente terminal, nem
sempre a capacidade mental do
mesmo pode participar do processo
decisério e muitas vezes em pleno
vigor de sua capacidade mental o
paciente recusa qualquer modalidade
de tratamento.

Se vamos legislar de cima para
baixo, a minha opinido é de que a
nova Constituicdo permita que tenha
valor legal testamentos escritos pelo
paciente, onde se inclua textos que
abordem a irreversibilidade de uma
doenca que ira levar a4 morte em
curto tempo a vida de um paciente,
onde o mesmo permite ao médico ndo
fornecer nenhum tipo de tratamento
que prolongue a vida, sem nenhuma
atencdo ao conforto e alivio da dor.

Para os médicos que acreditam
que o seu dever € preservar a vida,
certamente ocorrem conflifos éticos
entre o médico e o paciente e
caminhos alternativos terdo de que
ser obtidos.

Na paciente gravida perante um

pais... Mas ndo é s isso. Entendemos
ser também ideolégica a sua posigao:
€ preciso ndo deixar que as pessoas
comuns decidam. E preciso tutela-las
para manter a ordem que os interes-
sa. Através do controle da vida
privada, controla-se a sociedade.
Como deixar as mulheres, aos casais,
aos doentes, e suas respectivas fami-
lias o poder de decidir sobre seus

corpos?

Tudo isto visa mostrar que o
Estado-Lei estd ai, tomando conta...
E uma das fungoes da lei, claro,
impor limites. Mas até onde, é a
pergunta que deixamos para o leitor
responder em seu foro intimo.

Se ha um consenso nacional, hoje, é
o da falta de credibilidade de nossps
peliticos. E isto € mal para o Brasil,
para cada um de nés. H4 que serem
respeitadas as institui¢des, o Direito.
E condi¢cdo para tal, é a feitura de
leis a serem cumpridas e ndo a
feitura de leis com o objetivo de
simplesmente firmarem principios
abstratos, historicamente duvidosos
e polémicos.

ANESIA PACHECO E CHAVES, 52, é artista pldstica,
ensaisto @ outora do livro "E Agora Mulher?".

SILVIA PIMENTEL, 47, & professora do Faculdode de
Direito da PUC-SP, presidenta da Pré-Mulher e autora
do livro "Mulher @ Constituinte —uma contribuigdo oo
debate”.

aborto, a capacidade mental geral-
mente estd preservada e a decisdo
reside na interacdo do médico com a
paciente em se indicar ou ndo a
realizacao do aborto.

Indicacdo baseada exclusivamente
em critérios sociais e decisdo unila-
teral de uma das partes sofre ao
nosso ver o risco de nio receber
aprovacio dos pares da comunidade
cientifica e legislacdo neste sentido
apresenta limites bem definidos e
deveria ser implantada.

A qualidade de vida de uma pessoa,
ndo pode ser definida em termos
simplistas e, muito menos ser motivo
delegislacao constitucional.

A habilidade de uma pessoa ter um
papel normal na sociedade e ao
mesmo tempo ser portadora .de
doenca grave e fatal é definida por
elamesma e ndo pela Constituinte.

MORTON A. SCHEINBERG, 42, médico, doutér em
Imunalogia pela Universidode de Boston (EUA) &
diretor do Departamento de Reumatologio-lmunolegia
do Instiluto do Céncer Arnaldo Vieria de Carvalho
(5P}



