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A preservacao comeca dentro de casa

B ioarquitetura, arquitetura sustentavel
e prédios verdes sao conceitos trazidos

economia de recursos naturais. Ja sao realidade necessidades do presente, mas garantindo os

no pais as edificacdes que levam em consideracdo  recursos naturais que viabilizem condicdes de

pela necessidade de preservacdo ambiental e o conceito de sustentabilidade - atender as vida adequadas as geracées futuras.

Consumo de energia pode cair mais de 80%

A arquitetura passou a incorporar o
conceito de sustentabilidade no final da
década de 1980 como uma maneira de
diminuir os impactos negativos gerados
pelo setor da construgao civil. Segundo o
Worldwatch Institute (WWI) - organizagao
internacional voltada para pesquisas sobre
questoes ambientais globais -, a constru-
¢ao de edificios é responsavel por 40% do
consumo mundial de energia e por 16%
da dgua utilizada no mundo.

Canadd e paises da Europa passaram a
adotar critérios de avaliacao para constru-
¢Oes sustentaveis. No Brasil, o sistema de
avaliagao ambiental de edificios teve seus
métodos adaptados a realidade nacional
e 0 mais difundido é a Certificagao Leed
(Leadership in Energy and Environmental
Design), do USGreen Building Council
(GBC) [Conselho Norte-Americano de
Prédios Verdes].

Atualmente, menos de 20% dos em-

preendimentos do pais que aguardam
a Certificacao Leed sao residenciais. A
principal justificativa das construtoras é
o aumento do pre¢o dos imdveis. Mas o
diretor-executivo do GBC Brasil, Nelson
Kawakami, ressalta que, apesar de os
prédios sustentaveis custarem, em média,
5% a mais que os comuns, hd uma gran-
de valorizagao dos imdveis e uma rdpida
recuperacao desse custo adicional com a
economia de energia elétrica e dgua.

A 262 edicao do relatério State of the
world 2009 - Into a warming world (O
estado do mundo 2009 - Em um mundo
em aquecimento) do WWI destaca que,
na construcao de edificios, um design
integrado com multiplas medidas efi-
cientes pode reduzir o uso de energia
no minimo pela metade em comparagao
aos edificios convencionais, gerando
economia de mais de 80% em alguns
€asos.

Na década de 1990, Estados Unidos,

Principios basicos de uma
construcao sustentavel

« Redugéo do consumo energético

« Reducdo dos residuos

« Redugdo do consumo de dgua

« Aproveitamento de condi¢6es naturais locais

« Avaliacdo do impacto ambiental

« Reciclar, reutilizar e reduzir os residuos sélidos

« Inovagao

Fonte: Associacdo Brasileira dos Escritorios de Arquitetura (AsBEA)

No Brasil, existem cerca de 90 prédios
ecoldgicos - desses, 80% comerciais -,
a maioria na cidade de Sao Paulo. Esses
empreendimentos costumam contar
com elevadores que consomem até 40 %
menos energia elétrica, vidros isotérmi-
cos para otimizar a iluminagao natural
sem elevar a temperatura no interior
dos espagos e drea verde compativel
com o tamanho do edificio, entre outros
recursos. A taxa de condominio costuma
ter uma reducao de até 30%.

Exemplos
no Brasil

Em S&o Paulo, o empresério Luiz
Fernando Lucho vem apostando,
desde 2004, na construcdo de iméveis
residenciais aliada a conscientizacdo
ecolégica. Dono da Ecoesfera, ele
salienta que um empreendimento
sustentavel esta baseado em trés

Em Londres, o condominio BedZED — Beddington
Zero Energy Development (Empreendimento de
Energia Zero) — foi construido sequindo os critérios
da sustentabilidade. Pelo menos 15% do material
usado para erguer os conjuntos de tijolos e madeira
eram reciclados e outros 52% vieram de um raio
de 70 quilémetros do canteiro de obras, para evitar
as chamadas emissdes indiretas (provocadas pelo

No BedZED, que comegou a ser habitado em 2002,
a quantidade de energia elétrica consumida em
cada unidade corresponde a 58% da média de
Londres. Outras caracteristicas do condominio
britanico sdo:

« uso de placas fotovoltaicas para geracdo de
energia;

« miniestacao geradora de energia a base de lascas

vertentes: economicamente viavel,
ecologicamente correto e socialmente
justo. Algumas das solugbes
implantadas pela construtora:

« torneiras com temporizador e
chuveiros com redutor para a economia
de 4qua;

« sistema de captacdo de dgua pluvial
para uso em areas externas dos prédios;
- duto para captar o 6leo de cozinha;
- energia solar para iluminar reas
comuns dos prédios;

« selecdo e reciclagem do lixo;

+ 0 lixo orgénico vira compostagem e
adubo.

Em Brasilia, apesar das criticas de

que o Setor Noroeste nao foi baseado
em estudos de impacto ambiental

da regido, a concluséo de toda a
infraestrutura do novo bairro esta
prevista para 2013. De acordo com

a Companhia Imobiliaria de Brasilia
(Terracap), o setor habitacional foi
projetado para ter 29% da area usada
para construcdes, sendo 220 prédios
residenciais e 198 comerciais.

As solugdes que serdo adotadas no
bairro:

+a 4gua da chuva serd captada e
armazenada para reaproveitamento;

transporte do material).

Projetos de lei

de madeira;

+ 0s imdveis serdo projetados para obter
0 maior aproveitamento da luz solar e
ventilacdo natural;

« 05 chuveiros elétricos serdo proibidos.
A dgua serd aquecida pela energia
solar;

« tubulacbes nos prédios vao transportar
os residuos para uma miniusina de lixo,
onde havera a separacao do material
Seco e organico;

« todos os prédios terdo sistema de gas
natural encanado.

PLS 411/07

do senador Marcelo Crivella (PRB-RJ)
Acrescenta artigo ao Estatuto das Cidades
(Lei 10.257/01) para instituir mecanismos

de estimulo a instalacdo de sistemas de
coleta, armazenamento e utilizagdo de 4guas
pluviais e de reutilizacdo de dguas servidas
em edificacdes publicas e privadas. O projeto
esta sendo analisado pela Comissao de
Desenvolvimento Regional e Turismo (CDR),
onde aguarda parecer do relator, senador
Cicero Lucena (PSDB-PB).

PL 3.173/08

da deputada Iriny Lopes (PT-ES)

Prevé que as edificacdes de uso residencial

e ndo-residencial, viabilizadas por meio da
Politica Nacional de Habitacdo e do Programa
de Aceleracdo do Crescimento, ficam obrigadas
a instalar sistema de aquecimento de agua por
energia solar. A proposta ja recebeu parecer
favoravel na Comissdo de Minas e Energia

da Cémara. Deve passar ainda por mais trés
comissdes antes de ser votada no Plendrio e
enviada para o Senado.
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Associacdo Brasileira

Lei prevé uso
racional de energia

Em 2001, a Lei 10.295 criou a Politica
Nacional de Conservacao e Uso Racional
de Energia. A preocupacao do governo foi
estabelecer niveis maximos de consumo
de energia, ou minimos de eficiéncia
energeética, de aparelhos fabricados ou
comercializados no pais. A legislacao
determina que fabricantes e importadores
sdo obrigados a adotar as medidas
necessarias para que os niveis fixados

sejam obedecidos. Outra maneira de reduzir

custos em uma casa pode ser a pintura

dos telhados de branco. Sequndo estudo
do Berkeley Lab., laboratdrio ligado ao
Departamento de Energia dos Estados
Unidos, pintar telhados e lajes superiores
com cores claras reduz a temperatura no
interior das edificacoes em cerca de 6°C,
pois o branco reflete até 90% dos raios
solares, enquanto a telha ceramica comum
absorve essa mesma porcentagem de calor.

Consumo energético de condominio londrino é 58% da média local

+50% da agua é tratada, purificada e
reutilizada;

« cobertura do telhado com vegetacdo, o que reduz
a necessidade de ar-condicionado;

- aproveitamento da iluminacdo e ventilacdo
naturais;

- equipamentos sanitarios com baixo consumo de
agua;

- coleta de lixo reciclavel.
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