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No rétulo, o falso
horméonio é indicado
para cavalos. Isso é
feito para driblar a
fiscalizagdo, que se
concentra em remédios
de uso humano



“Meu pai perdeu a visao de um olho por
causa de um remédio sem registro”

Julio Cahuano, sobre o problema gque atingiu o pai, Cezar Cahuano (na foto em
sua mao), apos receber medicacao ilegal depois de uma cirurgia de catarata

0 PERIGO DOS
REMEDIOS FALSOS

Pelo menos 20% dos medicamentos vendidos

no Brasil sdo ilegais. Falsificados, contrabandeados

Ou sem registro, eles colocam a vida em risco

Francisco Alves Filho e Gustavo de Almeida

populacdo brasileira esta
entre as que mais consomem
medicamentos falsos em
todo 0 mundo. A Organiza-
¢ao Mundial da Saude (OMS) iden-
tifica nesta categoria remédios pira-
teados, contrabandeados e aqueles que
ndo tém registro no orgdo responsa-
vel (no caso do Brasil, a aprovagao e
liberacio de medicagoes é feita pela
Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
tdria, a Anvisa). De acordo com a
agéncia, 20% dos remédios vendidos
em territdrio nacional enquadram-se
nestas classes. Levantamento feito
pelo Instituto Etco - entidade empre-
sarial que combate a sonegacao fiscal
- revela um quadro ainda mais as-
sustador: 30% do mercado é compos-

to por drogas irregulares. Somente
nos quatro primeiros meses deste ano,
a Anvisa apreendeu 170 toneladas de
medicamentos fora da lei. Oito vezes

e meia o total de apreensoes realiza-
das ao longo de 2008. As ocorréncias
tém sido tdo frequentes que apenas
uma delegacia especializada no Rio
de Janeiro chegou a instaurar 112
inquéritos no ano passado - um a
cada trés dias.

Trata-se de um “negdcio” com
igual propor¢ao entre crueldade e
lucro. Enquanto engana pessoas doentes
e causa prejuizos sérios a salde, a mafia
dos medicamentos falsos movimenta
anualmente um valor estimado, segundo
o Instituto Etco, em até US$ 4 bilhdes.
O alto consumo se explica pelos
precos mais baixos e a possibilidade
de compra sem receita - ja que mui-
tos sdo comercializados pela internet
ou em camelos.

Segundo a Anvisa e a Policia Civil
do Rio, os medicamentos mais pira-
teados sdao os indicados para trata-
mento da disfuncao eretil (Cialis,

Viagra e Pramil), os que auxiliam no
emagrecimento (Sibutramina) e al-
guns usados como anabolizantes
(Hemogenin, Durateston e Deca
Durabolin). Independentemente de
terem sido falsificados, contrabande-
ados ou de nao portarem registro de
comercializagdo, os produtos ofere-
cem imenso risco a saiude. Os falsifi-
cados, por exemplo, ndo contém a
substancia ativa do original. No lugar,
ou € colocado algo indcuo, como uma
farinha qualquer, ou uma substancia
que pode fazer mal por sua toxicida-
de. Nos dois casos é um desastre. Na
primeira situagdo, obviamente o re-
médio ndo fard efeito. Isso significa
que a doenga continuarda seu curso
de destrui¢do do organismo sem
nada que a contenha. Na segunda,
além de a enfermidade ficar sem
controle, o corpo ainda corre o risco
de sofrer o ataque de um composto

83



e B e o T e ..

Medicina & Bem-estar

nocivo. “Alguns dos medicamentos
ilegais para emagrecer, por exemplo,
contém altas doses de hormonios”,
explica o endocrinologista Walmir
Coutinho, membro da Associagio
Brasileira para o Estudo da Obesida-
de. “Isso pode levar a taquicardia, a
arritmia ou até mesmo a parada car-
diaca.” Ou seja, a possibilidade de
morte ¢ concreta.

Entre os medicamentos contraban-
deados, muitos também sao falsifica-
dos ou chegam ao mercado negro
fora da validade. “Substdncias com
prazo vencido também podem causar efei-

tos maléficos ou 6bito”, explica o bio-

logo Oscar Berro, representante do
Ministério da Saide no Rio. E aque-
les que circulam sem registro muitas
vezes sdo fabricados em condi¢oes
precdrias ou jamais tiveram sua efi-
cdcia reconhecida por um orgéo
competente. O pior é que dificilmen-
te o consumidor associa um sintoma
adverso ou ineficicia da medicacio a
causa correta - o uso de um produ-
to ilegal. “O mais comum ¢ achar
que ¢ efeito colateral ou erro do
medico”, diz Jorge Darze, presidente
do Sindicato dos Médicos do Rio de
Janeiro. “Por isso, a classe meédica
tem o maior interesse em que 0s
bandos que colocam esses produtos
no mercado sejam desbaratados.”

A pirataria chega até a medica-
mentos comprados diretamente por
hospitais - como o Citotec, vendido
em camelos como abortivo, e a me-

OCAMINHODOS
MEDICAMENTOS
FALSOS

A maior parte
vem de fabricantes
sediados no Paraguai

- “A madfia dos
medicamentos
age de modo
extremamente
sofisticado”

Marcos Cipriano, diretor
da Polinter, do Rio de Janeiro

tilcelulose, colirio protetor usado em
cirurgias de catarata. Este tltimo
medicamento causou a perda da visao
do olho esquerdo do equatoriano
Cezar Augusto Cahuano. Em 2003,
seu filho, o engenheiro Julio Cahua-
no, radicado no Rio de Janeiro desde
1994, resolveu trazé-lo a cidade

para que fosse submetido

Ciudad del Este € um
dos principais cen-
tras distribuidores

para ¢ Brasil por via terrestre: énibus,
carro ou caminhao. Ja houve casos
em que a mafia dos medicamentos
comprou metade dos lugares de um
onibus a fim de acondicionar a merca-

doria no bagageiro apenas com selo
de destinatario

a uma operagdo de catarata na Santa
Casa da Misericordia. Durante a ci-
rurgia, uma bactéria encontrada na
metilcelulose causou uma infeccio e
posterior cegueira em um olho de
Cezar. A bactéria também prejudicou
a visio do outro olho, que permane-
ce danificada até hoje. “Uma tragédia |
acabou se abatendo sobre a minha
familia”, conta Julio. Na época, ele ‘
ndo fez registro formal da ocorréncia
na Anvisa. Além do seu pai - que
vive no Equador e nunca mais quis
voltar ao Brasil -, outros 12 pacientes
operados de catarata sofreram into-
xicagio com o medicamento distri-
buido pela empresa Mediphacos e
que teria sido produzido por um
fabricante que néo tinha registro na
agéncia reguladora brasileira. “Errou

a distribuidora, ao comprar um
produto pirata, e errou a

A mafia usa encomen-
das seladas e comca-
rimbos falsos, armaze-
nadas no bagageiro dos
onibus. Em caso de blitz, é mais
dificil provar a que passageiro
pertence a bagagem

Depois de passar pela fronteira,
os atravessadores sdo acionados
e dividem as cargas. Na maior
parte dos casos, em cidades de
Mato Grosso, como Campo Grande,
Ponta Pord e Aquidavana
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VOLUME O total de drogas
apreendidas neste ano pela Anvisa
é oito vezes maior do que em 2008

Santa Casa, que operou meu pai e
usou um remédio sem o devido con-
trole”, conta o engenheiro. A Medi-
phacos nega que a metilcelulose
fosse de um fabricante sem registro.
O diretor industrial da empresa,
Marcelo Camargus, alega que inclu-
sive venceram o processo judicial
movido pela Santa Casa. “Temos um
controle rigoroso”, disse. Procurada,
a Santa Casa da Misericordia ndo
havia respondido até o fechamento
desta edicdo.

Remeédios contra o cancer também
sao alvo dos bandidos. Ha pouco mais
de um ano, a Policia Federal (PF)
constatou a falsificacao da droga
Glivec, indicada para o tratamento
da leucemia mieloide cronica. O re-
médio ¢ um marco na historia da

luta contra a enfermidade: antes
dele, a sobrevida era de no

“Mulas” levam a mercadoria
para a periferia de cidades
como Sédo Paulo, Riode
Janeiro e Belo Horizonte, onde
ficam em depésitos clandes-
tinos. Essas “mulas” usam
todos os meios de transporte:
jatinho, avido de carreira,
onibus, carros

Enquanto as “mulas” ndo chegam,
nos grandes centros revendedores do
mercado paralelo contatam poten-
ciais clientes pela internet ou fun-
ciondrios de farmdcias, que aceitam
propina para vender os remédios

maximo cinco anos. Hoje, ha pacien-
tes vivendo ha sete, dez anos, gracas
a seu modo de agdo peculiar (ele
ataca somente as celulas cancerigenas,
poupando os tecidos saudaveis). Por
isso mesmo, o Glivec ¢ largamente
consumido. Muitos doentes recorrem
a Justiga para ter o direito de receber
a medicagdo gratuitamente. Mas
aqueles que por algum motivo ndo
conseguem esse beneficio sdo obriga-
dos a desembolsar R$ 5 mil para
comprar apenas uma caixa com com-
primidos. E claro que a mafia dos
medicamentos enxergou al uma situ-
agdo perfeita para aumentar suas
vendas: pessoas extremamente ansio-
sas por uma esperanca de vida, mas
sem condi¢oes de compra-la ao pre-
¢o do mercado legal. Nas embalagens
apreendidas pela PF no Rio de Janei-
ro, em Vitoria e Porto Alegre, con-
tudo, os produtos continham uma
mistura de farinha e corante.

A venda de medicamentos ilegais estd
nas maos do crime organizado. A rede
de receptagao, transporte e distribuigao
é a mesma usada em vdrias outras
modalidades marginais, como o con-
trabando de armas
CDs piratas. “Os criminosos ja tém a

drogas, carros ou

infraestrutura montada e a utilizam
também para distribuir os medicamen-
tos”, afirma Ronaldo Pires, gerente
juridico da Associagao da Industria
Farmacéutica de Pesquisa. “A estrutu-
ra das quadrilhas ja tem a sofisticacao
dos bandos tormados pelos traficantes

Eles também vendem para farmacias
de periferia, que compram a mercado-
ria sem nota fiscal. A maioria desses
estabelecimentos atua semalvara

0s medicamentos sdo vendidos
também pela internet, em especial
emsitesde relacmnamento

Remédios que refor;am
amusculatura sdo vendidos ainda
em academias de ginastica

OQUEFAZER
PARA NAO COMPRAR

S6 compre medicamentos
em farmaécias ou drogarias

Verifique se a farmécia
temo alvara com licenca
sanltérla canmbada

Exua a nota fiscal. Anote

o nimero do lote do remédio
na nota. Ela pode se tornar
uma prova processual

Observe o prazode

validade. Muitos remédios
contrabandeados tém carimbo
diferente e datas vencidas

N&o aceite a opinido de ninguém
- evite seguir os conselhos

do balconista da farmacia.
Quem receita é o médico

Verifique se o medicamento
esta corretamente lacrado ou
selado. Ha trés tipos de vedagdo
autorizados no Brasil: selo,
picote e raspadinha

Fonte: Anvisa

de drogas”, afirma Dirceu Raposo,
presidente da Anvisa. O delegado
Marcos Cipriano, diretor da Polinter
e até duas semanas atras titular da
Delegacia de Repressao a Crimes con-
tra a Saude Publica do Rio de Janeiro,
cita um caso que ilustra bem o padrao
a que chegaram os bandidos dos re-

médios. “Em uma das quadrilhas, o

Ja os medicamentos ‘( ' S
paraemagrecere .
parao tratamentoda (
disfuncdo sexual sdo

oferecidos principalmente pela inter-
net e por camelds, além de farmacias
da periferia dos centros urbanos

0 dinheiro arrecadado é dlst ribuido
por quem participa do esquema.
Mas no minimo 60% vao para os
chefes da cUpula, que o aplicam
em paraisos fiscais. O dinheiro

é dificil de serrastreado
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DEOLHO NAS
DIFERENCAS

Confira abaixo algumas das
adulteracdes nas embalagens
possiveis de serem identificadas

VIiAGR A
sildenafila - ume
25mg

USO ADULTO

VEMDA 508
PRESCAICAD MEDK &

Contem 4 comprimidos Contem 4 comprimidos

VIAGRA

As diferencas sdo enormes. A nova
embalagem (adir.) tem cor e design
muito distintos dos usados na fal-
sificacdo. Alémdisso, hd um selode
qualidade localizado na ras-
padinha da caixa. Quando

raspado, aparece a palavra
“qualidade” e o logotipo

da Pfizer, o laboratdrio

fabricante. No falso, isso

ndo acontece. Surgeum po

branco, sem nada embaixo,

ou ele apenas fica escuro.

Ainda pode haver embala-

gens verdadeiras antigas

avenda (acima, a dir.). Neste caso,
também pode-se identificar a fraude
por meio do selo de qualidade.E na
apresentagdo do nome do principio
ativo do remédio. Na verdadeira,
estd “sildenafila citrato”. Na falsa, a
palavra sildenafila estd sem 0 “a”

Na cartela falsa (acima, aesq.), o
selo holografico ndo muda de cor. Na
embalagem falsa (abaixo), o selode
qualidade, quando raspado, vira um
borrdo. Na verdadeira, surge onome
“Lilly”, de Eli Lilly, o fabricante,e a
palavra “qualidade”

chefao foi ao Paraguai em jatinho
fretado para recolher mais de R$ 200
mil em anabolizantes para distribuir
em academias do Rio”, conta.

Grande parte dos produtos ilegais
vem do Paraguai (outros fornecedo-
res fortes estdo na Bolivia, Argenti-
na e também China). Em geral, eles
sao descarregados em Mato Grosso
e, de la, viao para grandes metropo-
les brasileiras e chegam ao consumi-
dor oferecidos em bancas de came-
16, sites da internet ou em farmacias,
majoritariamente as de periferia,
menos fiscalizadas.

Do que se sabe até agora, o prin-
cipal meio de venda dos medicamen-
tos piratas € a internet. Multiplicam-
se na rede as ofertas de remédios em
sites sem nenhuma seguranga,
nos quais marcas de altissima
procura sio vendidas pela me-
tade do preco ou até menos.
Para combater esse crime, a
Associacio Brasileira de Em-
presas de Software tirou do ar
5,4 mil paginas da web em que
eram vendidos produtos far-
macéuticos ilegais. “Na internet, a
comercializa¢ao ¢ facilitada porque a
identificacio do criminoso e o con-
trole das vendas sao ainda mais difi-
ceis”, explica Luiz Paulo Barreto,
presidente do Conselho Nacional de
Combate a Pirataria. O mesmo ano-
nimato que protege o bandido em
alguns casos estimula o consumidor,
como na compra dos produtos contra
a disfuncao erétil, por exemplo.

Quem procura um vendedor am-
bulante também encontra facilidade
na compra. Em cameloédromos, como
0 que existe no centro da cidade do

E indicado para pés-cirurgias ou
como coadjuvante no tratamento de
cancer de mama. Mas é usado como
anabolizante. As embalagens falsa
e verdadeira sdo completamente
diferentes. A falsa (2 esq.) é toda
escritaem inglés

Rio de Janeiro, por exemplo, é facil
chegar ao fornecedor de remédios
para emagrecer. Bastam algumas
perguntas para os vendedores ambu-
lantes e logo aparece alguém ofere-
cendo um produto ilegal.

Nas farmadcias - teoricamente o
lugar mais seguro - o comprador
precisa ficar atento. Muitos estabeleci-
mentos ja foram flagrados pela policia
vendendo medicamentos irregulares. Em-
bora isso seja mais comum nos esta-
belecimentos longe dos centros das
cidades e menos fiscalizados, os diri-
gentes da Anvisa admitem que algu-
mas vezes 0s remedios piratas chegam
ao consumidor inclusive por meio
dos balcoes de estabelecimentos re-
gularizados. O farmacéutico Jaldo
Santos, presidente do Conselho Fe-
deral de Farmadcia, reconhece que o
numero de profissionais que respon-
dem, na entidade, a processos por
venda de remédios ilegais aumentou.
“Ficaram em torno de 100 nos ultimos
cinco anos”, afirma. Ele, porém, de-
fende a classe: “Na maioria das vezes,
a irregularidade ¢ cometida pelo do-
no da farmacia e o farmacéutico nem
fica sabendo”, diz.

Diante do gigantismo do problema,
empresas e 0 governo federal se mo-
bilizam para tentar deté-lo. O labo-
ratorio Pfizer, por exemplo, acaba de
mudar bastante a embalagem do
Viagra (leia quadro a esq.). Além do
lacre de seguranca exigido pela legis-
lagdao, a empresa Eli Lilly, fabricante
do Cialis, dotou a embalagem do
produto de garantias adicionais, como
uma fita que ao ser friccionada por
um metal deixa aparecer o nome do
laboratério, e um selo hologratico




Os filhos da
pilula de farinha

A ameaca ao usuario de medicamentos
pode vir de vérias fontes — algumas
vezes até mesmo do préprio fabricante
original. Foi o que aconteceu em 1998,
quando o laboratério Schering-Plough
produziu um lote da pilula anticoncepcio-
nal Microvlar contendo farinha. Os
comprimidos, que eram teste da linha
de producao, acabaram chegando ao
mercado por engano e mulheres de
vérias partes do Brasil engravidaram

especial. A Anvisa, por sua vez, in-
veste em nova tecnologia para que
seja possivel combater os piratas de
forma mais eficaz. A partir do ano que
vem, sera colocado em funcionamento um
novo esquema antifalsificacdo baseado
em codigo de pontos bidimensionais,
sistema de rastreamento e identifica-
¢ao de medicamentos que parece ser
a ultima palavra no combate a pira-
taria. Algo semelhante ao codigo de
barras, com informacées como lote,
datas e locais de venda.

Com este método, todas as caixi-
nhas de remédio fabricado no Brasil
terdao sua “impressdo digital”. O Ins-
tituto Etco participou dos estudos

e Evelyn, de 10 anos

depois de tomar o falso medicamento.
“Eu havia acabado de abrir um saldo de
beleza, estava cheia de dividas. Ja tinha
um filho e nédo dispunha de condicao
econdmica para ter outro”, contou

a ISTOE Roselane Alves Vieira, moradora
de Volta Redonda, cidade do sul
fluminense, que por causa da falha do
laboratério ficou gravida dos gémeos
Caio e Lara. Hoje, os dois estdo com

10 anos. “Fui obrigada a vender o saldo
guatro meses depois de inaugura-lo para
pagar as despesas.” Roselane, hoje com
43 anos, entrou com uma acao contra o
laboratério e teve ganho de causa nas

para a implantacao do sistema. Seu
presidente-executivo, o empresdrio
André Montoro, sugere outras ideias.
“Boa proposta seria elaborar uma
cota minima de ICMS para os medi-
camentos. A enorme carga tributdria
influencia 0 aumento desse mercado
negro”, diz. Ou seja, ao tornar o re-
médio original mais barato, a dife-
renca de preco dos produtos ilegais
deixaria de ser um atrativo para o
consumidor. Com essas providéncias,
os agentes ilegais serlam combatidos
com maior eficacia.

A pena para falsificadores de remé-
dio também ¢é mais dura do que a
imposta a quem copia CD ou DVD.

“A enorme carga tributaria
influencia o aumento
» desse mercado negro”

André Montoro, presidente-executivo do Instituto Etco

“Tinha uma condicao financeira
estabilizada e depois de

engravidar fui obrigada a vender
O carro e outros pertences”

Paloma Trepin, mae de Emily

duas primeiras instancias, mas o processo
estd em fase de recurso. “Essa demora

é um absurdo”, afirma Roselane. Em
situacdo pior ficou outra vitima da
mesma cidade, Paloma Trepin. Ela ficou
gravida depois de usar a pilula falsa e
deu a luz as gémeas Emily e Evelyn.
Recebeu pensdo alimenticia do fabrican-
te por cerca de seis anos, teve o beneficio
interrompido e o processo foi arquivado.
“Tinha uma condicdo financeira estabili-
zada e depois de engravidar fui obrigada
a vender o carro e outros pertences”, diz
Paloma. “Agora tenho poucas esperancas
de conseguir uma vitéria na Justica.”

Quem for pego fabricando, falsificando
ou vendendo medicamento ilegal cor-
re o risco de ficar preso de dez a 15
anos. “A infragao foi incluida na cate-
goria de crime hediondo”, explica o
delegado federal Adilson Bezerra, che-
fe de Inteligéncia da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitdria. J4 a pena para
a falsificagio de um DVD, por exemplo,
vai de dois a quatro anos. |

FENOMENO
MUNDIAL

Percentual de falsificagdes
em outros lugares do mundo

Estados Unidos

Europa Ocidental
4%0 a 5%

Leste Europeu

Africa

e: Oscar Berro, biologo, representante do Mir

no Rio de Janeiro, coordenador de pesq
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