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Sarney é operado da próstata 
Da Redaçâo 

Com Agências Folha e Estado 

São Paulo — O senador e ex-
presidente da República José 
Sarney (PMDB-MA), 70 anos, foi 
operado ontem à tarde para re
tirada da próstata. A cirurgia du
rou duas horas e foi realizada no 
Instituto do Coração (Incor), em 
São Paulo, pelos urologistas Sa-
mi Arap, António Carlos Lima 
Pompeo e Álvaro Sarkis. 

Segundo boletim médico, di
vulgado ainda ontem à tarde, 
Sarney já está no quarto e em 
boas condições clínicas. "Ele está 
bem, consciente, nem teve que 
passar pela UTI", disse o filho do 
ex-presidente, Fernando Sarney. 
Na terça-feira, deve sair o resul
tado da biopsia do nódulo retira
do. Até lá, Sarney ficará interna
do no Incor. Os médicos não sus
peitam de tumor maligno. 

Sarney foi internado no início 
da manhã para o tratamento de 
um nódulo na próstata, glându
la que fica embaixo da bexiga e 
em volta da uretra. O nódulo foi 
notado em exames de rotina 
realizados no mês passado. A in
ternação aconteceu para que o 
ex-presidente pudesse fazer no
vos exames, desta vez com seda
tivos. Foi quando os médicos 
concluíram que era necessária a 
cirurgia. 

A próstata é uma glândula do sistema 
reprodutor masculino e produz parte do 
sémen, líquido espesso que contém os 
espermatozóides, produzidos pelos 
testículos. Praticamente metade dos homens 
acima de 50 anos de idade tem essa glândula 
aumentada. Ela pode chegar até três vezes o 
tamanho normal, que corresponde a uma 
noz. Na cirurgia de Sarney, os médicos 
retiram toda a próstata 

"O senador foi internado no 
Incor para tratamento de um 
nódulo na próstata, diagnosti
cado em exames clínicos de ro
tina. O procedimento cirúrgico 
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constou da retirada da próstata 
e teve duração de duas horas, 
sem registro de qualquer 
intercorrência", informa o bole
tim médico. 

Segundo a equipe médica, é 
muito comum que homens com 
a idade do ex-presidente te
nham problemas de próstata. 
Pesquisas indicam que 92% dos 
homens têm a glândula aumen
tada naturalmente depois dos 
60 anos. Cerca de 10% deles 
apresentam algum tipo de tu
mor na próstata em algum mo
mento da vida. 

Do tamanho de uma noz e 
com 20 gramas de peso, a prós
tata aumenta devido à ação de 
hormônios masculinos. O cres
cimento da glândula e o au
mento da tensão muscular que 
a próstata exerce sobre a uretra 
podem restringir o fluxo de uri
na. Se o crescimento for detec
tado a tempo, o tratamento po
de ser feito com medicamentos 
que relaxam a musculatura ou 
que reduzem a glândula. 

A cirurgia para a retirada 
completa da próstata, chamada 
de prostaectomia radical, é in
dicada nos tumores restritos à 
próstata e, nesses casos,é o 
único tratamento curativo. 

A retirada da próstata é a se
gunda cirurgia a que o ex-presi
dente se submete no período 
de um mês. No dia 3 de feverei
ro, ele teve retirada a vesícula, 
que tem a função de armazenar 
a bílis, substância que participa 
do processo de digestão. 
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