“Ailton de Freitas

O presidente se levanta com dificuldade do sofé, apoiando primeiro as maos

Fisioterapia.
diaria ainda nao
surtiu efeito

BRASILIA — Apesar dos
exercicios que vem fazendo
diariamente no Palacio da Al-
vorada, Fernando Henrique
Cardoso ainda sente fortes do-
res na coluna. Ontem o presi-
dente teve dificuldade até para
se sentar num sofa no Palacio
do Planalto, onde recebeu as
credenciais dos embaixadores
do Paquistdo e do Senegal.

Fernando Henrique nao se
sentou de frente, curvando a
coluna, como costumava fazer.
Ele apoiou a mao direita no so-
fa e se sentou de lado, com a
coluna reta, e lentamente.
Quem acompanhava a cerimo-
nia pensou que o presidente es-
tivesse usando um colete orto-
pédico. Mas o Palacio do Pla-
nalto e o Hospital Sarah Ku-
bitschek negaram essa versao.

As dores nas costas sao con-
seqiiéncia da torcdo de uma
das articulagoes da coluna ver-
tebral. A torcao foi decorrente
de um acidente doméstico. Fer-
nando Henrique brincava com
o neto Pedro quando o menino
esbarrou num vaso. Num mo-
vimento brusco, o av6 tentou

Dor incomoda o presidente .

aparar o vaso, forcando, sent
querer, a coluna mais do que
devia. ‘

Fernando Henrique, seguin-
do um programa de condicic-
namento fisico prescrito por
médicos, estd fazendo duas ses-
sOes diarias — uma de manha
e outra a noite — de fisiotera-
pia e natagdo, com acompanha-
mento de um fisioterapeuta e
de uma enfermeira especializa-

~da em reabilitacdo.

Os problemas de coluna do
presidente podem piorar esta
semana. Amanha Fernando
Henrique embarca numa can-
sativa viagem por cidades da
Bahia e de Minas Gerais. Alem
de longos trechos de avido e
de carro, o presidente vai dar
uma aula para alunos do Pri-
meiro Grau numa escola publi-
ca, devendo passar cerca de 40
minutos em pé.

A aula sera dada para 30 alu-
nos de 6 a 14 anos no Grupo
Escolar José Barbosa, em San-
ta Maria da Vitéria, no Norte
da Bahia. A aula faz parte da
estratégia montada pelo Pla-
nalto para marcar o langamen-
to do programa de educacao do
Governo, e Santa Maria foi es-
colhida por causa da recep¢ao
calorosa a Fernando Henrique
quando candidato a Presidén-
cia da Republica.




