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a forma" 
Edu Garcia/AE 

Após exames no Hospital 
São Paulo, ava~o 

clínica inicial é de que sua 
saúde está `Peifeita" 

HELIANA NOGUEIRA  
e REGINA TERRAZ  

O presidente Fernando Henri-
que Cardoso fez ontem o 
primeiro check-up desde 

que assumiu o cargo. De acordo 
com a avaliaçãó clínica inicial, o 
presidente está em condições nor-
mais de saúde. Os resultados defini-
tivos dos exames serão enviados a 
Fernando Henrique em cinco dias. 
"Estou em forma", 
garantiu o presi-
dente ao deixar o 
hospital, ao respon-
der se estava prepa-
rado para o embate 
com o Congresso 
pela aprovação das 
reformas. Segundo 
o diretor clinico do 
Hospital São Paulo, 
José Osmar Medina 
Pestana, não foi feita nenhuma re-
comendação especial ao presidente. 
"A saúde dele é absolutamente per-
feita", afirmou. 

Fernando Henrique chegou ao 
prédio de Ressonãncia Nuclear 
Magnética do Hospital São Paulo —
pertencente. a Escola Paulista de 
Medicina — às 8h25. Depois de  

apresentado à equi- 
pe, composta por 
11 médicos e 2 en-

fermeiras, além do médico particu-
lar da família, Artur Beltrame Ribei-
ro, tomou o elevador para o local 
dos exames. O médico do Palácio do 
Planalto, Geraldo José de Souza 
também acompanhou os testes. 

Ultrassom — Em jejum, Fernando 
Henrique foi submetido primeiro a 

coleta de sangue e em seguida reali-
zou uma série exames de ultrasso-
nografia. O primeiro, de carótidas, 
verificou o fluxo cerebral. Foram 
checados também o funcionamento 
dos rins, dos pulmões, do coração e 
das vias biliares, além do fluxo san-
guíneo das artérias e da próstata. 

As 10 horas, tomou café da ma-
nhã acompanhado pelos médicos. 
"O sofrimento acabou", desabafou, 
enganado (apenas a primeira parte  

havia sido reali-
zada). "Até que 
foi leve.' O pra-
! sidente pediu 
'café preto, ne-
gado pelos mé-
dicos — por 
'conter . cafeína, 
poderia interfe-
rir no resultado 
dos testes ergo-
métricos. O jeito 
foi se contentar 
com suco, uma 
torrada e uma 
fatia de melão. 

Bastante 
tranqüilo e co-
municativo, 
Fernando Hen-
rique conversou 
sobre os novos 
projetos para a 
Eduçação, com 

! prioridade ao 
ensino básico, e 
manifestou 

preocupação com a verba da saúde. 
O presidente passou ainda por um 
ecocardiograma e um eletrocardio-
grama Em seguida realizou o teste 
ergométrico, exame que avalia as 
condições do coração quando sub-
metido a esforços fisicos. O check-
up terminou por volta das 11h30. 
Ao responder se havia suportado 
bem os exames, Fernando Henrique 
afirmou, sorrindo: "Uma tarde no 
Planalto é pior'. 
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