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Octavio faz
cartilha .
contra carie

O comité pré-saide, do candi:
dato a deputado federal Paulo Oc:
tavio, iniciou ontem a distribuigéao,
em todo o Distrito Federal e Entor:
no, da cartilha “Como evitar as céq
ries”, que numa linguagem sims:
ples e acessivel mostra a importéni
cia da higiene e de uma alimentay
¢do adequada para prevengéo de
problemas dentérios. A cartilha é
apresentada em formato de bolso;
com 24 péginas e seu texto foi pro
duzido sob assessoria do professor
Dirceu Vieira e da odontogedlatrq
Daisy Odete Vieira, do Departa:
mento Cientifico da Hoechst do

_ Brasil. .
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A cartilha ensina que as cénes
sdo formadas pelo acimulo de res-
tos de comida que servem de ali:
mento para as bactérias. “O uso da
escova e do fio dentral apés todas
as refei¢gdes reduz, mgmﬁcatlvw
mente, a ocorréncia de irritacdo na
gengiva e cdrie. Asbactérias trans:
formam os restos de alimentos em
dcidos que atacam o esmalte do
dente provocando a cérie e a infla:

~-magdo. das.gengivag! . Paulo. Oct4:. ..
vio diz que, ao lam;ar a cartilha;
sua preocupacéo €, antes de tudoj
com mformagoes de caréter pre:
ventivo, “evitando-se que os dentes
sejam atacados por falta de cuida:
dos bésmos e acaswels a qualqu’er
pessoa



