Caranguejo vem do Maranhdo

Fora do contexto carnavalesco,
o Calypso é conhecido também
pela boa comida. Muqueca de pei-
xe, bacalhoadas e frutos do mar sao
os pratos imais apreciados pela
clientela. Ha quem prefira picanha
ou carne de sol, também servidas
ali. Mas a grande novidade, que
estda causando um certo frisson
entre os frequentadores do lugar é
o caranguejo, que pode ser, inclusi-
ve, ser escolhido ainda vivo. O pra-
to é servido somente aos sabados e
domingos.

O caranguejo chega do Mara-
nhio e, quem quiser, pode descer
ao subsolo do restaurante, onde
funciona a cozinha, para escolher o
bicho vivo. O preparo, explica o
dono do Calypso, Ricardo Caval-
canti Cysne, é simples: depois de
bem lavado, o caranguejo tem de
cozinhar por 10 minutos no molho

preparado com tomate, pimentio,
cebola, leite de coco e azeite de oli-
va. Feito isso, ¢ so usar o marteli-
nho para quebrar e saborear.

O ritual é 0 mesmo que se vé na
beira das praias do Nordeste. “E
uma terapia. Quebrando o caran-
guejo, enquanto conversam e
bebem alguma coisa, as pessoas
esquecem os problemas”, acredita
Ricardo Cysne. Além do carangue-
jo, a muqueca de peixe e a baca-
lhoada, feita na panela de barro,
sao pratos que estdo entre a prefe-
réncia da clientela do Calypso.

Segundo Cysne, a maioria das
pessoas que freqiienta seu bar-res-
taurante tem mais de 30 anos de
idade. Alguns dos deputados que
moram na 302, volta e meia, apare-
cem por la. O dono do restaurante
prefere, no entanto, manter a dis-
cricao sobre os nomes dos parla-

mentares frequentadores de sua
casa. o
De segunda a sdbado, a cliente-
la do Calypso encontra musica ao.
vivo. “O repertorio é voltado para:
as pessoas com mais de 35 anos,
que sentem falta de um lugar com
boa musica em Brasilia”, conta
Ricardo. Ele, que sempre foi
empresario do ramo de automo-
veis, ha cerca de dois anos, com-
prou o Calypso e comecou a gostar
da noite.

“O pessoal que circula a noite é
mais descontraido”, justifica Ricar-
do. Ele planeja, em breve, oferecer
outros pratos a sua clientela. O
coziddo de legumes estd entre as
novidades que serdo oferecidas
ali.(M.D.)




