‘Brasilia e

sua ecologia

~ Quem acha que a natureza, em Bra-
-silia, tem pouco a oferecer, além do
seu clima seco — desagraddvel para
muitos, com temperatura entre 29
graus, em setembro, e 15, em julho, e
chuvas entre outubro e margo —, € cen-
=tenas de prédios onde homens de terno
=& gravatd e mulheres de tailleur discu-
tem e pensam o pafs, esse alguém se
engana. Na capital e nas cidades vizi-
znhas, dezenas de cachoeiras, grutas, la-
gos € bonitos parques estdo a espera
dos turistas adeptos do contato com a
natureza:

“As célebres flores do cerrado — soli-
dago, margarida rainha, catiléias, e fo-
lhagens como croto, dracena, rifia e pa-
piros — sdo lindas e chamam a atengao.
Além disso, trilhas e cavalgadas podem
ser feitas pelas fazendas que ficam ao re-
dor da cidade.

u Cachoeira e Gruta do Rio do Sal -
quedas de seis a 12 metros formam pis-
cinas naturais. A gruta tem galerias e sa-
las cobertas de estalactites de vérias co-
res. Fica na DF 002 km 19.

= Gruta Tamboril - em Unai, a 160
km de Brasilia. Seu interior s6 pode
“ser alcangado com a ajuda de cordas e
lanternas e com orientagio de um
guia.

= Jardim Boténico — 526 hectares aber-
tos a visitacdo. E o maior jardim botani-
co de savana do mundo. Ingressos a
R$ 1,50. Tel.: (0xx61) 366-2141.

« Lago Paranod - lago artificial for-
mado pelo represamento do Rio Para-
noa e de mais cinco riachos. Foi criado
‘para aumentar a umidade do ar e ame-
_nizar o clima seco. L4, se pratica espor-
tes nduticos.

= Poco Azul - pogo de 4guas limpidas e
azuladas, cascatas, corredeiras e ca-
choeiras. Tel.: (0xx61) 9982-4616.

= Salto do Itiquira — maior queda livre
acessivel do Brasil, com 168 metros de
altura. Perto do local fica o Complexo
Turistico de Itiquira, onde hd um cam-
ping. Tel.: (0xx61) 225-6601.

acesso a ele sdo ricas em rochas de
quartzitos. Fica na DF 140 km 05
= Cachoeira da Alminha - € a tnica
situada em Brasilia, na Serra Geral do
Parana.
« Parque Nacional de Brasilia — 30 mil
hectares, onde est4 a flora e fauna do
cerrado. H4 um parque aquatico com
=guas piscinas de 4gua mineral corrente.
“Fel.: (0xx61) 233-4055.
» Jardim Zoolégico — mais de mil espé-
cies da fauna brasileira. H4 bosques para
“piquenique e teatro de arena para 3 mil
pessoas. Tel.: (0xx61) 245-5003.
» Chapada Imperial — maior reserva
ambiental particular do Distrito Federal.
Tel.: (0xx61) 345-8668.
wParque da Cidade Sarah Kubits-
chek — maior 4rea de lazer da cidade
(420 hectares), com kartédromo, res-
taurantes, duchas, ciclovia, centro hipi-
co, entre outros. Tel.: (0xx61) 225-
2451.
= Parque Nacional da Chapada dos
Veadeiros — criado em 1961, fica 250
km ao.norte de Brasilia. E uma 4rea de
60 mil hectares, com vegetagdo de cer-
,‘x‘ado. E -considerado pelos esotéricos
sum lugar de grande concentragio de
-*energia mistica. Trilhas, cachoeiras e
‘canyons sdo encontrados no local. O
+Vale da Lua, a cachoeira Raizama, as
'pmturas rupestres e as piscinas de
:4guas quentes sdo atragoes imperdiveis
sdentro do parque. Quem faz a visita no
vmelo do ano tem a chance de ver flores
‘dlferentes colorindo o lugar. Tel.:
#(0xx61) 646-1255.
' Agroturismo Buriti Alegre - caval-
.,gadas a R$ 20, das 10 as 17h, com di-
ureito a almogo, bebidas e banho de pis-
icina. Na Rodovia DF 001 km 42.5, tre-
*vo Unai e Marinha, Sobradinho, tel.:
.(0xx61) 500-5069.
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Atragées turisticas: a catedral

de Brasilia, mais um projeto
arrojado de Niemeyer; as ruas
e avenidas floridas e cheias de

vegetagdo e os esportes no &4
Lago Paranod B

COMO CHEGAR

De avifio, a passagem custa cerca de R$
380. A Viagdo Itapemirim faz o trajeto
por R$ 63 (6nibus comum) e R$ 77 (exe-
cutivo). Sao 1.250 km do Rio até 14.
ONDE FICAR

u Hotel Bonaparte Residence — um dos
melhores de Brasilia. Fica na SHS,
quadra 2, BL. J, tel: (0xx61) 322-2288.
w Hotel Nacional — tradicional na cida-
de, o hotel foi inaugurado com a funda-
¢do da capital. O cozido, servido no seu
restaurante as quartas-feiras, € famoso.
Fica na SHS, quadra 1, BL. A, tel:
(0xx61) 321-7575.

ONDE COMER

wPiantella — especializado em culindria

francesa e italiana, é o preferido dos
politicos do PMDB, PFL e PT. O ca-
mardo do maitre (R$ 43) € a vedete do
lugar. CLS 202, BL.A, loja 34, tel:
(0xx61) 322-2625.

aBeirute — bar maldito, comegou a ser
fregiientado por jornalistas e intelec-
tuais nos anos 80. Fica na 109 Sul, BL.
A, loja 2, tel: (0xx61) 244-1717.
wFrancisco — os tucanos sao habitués
do local. O prato mais vendido € o ba-
calhau desfiado (R$ 26,40). SCES, tre-
cho 2, conjunto 31, Asbac, tel.: (0xx61)
414-3073.

u Antigamente — culindria goiana em .

clima de fazenda. Na Academia de Té-
nis, Setor de Clubes Sul, trecho 4, lote

1-B, tel: (0xx61) 323-3245.

Carpe Diem - reduto de jornalistas. Na
CLS 104, BL. D, loja 1, tel: (0xx61)
225-8883.

= Quiosques — fazem parte do Projeto
Orla e estdo em volta do Lago Paranod,
uma espécie de Lagoa Rodrigo de Frei-
tas brasiliense. Ficam lotados nos fins
de semana.

ALUGUEL DE CARRO

u First Rent a Car — Nos fins de sema-
na, a didria de um carro 1.0 fica por R$
59 (mais as taxas de seguro), com uma
didria grétis. Tel: (0xx61) 345-8212.
 Quality Rent a Car — O aluguel de uma
carro mil sai por R$ 196, por dia, com
uma didria grétis. Tel: (Oxx61) 361-8281.
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