NASCE UMA MENINA FORTE, SAUDAVEL... E PREGUICOSA

ACIARA nasceu com 3,130 quilos, 46 centi-
metros e absolutamente nenhuma pressa. A
mae dela, uma cearense de corpo atarraca-
do e 26 anos, chegou ao Hospital Materno-
Infantil de Brasilia (Hmib), na L-2 Sul, as
quatro da manha. E chegou afoita, a Maria
da Paz: queria que a filha viesse logo. Mas Jaciara
nem se afobou. Nasceu cinco horas depois, com a
calma de quem quer experimentar a vida devagar.

As primeiras horas da menina em Brasilia foram
de descobertas. Depois que deixou a barriga da
mae, deu de caracom um homem alto, forte e pelu-
do. Era o obstetra José Marsiglio Neto, paulista de
50 anos que comegou a trabalhar em hospitais pu-
blicos do Distrito Federal em 1982. O médico expli-
ca que Maria da Paz teve um pico de pressao du-
rante o trabalho de PARTO. “Mas a crianga nasceu
forte e saudével”, assegura.

Ainda nos bracos do obstetra, Jaciara desatou os
primeiros gritos de choro. Também, pudera. A me-
nina estranhou tantas vozes em volta, tanta lumi-
nosidade e — principalmente — tanto frio. Os ter-
moOmetros de Brasilia marcavam 18° C na manha
de 4 de abril. Temperatura incomoda para quem
estava acostumada a uma barriga quentinha de
mae. Jaciara tremia o queixo.

Para evitar o risco de hipotermia, ela foi levada,
aos prantos, para a Unidade de Reanimacédo do
Hmib. L4, uma enfermeira de maos cuidadosas pos
0 bebé num colchdo macio e morno. Uma fonte de
calor instalada sobre o berco todo especial — cheio
de luzes, botoes e tubos de oxigénio — manteve a
ttemperatura aquecida. Aconchegada, Jaciara pa-
rou de chorar.

Foi a enfermeira de maos cuidadosas quem
deu o primeiro banho na menina. Com gaze e
vaselina, limpou o muco branco que envolve
todo recém-nascido. Com um tubo bem fino,
aspirou as secrecdes do nariz e da boca de Jacia-
ra. Com a ajuda de uma pinca, deu o nozinho
do cordao umbilical. A menina preguigosa deu
dois longos bocejos e dormiu.
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PARTO. Cinqienta mil bebés nasceram no ano
passado em hospitais piblicos do DF. E uma geracio de
brasilienses que daria para povoar uma cidade do tamanho
de Sdo Sebastido. As mies desses recém-nascidos
receberam atendimento nos nove hospitais mantidos pelo
Governo do Distrito Federal. Em 2000, foram realizados
46.413 partos na rede publica. No topo do ranking estd o
Hospital Regional de Ceilindia, com 9.541 partos.Em
segundo lugar, esté o Hospital Regional do Gama, com
9.390 partos. Referéncia no atendimento as futuras maes e
seus filhos, o Hospital Materno-Infantil de Brasilia (Hmib) &
o terceiro colocado em niimero de partos,com 9.174
nascimentos feitos no ano passado.

20 ANOS DE PARTOS

1980 25.372
1981 34.168
1982 33249
1983 33574
1984 32.186
1985 31.009
1986 31.628
1987 30.876
1988 31.908
1989 32610
1990 32420
1991 36.097
1992 37.556
1993 40.806
1994 42.385
1995 43.685
1996 43.029
1997 45.642
1998 46936
1999 47.804
2000 46413
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O primeiro dia de Jaciara em Brasilia s6 estava
comegando. Da Unidade de Reanimacao, ela foi le-
vada para outro bercdrio do Hmib. E14 onde se pe-
sa 0 bebé e se grava a impressao digital do pezinho
numa ficha. O segundo bercdrio é também uma es-
pécie de salao de beleza infantil, onde todas as
criangas sao vestidas e tém os cabelos penteados e
repartidos de lado.

Como estava dormindo, Jaciara ndo percebeu:
mas vestia uma fralda descartdvel branca com ade-
sivos de ursinhos e trazia um laco cor-de-rosa na ca-
beca. Além dela, outras trés recém-nascidas ganha-
ram lagos de fita. Eram tiras brancas, verdes e azuis.
Entre os cinco bebés do bercdrio, s6 um era menino.

Jaciara nunca vai lembrar. Mas foi na maternida-
de do Hmib que escutou muisica pela primeira vez.
0 radio-relégio Cosmo de uma das enfermeiras es-
tava sintonizado na Rddio Camara. Nana Caymmi
cantava Rosa Morena — como que em homena-
gem a pele rosada e aos cabelos pretos de Jaciara. A
menina também nunca vai lembrar. Mas, naquela
mesma hora, acordou e sorriu.

Trinta minutos ap6s o parto, Jaciara foi leva-
da para conhecer a mae. Maria da Paz recebeu
a filha dos bragos de uma enfermeira. Os olhos
deslumbrados da mae percorriam o rosto da

e T — .
filhae ?ie&bsﬁéaﬁiﬁg& tocavam.

Deitada na cama, Maria da Paz sequer piscava.
Esfregava um pé no outro de tanta felicidade. Nem
parecia que ja havia passado pela mesma situagéo
outras duas vezes — quando nasceram Jéssica, de 9
anos, e Jussara, de 2 anos e seis meses. ;

Jaciara também estava feliz. A menina nem teve
ansia de mamar. Preferiu ficar ali quietinha, s6 sen-

tindo o cheiro materno. Maria da Paz contou a filha

que tinha preparado enxoval exclusivo: um maca-
cdo cor-de-rosa e trés pares de sapatos de croche.

De olhos fechados, Jaciara tateava para encon-
trar o peito da mae. Puro instinto. Teve um pouco
de trabalho, mas — com a ajuda experiente de Ma-
ria da Paz— encontrou. Gostou do leite materno.

Quando sair do hospital, Jaciara vai apertar os
olhos por causa da luminosidade do céu azul de
Brasilia. Quando chegar em casa, a pequena brasi-
liense vai conhecer as irmas mais velhas. Quando a
noite cair, vai encontrar o pai: um cearense simpd-
tico de 34 anos que deixou o Nordeste para vender
lanches num trailer da 707 Sul.

Jovenir José da Silva nao pode acompanhar o
nascimento da filha, porque estava trabalhando.
Mas foi ele quem levou Maria da Paz ao hospital as
quatro horas da manha. Como nao tinha dinheiro
para pagar um taxi, Jovenir apelou para a solidarie-
dade de um vizinho. Bateu palmas e acordou o
amigo JOAOZINHO — um guarda noturno que ha-
via acabado de chegar do trabalho.

— Opa, sou eu! Posso pegar teu carro empresta- -

do, Joaozinho?
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SE ARRE
DE TROCAR O DIA
PELA NOITE

OAQZINHO é s6 modo de dizer. Jodo Car-
los Pereira Lima é uma fora. Armado com
um cassetete, 0 YIGILANTE faz rondas
noturnas na 707 Sul. Mete medo em ma-
landro. Afugenta bandido. Mas ndo faz is-
so porque gosta. S6 porque precisa: tem
mulher e quatro filhas muito amadas para ali-
mentar e vestir. .

Joaozinho tem 32 anos e uma histdria triste. E
0 quinto de oito irmaos que trocaram a roca de
Tocantins pelo concreto do Plano Piloto. Quan-
do chegou a Brasilia, com 18 anos, tinha o sonho
de estudar, virar contador, trabalhar em escrit6-
rio, ganhar dinheiro, ser feliz. S6 conseguiu ser
vigia.

Profissdo ingrata, a de Joaozinho. “Tem 14
anos que troco o dia pela noite. Sou um cara que
nao desfrutou a vida de jeito nenhum. Fico um
pouco arrependido”, lamenta.

0 apurado no servi¢o nao € dos melhores.
Mas Jodozinho nao pode reclamar. E a tinica
renda que tem. Dos moradores da quadra, al-
guns pagam R$ 15 por més. Mas tem quem pa-
gue R$ 10 e tem quem ndo pague nada. Fica a
merceé da generosidade alheia.

 turno conseguiu juntar RS :

Fiat Elba bege que o vizinho pediu emprestado
para levar para nascer a filha Jaciara. O carango
foi fabricado em 1987. “Mas é modelo 88”, orgu-
lha-se Jodozinho. s

Ser vigia de quadra é ter um apito de ferro
como garantia de vida. “Sempre tive medo de
acontecer alguma coisa comigo. Ladrdo vive
com revolver na cintura. Mas eu ndo posso an-
dar armado: s6 tenho meu apito velho.” Joao-
zinho nunca fez curso para ser seguranca. -
Acho que é mais importante ter a vocagao”, ar-
gumenta.
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V|G“.ANTE Jodozinho exerce a profissio de

guarda-noturno sem ter realizado o curso de
qualificagio exigido pela lei federal 7.102/83.0
candidato tem de enfrentar 120 horas de aulas de
legislagdo, defesa pessoal e tiro ao alvo. Existem hoje
12 mil vigilantes no Distrito Federal. Pelo menos 10
mil trabalham irregularmente. Os nimeros sio do
Sindicato das Empresas de Seguranca Privada e
Transportes de Valores no DF.
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Além do cassetete e do apito, vai trabalhar
com um chapéu de almirante na cabeca e um
jaleco preto com 0 nome seguranga escrito nas
costas.

Depois de anos de ronda, diz que aprendeu
os segredos da profissdo. “De guarda, ndo tem
um mais malicioso do que eu. Quando vejo um
cara suspeito, dou logo uns trés apitos. Se for
mesmo malandro, o cara vira as costas e vai
embora.”

O problema é que tem malandro mais esperto
que Jodozinho. O vigia nao conta as vezes em
que moradores da 707 Sul tiveram toca-fitas, te-
vés e carros roubados durante a noite. “Fico com
vergonha quando assaltam uma casa no meu
horério. Mas nao posso fazer nada. Nao dé para
evitar tudo”.

Jo@ozinho vai trabalhar as dez da noite. Bate
pernas e apita até as cinco da matina, quando €
rendido pelo sol preguicoso. Chega em casa pa-
ra dormir na hora que a mulher acorda para fa-
zer o café. E desabafa: “A desvantagem da mi-
nha profissdo é que o sono ¢ demais. A pessoa
nao se acostuma com isso”, explica o guarda,
que — por ironia — nasceu numa cidade cha-
mada Rio Sono.

Naquela noite, como em todas as outras,
Jo@ozinho saiu para o trabalho quando muita
gente se preparava para dormir. Apitou até
acordar o sol. Na pressa de ir para a cama, qua-
se esbarrou em jovem cabeludo que chegava
para vender brincos e pulseiras na cal¢ada fria
da 707 Sul.



