
Desafio da qualidade de vida 
everenciada por ter uma 

pr qualidade de vida que 
e destaca entre as capi-

tais brasileiras, Brasília enfren-
ta o desafio de mantê-la, mes-
mo com um alto crescimento 
populacional. Em busca de 
uma cidade melhor, tanto a 
população quanto o governo 
devem se unir e dar a sua con-
tribuição. Para garantir uma  

vida mais saudável, obras, 
conscientização, preservação e 
ações positivas são . A presi-
dente da Associação Brasileira 
de Qualidade de Vida do DF (- 
ABQV), Elisabet Garcia Cam-
pos, afirma que a responsabili-
dade social é de todos e não só 
do governo. 

Garcia Campos reconhece 
que Brasília enfrenta proble- 

mas de estresse de uma cidade 
em expansão, embora conte 
com uma boa qualidade de 
vida. Para ela, o aumento 
populacional, o trânsito mais 
conturbado são conseqüên-
cias naturais desse processo. 
Mesmo assim, diz que não 
considera a qualidade de vida 
comprometida com o cresci-
mento, desde que a cidade 

esteja preparada para lidar 
com ele. 

Segundo ela, os problemas 
que se destacam são o trânsito 
e a segurança. Mas afirma que 
os transtornos do trânsito 
poderão ser contornados com 
o metrô, que "chegou em boa 
hora para combater os fre-
qüentes engarrafamentos". A 
criminalidade, segundo ela,  

apesar de assustar, faz parte 
dos problemas das cidades em 
desenvolvimento. "Ela deve 
ser minimizada com as ações 
na área de segurança pública." 

Elisabet reconhece que a 
cidade ainda não está concluí-
da e que as obras vêm para 
complementá-la. "Elas são 
estipuladas pelas necessida-
des existentes." 

BRASÍLIA SE 
DESTACA ENTRE 
AS CAPITAIS AO 
OFERECER BOAS 
CONDIÇÕES DE 
HABITABILIDADE 


