BIANCA CHIAVICATTI
ESPECIAL PARA O CORREIO

“Viver para servir”. Antes de
contar o que a trouxe ao Distrito
Federal, a paulista de Piracicaba
Cacilda Rosa Bertoni faz questao
de ressaltar o lema da turma on-
de se formou em enfermagem,
na Escola Ana Nery (Universida-
de do Brasil — Rio de Janeiro).
Ajudar as pessoas fez bem para
esta senhora de 84 anos, que, em
1957, pela disposi¢ao em servir
ao proximo, se tornou a primeira
enfermeira da nova capital.

A decisdo do marido, Afonso
Bertoni (falecido), de abandonar
tudo em Juiz de Fora (MG) e via-
jar para o Planalto Central a pe-
gou de surpresa. Com a vida es-
tabilizada e um casal de filhos
pequenos, venderam tudo para
empreender-se naviagem. “Ele
trabalhava com obras e achava
que aqui teria grandes oportuni-
dades”, conta Cacilda. “Eu viria
primeiro para arrumar um lugar
para ficarmos, depois buscaria
as criancas”, completa.

Dessa forma fizeram. Cacilda
chegou em dezembro de 1957 a
Cidade Livre (Nticleo Bandeiran-
te) com o endereco da Casa Pas-
toral da Igreja Metodista. Encon-
trado o lugar, 14 seria a moradia
proviséria da familia. A enfermei-
ra voltou a Juiz de Fora e retornou
com os filhos de avido. O marido
deixara a cidade na mesma hora
e com a mesma dire¢ao a seguir,
s6 que a bordo de um caminhao
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carregado com a mudangae o
material necessdrio para a cons-
trucdo de um barracdo de madei-
ra para morarem.

0O medo da empreitada s6 apa-
receu nos dias em que Cacilda es-
perava pelo marido, sem noti-
cias. Bertoni demorou oito dias
para chegar devido as péssimas
condicdes das estradas do Cen-
tro-Oeste naquela época. Fora is-
so, Cacilda ndo se assustava com
nada. Antes, vivera por quatro
anos na Amazonia, junto ao Ser-
vico Especial de Satide Ptiblica
(SESP). Na Amazonia, participara
da inauguracao do Hospital de
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Santarém, em 1946.

A Casa Pastoral, como tudo na
Cidade Livre, funcionava em um
grande barracdo de madeira. L4
também ficava a primeira escola
primdria de Brasilia. De manh3,
a esposa do pastor dava aulas e a
noite o préprio pastor era o pro-
fessor. No lugar onde estava a
Casa Pastoral hoje estd instalado
o Corpo de Bombeiros do Nu-
cleo Bandeirante.

Nos planos do casal Bertoni, o
local serviria de abrigo apenas
por alguns dias, até que o barraco
de madeira da familia fosse cons-
trufdo. Mas a forma que as deci-
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soes eram tomadas aqui prolon-
gouapermanéncianolocal. Con-
centrado nas construgoes do Pla-
no Piloto, que acabavam de co-
mecar, Israel Pinheiro, presiden-
te da Novacap, ndo permitia que
ninguém construisse nada na Ci-
dade Livre sem sua autorizagao.

Enquanto esperavam, Bertoni
nada podia fazer. Por sorte, Cacil-
darecebia o saldrio de enfermeira
normalmente. Estava de licenga
prémio por ter trabalhado dez
anos seguidos sem nenhuma falta,
justificada ou ndo. O lote da Nova-
cap foi cedido para a familia apds
trés meses de espera. Bertoni pode
entdo construir um pequeno bar-
raco na Segunda Avenida da Cida-
de Livre e dar inicio aos trabalhos
com as obras das construtoras que
estavam instaladas aqui.

Partos
Nao demorou muito para Cacil-
da ser descoberta na Cidade Li-
vre. Andando nas ruas da peque-
navila, a enfermeira encontrou
uma ex-colega do SESP, com
quem trabalhara na Amazonia.
“Noémia, nao me recordo o so-
brenome, estava gravida e pedia
que eu fizesse seu parto”, conta.
O unico hospital que existia
em toda a regido era do Instituto
de Pensoes e Aposentadoria dos
Industriais (TAPI), que s6 atendia
casos de urgéncia e emergéncia.
“Havia muitos acidentes de tra-
balho nos acampamentos”, justi-
fica. Fora isso, havia uma partei-
ra na cidade e mais nada. Depois
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do primeiro parto feito por Ca-
cilda, centenas de outros se se-
guiram até 1960. “A necessidade
me levou a realiza-los. No curso
de enfermagem tinhamos aula
de obstetricia”, conta. “Rapida-
mente fiquei conhecida em toda
Brasilia”, conta. “Os maridos das
mulheres gravidas dos acampa-
mentos das construtoras vinham
me pedir ajuda.”

Quando os partos eram feitos
na Cidade Livre, Cacilda era auxi-
liada pelo marido. Quando eram
nos acampamentos, os maridos
precisavam preencher uma ficha
onde colocavam suas descri¢oes
fisicas e a previsdo do més em
que a crianca nasceria. “Quando
chegava o dia, meu marido aten-
dia a porta e identificava o pai pe-
la descricao na ficha”, diz. “Era
preciso fazer isto porque eu teria
que sair sozinha com desconhe-
cidos numa terra cheia de
aventureiros”, explica.

Para realizar o parto, Cacilda le-
vava todo o material necessario
em uma maleta, como agulha,
pingas, luvas e fios esterilizados.
Quando os partos eram na Cidade
Livre, levava até dgua fervida, por-
que as estruturas das casas eram
muito precdrias. “Os homens me
ajudavam a carregar”, conta.

As mulheres que viviam nos
acampamentos eram poucas, vi-
viam com os maridos. Por causa
disso, elas terminavam ficando
encarregadas dos servigos do-
meésticos de todo 0 acampamen-
to, como lavar roupas e cozinhar.
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) acompanhar o marido, que queria tentar a vida na nova capital em 1957. Enfermeira
yetentes, acabou por exercer a profissao desde o primeiro momento na cidade

NOS SEUS 80 ANOS,
COM A FAMILIA
REUNIDA

“Mulher era coisa rara em Brasi-
lia naquele tempo”, diz Cacilda.
“Os homens nos olhavam com
surpresa, mas sempre com muito
respeito”, garante.

O trabalho como enfermeira fa-
zia com que Cacilda nao pensasse
duas vezes em abrir mao do pr6-
prio conforto em beneficio de suas
pacientes. Em uma oportunidade,
apos realizar o parto de uma fran-
cesa casada com um espanhol,
Cacilda terminou por abrigar o ca-
sal estrangeiro, uma filha pequena
e a crianga recém-nascida em sua
casa paranao deixd-los na rua.
Eles haviam se casado na Argélia e
vieram para cd em busca de opor-
tunidades. Mas a empresa para a
qual o marido trabalhava falira, fa-
zendo com que perdessem tudo.
“Terminei comprando uma mé-
quina de costura e outros bens
que possufam para ajuda-los a
irem embora’, recorda-se.

Além dos candangos, Cacilda
realizou intimeros partos de es-
posas de engenheiros e autorida-
des, como o deputado Paulo Frei-
re. “Fiz o parto do menino Paulo

balho eram intimeras, a comecar
pela falta de infra-estrutura do
lugar. A sala de operacdes so ti-
nha um foco de luz, o assoalho
do piso ainda ndo estava fixado e
tudo tinha que ser esterilizado
com formol, pois ainda nao havia
material descartavel. “Um baia-

RAPIDAMENTE
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Como varal, usava os arames far-
pados no fundo do hospital. “Mas
tudo era feito com muita respon-
sabilidade e cuidado, tanto é que
nunca tivemos um caso de
infeccao”, garante.

Depois do Hospital Distrital, Ca-
cilda trabalhou durante um tempo
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No Hospital Distrital, inaugu-
rado em 1960, Cacilda foi contra-
tada para organizar o centro ci-
rirgico. As dificuldades deste tra-

meio, que passaram a servir de
tanques improvisados. Para fazer
0 servico, contratou trés lavadei-
ras que conhecia da Cidade Livre.
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¢do de Enfermagem do Distrito
Federal, na Avenida L2 Norte —
primeira associacao de classe a
ter sede na nova capital.
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