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os fins de semana a ca-
pital da Republica troca
a atmosfera da politica
pelo lazer. Os parques, as lar-
gas avenidas-e o Lago Para-
noa se transformam em espa-
¢os tomados por moradores e
visitantes de varias partes do
Brasil. Esse clima de descon-
tracdo se manifesta a partir
da noite de quinta-feira,
quando também nas chope-
rias, restaurantes e bares
acontecem shows musicais.
As manhis no Lago Para-
noa sdo imperdiveis. Um con-
junto de atragdes agrada a to-
dos os gostos. Esqui aquético,

paraglyder, jet-ski, windsurfe
sdo apenas algumas das op-
¢Oes para quem gosta de aven-
tura. OQutro bom programa é
voar de helicoptero sobre as
grandes areas verdes ou ainda
passear nos barcos panorami-
cos com servico de bordo e
uma vista do mais novo monu-
mento da capital: a Ponte JK.
Durante a navegacdo, o visi-
tante também vai encontrar
gostosas prainhas e agradaveis
ilhotas, que dao mais chdrme e
encanto ao percurso.

O Pontdo do Lago Sul é pa-
rada obrigatéria para quem
deseja apreciar por inteiro o

fim de semana brasiliense. £
uma grande area verde a beira
do lago, na qual encontram-se
restaurantes de comidas varia-
das, ancoradouros e parques
infantis. E também o local
predileto de grupos de capoei-
ra, danca e meditacdo, que
buscam a sombra das arvores e
o siléncio para o relaxamento.

Bem em frente, do outro
lado do Paranoa, estd o shop-
ping Pier 21, o point da juven-
tude, por concentrar uma
enorme variedade de diver-
soes como cinemas, boates,
bares, lanchonetes, academia
de ginastica e jogos em rede

por computador.

No coragdo da cidade, ao
lado da Torre de TV, local que
abriga nos fins de semana e
feriados a mais famosa feira
de artesanato da cidade, esti
a area de lazer mais visitada
do Plano Piloto, o Parque da
Cidade Sarah Kubitschek. A
disposi¢do dos visitantes es-
tdo quadras de basquete, vo-
lei, futebol de areia, kartédro-
mo, lago, praca de fontes, res-
taurante e bares, centro hipi-
co, ciclovia, trilhas para
caminhadas, rampas de skate,
pista de patinacdo, play-
ground e aluguel de triciclos.

PONTOS TURISTICOS

Memorial JK

Foi construido para homenagear o fundador
de Brasilia, Juscelino Kubitschek. Abriga
pecas que contam toda a sua vida, do seu
nascimento em Diamantina, Minas Gerais,
até sua a morte, em 1976.

MINERVINO JUNIOR - 20/01/02

Ermida Dom Bosco

Capela.em forma de piramide, foi construida
as margens do Lago Paranoa em
homenagem ao santo italiano Sao Joao
Belchior Bosco. Tem uma visao privilegiada
de toda a cidade e faz parte de um parque
de preservagao ecoldgica, com pista para
ciclismo e caminhadas.

RENATO COSTA -~ 21/04/95

Templo da Boa Vontade
Construido em forma de piramide de sete
lados, tem 21 metros de altura. Uma das
atracoes € o cristal, o maior ja visto na
Regiao Centro-Oeste, que esta depositado
no apice da piramide.
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Congresso Nacional

Cartao-Postal de Brasilia, com sua.
concepgao plastica arrojada, a sede do
Poder Legislativo brasileiro € um conjunto
de construcoes onde se destacam as duas
ctpulas representando os plenarios. Em
ambas as Casas, as visitas sao guiadas.

Praca dos Trés Poderes

Idealizada por Lucio Costa e proi\etada por
Oscar Niemeyer, € um amplo espago civico
que integra os Trés Poderes da Republica: o
Supremo Tribunal Federal (sede do Poder
Judiciério), o Congresso Nacional (sede do
Poder Legislativo) e o Palacio do Planalto
(sede do Poder Executivo)
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Teatro Nacional Claudio Santoro
Projeto de Oscar Niemeyer tem a forma de
piramide irregular, com a fachada em cubos
e retangulos, numa composi¢ao de Athos
Bulcao. Possui trés salas de espetaculo:
Villa-Lobos, Martins Penna e Alberto
Nepomuceno.

Memorial dos povos indigenas
Pequeno pavilhdo de volume cilindrico, o
memorial foi inspirado na organizagao das
aldeias dos indios bororo. No seu interior é
possivel encontrar objetos da cultura
indigena, como cestaria, ceramica e arte
plumaria.

Catedral Metropolitana Nossa
Senhora Aparecida

Projeto do arquiteto Oscar Niemeyer, sua
planta é circular a fim de evitar ter fachada
principal. A catedral possui um expressivo
acervo de obras de arte. !
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Palacio da Alvorada
A residéncia oficial do presidente da
Republica € uma das obras-primas de Oscar
Niemeyer. Foi projetada em 1956, antes
mesmo da escolha do Plano Piloto da nova
capital. A visitagdo é somente externa.

Palacio do Planalto

Conhecido como Palacio dos Despachos, é a
Sede do Poder Executivo do Brasil.
Projetado por Oscar Niemeyer, o palécio é
revestido de marmore branco. E aberto a
visitagao aos domingos.

Supremo Tribunal Federal

Projeto de Oscar Niemeyer, suas colunas
externas seguem o mesmo modelo criado
para o Palacio do Planalto e o Palacio da
Alvorada. O Supremo possui obras de arte
distribuidas por seus espagos e um museu
com um plenario da antiga sede do Rio de
Janeiro

Esplanada dos Ministérios

Com um vasto gramado, na extensao do
qual se encontram 17 prédios de construgao
uniforme, que abrigam os Ministérios do
Poder Executivo.

Torre de Televisao

Projeto de Licio Costa, é 0 ponto mais alto
de todo o Plano Piloto, com 224 metros. Do
mirante, a 76 metros, é possivel ter uma
visdo do Eixo Monumental. No primeiro
andar estd o0 Museu Nacional de Gemas.
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Espaco Lucio Costa

Reformado recentemente, o espago mostra a
maguete de Brasilia, com 179 metros
quadrados. E uma construgéo subterranea,
localizada na Praga dos Trés Poderes, e foi
idealizada por Oscar Niemeyer como uma
homenagem a Lucio Costa.



