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rasilia dorme cedo. Esta cons-
tatacdo ganha corpo quando
'se: ouvem donos dos bares e
* restaurantes que s&o, na verda-
de, os donos da noite. As ra-
- z0es para que a cidade nao se-
ja uma balzaqunana boémia”
s30 muitas e vao da crise eco-
ndmica aos problemas do
transporte coletivo, que obrigam a li-
beragao de cozinheiros e gargons an-
tes de uma da manha. Caso contra-
rio, ndo terdo conducdo para retor-
nar a seus lares nas cidades-satélites.
A mais original das explica¢des
para o fato da cidade dormir cedo
vem de Marco Aurello Costa, um mi-
neiro de 41 anos, que em 1974 fun-
dou o Tarantella, rebatizado Piantel-
la, no dia em que Tancredo Neves,
um de seus frequientadores, tomaria
posse na presidéncia da Republica
{15 de marco de 85). Aurélio-atribuia
reduzida pujanca da vida noturna
brasiliense, nos dias que correm, a
uma condicionante politica: “Até a
Constituinte de 88, os Estados e Mu-
nicipios dependlam muito do gover-
no federal”. Dai que ‘'‘governadores,
prefeitos, deputados estaduais e ve-
‘readores vmham com freqiéncia ao

_tituigdo, Estados e Municipios con-
quistaram grande autonomia, pres-
cindindo das permanentes visitas
que. antes, eram obrigados a fazer'.
A este motivo, Marco Aurélio adi-
ciona outro, que ganhou materialida-
" de nos tltimos anos: "'A imprensa es-
' ta vigiando, muito de perto, a vida
privada das pessoas’. Tal. vigilancia

deputados, diretores de bancos e de

estatais das mesas dos restaurantes.

“Hoje"’ — constata o proprietario do

' Piantella — ‘‘ganharam relevo as re-
cepgdes em residéncias. O ministro.
o deputado ou o|senador prefere re-

‘ceber amigos em casa, com discricao
e longe dos dlhos vigilantes - da
imprensa’”.

'‘Pairando sobre as mudancas
provocadas pela nova Constituicdo e
pelo temor a invasdo de suas privaci-
dades” — analisa Aurélio — “'estd a.

. .crise econdmica, Hoje, até deputa-
dos e senadores andam ganhando
pouco’’. Se compararmos — propoe

' — o saldrio dos parlamentares no

- tempo do Governo Geisel com o que
recebem hoje. veremos que nem eles

- podem desfrutar de um grande pa-
drao de vida. A ndo ser que tenham
‘outras posses e nao dependam sé do
salano ‘
0po.l¢;6° —_ De 1974 e l979 o)
Tarantella funcionou como uma espé-
cie de quartel general das oposicoes.
L&, Ulysses Gulmbraes e seus correli-
gionarios no MDB almogavam, janta-
‘vam e discutiam os planos de enfren-

tamento do regime autoritario. A ca-
sa permanecia aberta até que saisse

o tltimo cliente. 'Houve dias — e fo-

ram muitos — que fechamos nossas

portas as seis horas da manha”, lem-
bra Aurélio.
“Nos dias que correm’’ — recla-

ma — “fechamos & meia-noite e meia, -
’ ‘uma da manha nos dias de semana,

busca de recursos.-Com a nova Cons- . | e il - : i , . : :
Trés dos donos da noite brasiliense: Fernando Barros (Carpe Diem), Francisco Marinho (Beirute) e Marco Aurélio (Piantella)

tem afastado ministros, senadores.
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por falta de demanda. S6 nas sextas

e sabados, o movimento melhora um

pouco, chegando a duas ou trés da
madrugada. Infra-estrutura para aten-
der aos clientes, o Piantella tem. Se
os politicos quiserem varar a madru-
-gada la, Marco Aurélio, seus cozi-
nheiros e gargons estardo prontos
para atendé-los.

- Madri-Buenos Alres — Fer-

nando Barros, 39 anos, proprietario
do Carpe Diem, concorda com a as-
sertiva de que Brasilia dorme cedo.
desde que o referencial seja Madri,
Buenos Aires, México, Nova lorque e
Sao Paulo, cidades que vivem inten-
samente as madrugadas. Ele, que co-
nhece 30 paises € morou por-trés
-anos e meio em Paris, nao livra a cara
nem do Rio de Janeiro, a mais badala-
da cidade brasileira. "'A violéncia e o
custo de vida afastaram os cariocas
da madrugada”. Por isto, "'s6 no ve-
rao, estacdo dos turistas, o Rio vive
intensamente suas noites”. J& Sao
Paulo é um caso a parte: “'Gragas a
seu alto poder aquisitivo, 0 pauhsta-
no vara as madrugadas’".

Para confirmar sua percep¢ao da
capital paulista, Barros lembra que,
“no Hotel Eldorado, na Avenida Sao
Luis, um cliente enfrentara fila para a
sopa de cebola da madrugada, tama-
nha é a procura”. E "'quem quiser
comprar flores, livros, um presente
enfim, as quatro ou cinco da manha.
podera fazé-lo na Praga da Villaboim,
em Higiendpolis*.

Ja no caso de Brasilia, a realidade
é outra. O Carpe Diem (“aproveite o
dia de hoje”) foi inaugurado ha 13
meses, com servico de. bar. restau-
rante e um empdrio geral {loja de
conveniéncia) que pretendia atender
os clientes interessados num presen-

‘to dos Jornaleiros ndo aceita concor-

" 'madrugada.

te, uma guloseima, um jornal. Resul-
tado: "Tivemos que parar de vender
jornais brasileiros, porque o Sindica-

réncia de bares’. Mesmo assim, o
Carpe Diem continua com sua ‘'loja
de conveniéncia”, onde vende charu-
tos, camisinhas (de vénus) america-
nas, livros (gragas a convénio com a
Livraria Presenca). guloseimas e jor-
nais estrangeiros’.

Para estabelecer o horario de fun-
cionamento da casa, Barros e sua
equipe estudaram os habltos de sua
clientela. = Alguns

~ Alemanha; uma casa tornou-se famo-

sa (o Jazz Knippel) por ser a tinica que
vara a madrugada com mdsica ao vi-

- vo ("jazz e a nossa Bossa-Nova; que

eles adoram’’). Em Moscou, '‘depois
de um espetaculo do Bolshéi, o cida-
d3o tem que implorar para ser aten-
dido num restaurante”. ‘

Ja Madri e Buenos Aires sdo dois
paraisos boémios. Fernando acredi-
ta, como muita gente,."que o porte-
nho nasceu para viver a noite”". O
tango embala esta cultura nas calles
da capital argentina. "'La" — registra

“vocé se depara com uma familia
tomando cha ou

meses depois da
inauguragao, vi-
ram que de segun-

SERVICO

S

café, a meia-noite,
nas calcadas dos
. bares e cafés. As

da a quinta o fun- . pragio (SDS) — s 22h00

livrarias nao cer-

cionamento ' nao

Lake's Baby Beef (Lago Sulj — 24h00

ram suas portas.

passava de uma
hora da manha.

Salamanca (113 Sul) ~ 24h00

Os pais passeiam
com s filhos, ele-

gantérrimos, co-

mo se a madruga-
da .ndo estivesse

Nas sextas, po- o

HEHL el e 5E Koto (202 Sul) ~ 23h30
4h00. Nos saba- Francisco (402 Sul) — 24h00
dos, clriosamen- '

te, os clientes ndo
invadem a:

- chegando™.
“"Nova lorque
e S3o Paulo se pa-

Carpe Diem {104 Sul) — até o dltimo cliente

recem muito”, se-

Europa — Fer-
nando Barros, que

Chorao (302 Sul) ~ até o ﬁltimo»cliente

gundo observagao
de Fernando. S6

é jornalista, com-

Piantella (202 Sul) ~ até o dltimo cliente

nao tém o charme

para Brasilia a ci-

Beirute (109 Sul) ~ as 2h00 da manha

e o calor de Bue-

dades como Paris,
Londres, Roma, Moscou e Frankfurt
Nestes locais — pondera — ‘'ndo se fi-
cana rua madrugada adentro™. A ca-
pital francesa, que ele conhece bem,
cerra a maioria de suas portas as
23h00 ou 24h00. J4 a capital inglesa &
famosa pelo rigor de seus horarios.
Os bares normais fecham as 23h00.
A op¢ao dos boémios sdo os clubes,
que funcionam: até mais tarde, mas
s6 recebem sécios. Em Frankfurt, na

nos Aires e Madri
“‘por causa da violéncia urbana, um

. .dos grandes males do mundo
“ moderno”’;

Horario rigldo — Ha restauran-
tes, em Brasilia, que sdo famosos pe-
lo rigor de seus hordrios. Entre eles
estio o Beirute, o Koto e o Salaman-
ca. No Beirute, em muitas oportuni-
dades, os gargons ja iniciaram o ser-
vico de lavagem da casa para ver se

clientes mais empedernidos deixa-
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vam o local. ‘
‘Francisco ‘Marinho, um cearense
de 54 anos, comanda com o irmao
Bartolomeu os destinos do Beirute, ¢
bar ‘mais. famoso da cidade. E
orgulha-se de estar na casa ha 22
anos (dois como garcon e 20 como
proprietario). Este ano, © Beirute co-

memora 25 anos. Para marcar a data, -

ele vai langar, com coquetel, um livro
que narra a histéria da casa, "‘um ver-
dadeiro referencial candango”. Para
tal, encomendou o texto — intitulado
Memodrias Beirutianas — a Pedro Gui-
lherme. Mas avisa que os clientes
mais tradicionais tém todo o direito
de fazer acréscimos ao texto final.

O bar e restaurante que tem a ca-
ra de Brasilia (segundo pesquisa da
Soma) ndo da moleza aos boémios.
“Pontualmente a uma hora da ma-
nha” — conta Francisco — "'nds' da-
mos o sinal de que, dentro de 60 mi-
nutos, encerraremos NOSSOS Servi-
gos”". O sinal — explica — “consiste
em apagar parte das luzes, deixando
o centro de comando do bar a meia-
luz”. Agindo assim — defende-se —
“'garantimos o direito ao descanso de
nossos 30 empregados e funciona-
mos harmonicamente, como uma
grande familia”.

No Koto, o mais soflstlcado res-
taurante japonés da cidade (sua Ceja

Japonesa constitui-se em ritual ‘que
dura duas horas e s6 é servida a gru-
pos com mais de quatro pessoas, me-
diante reserva prévia) o rigor no ho-
rario é ponto de honra.

“Aqui” — conta Gabriel Pereira
da Costa, 19 anos, um dos funciona-
"s6 atendemos até as 24h00.
O Koto oferece almogos, jantares e a
famosa ceia ao longo de toda a sema-
na. Quem, porém, chega ao local en-
tre 23h30 e 24h00 ndc deve nem in-
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sistir. A casa ndo abre excecdo.
No Salamanca, um dos mais tradi-

cionais " restaurantes da cidade (foi
fundado ha 27 anos), Kenji Yamaoka,
37, encerra os servicos as 24h00
(dias de semana), uma hora (nas sex-
tas e sabados) e as 19h00 (domingo).
Tal procedimento, justifica, ‘'se deve

- a realidade do sistema de transporte

coletivo da cidade”. Se liberar os fun-
ciondrios depois de uma-da manhd —
pondera — “eles ndo terdo conducdo
para chegar em casa”.

Ha outra razao forte para que o
Salamanca cerre suas portas mais ce-
do. ""Com a crise .econémica’ — justi-
fica Kenji — "nosso cardépio (basea-
do em frutos do mar, matéria-prima
de suas deliciosas paellas) tornou-se

- caro para a maioria das pessoas. Vi-

vemos hoje de nossa clientela tradi-
c1onal que freqienta a casa ha 27
anos’

No Lake's Baby Beef, os servicos

~ encerram-se logo apés a meia-noite.

“Nosso forte", explica o proprietario
Zeli Ribeiro da Costa, "'é o horario de
almogo (12h00.4as 16h00) e o jantar
(19h00 as 24h00)’’. Poucos sdo os re-
tardatarios, até porque ‘“‘a clientela
que nos procura vem aqui para saciar
a fome e nao para prolongados pa-
pos que entrem  pela. madrugada
adentro, Este papel. quem acaba de-

0 Dragao Chmes do jornalista
Carlos Namba, é mais radical. A casa
cerra suas portas as 22h00. “"Nosso
forte” — garante Namba — "é o al-
mogo, j& que estamos inseridos no
Setor de Diversdes Sul, drea de escri-

_ torios e IO]aS comercnals que se esva-

zia a noite"’. ;
(@) Franasco, uma das casas mais

conceituadas da cidade, funciona de
segunda a quinta, até a meia-noite,
nas sextas e sabados até uma da ma-
drugada, e nos domingos, até as
17h00.

Para boémios — O Bar e Res-
taurante Chordo gosta da madruga-
da. Sua proprietaria Cristina de Oli-
veira Pedreira, 20 anos (em parceria
com a'irmé& Ana Paula), sente sauda-
des dos “'bons tempos’* quando a ca-
sa fechava as quatro ou cinco da ma-
nha. Hoje, “‘com a crise econémica, a
clientela se retraiu um pouco”. Nos
dias de semana, o Chordo funciona
até as 2h00. Na sexta e sdbado, “até
as 3h00, 3h30", ou seja, “até o dlti-

mo cilente”.
Com um amplo cardapio, onde o

forte sdo as caldeiradas (e agora as

paellas), o bar e restaurante de Cristi-
na continua generoso com seus clien-

“Aqui, ndo apagamos as luzes,
ném jogamos indiretas para o cliente.
Se ele quer ficar acordado até mais
tarde, nos estaremos ali, para atendé-
lo”. Inclusive com o servico de cozi-
nha. Quem quiser comer uma paella
(um dos mais famosos pratos da cozi-
nha espanhola) podera fazer o pedi-

do. de madrugada, sem receio”. Afi-
nal, a casa; que conta com 86 mesas,

estd apta a abrigar 344 clientes. Em
especial, os que ndo gostam de dor-
mir muito cedo. O Chordo tem como
ponto de honra desafiar a (ma) fama
de que Brasilia € um local onde se
dorme — como diz o caipira — com
as galinhas.

sempenhando sdo os bares e as
- boates’’.
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