"Adubo organico facilita plantio

O adubo orgénico, sem subs-
tancias quimicas, pode ser produ-
zido na prépria residéncia das fa-
milias que tém jardins, hortas, po-
mares, campos e gramados. O
adubo € feito com a parte orgéinica
do lixo doméstico, adicionando
aparas de gramados, folhas caidas
das drvores e restos das limpezas
das hortas e jardins. Para obter a
parte organica. é necessdrio ter
dois recipientes para o lixo da co-

evitar a proliferagdo de insetos e
roedores. A altura mdxima do
composto deve ser de 1 metro e 20
centimetros e o tempo de repouso
deve ser de 80 a 90 dias.

Decomposi¢io — O composto
pronto para o consumo fica com
cor escura, textura fridvel e cheiro
de terra de mata. Para acompa-
nhar o processo de decomposigdo
utiliza-se uma barra de ferro ou

- zinha-Em um serd depositado:as...._pedaco. de. bambu espetado verti-

sobras de comida e as cascas e se-
mentes de frutas e legumes, que
. ird para a produgdo do adubo. No
outro ficardo os papéis, pldsticos,
latas e vidros.

Para a produgio do adubo or-
ganico, depois de coletado os
componentes, escothe-se no quin-

tal um local sombreado e com f4-

cil acesso de 4gua para depositar o
material. Isso porque o composto
nao deve ressecar. O adubo deve
ser preparado em camadas, sendo
que a primeira serd do material
mais grosseiro, sobre ela coloca-
se a do lixo orgénico e vai repetin-
do o processo, terminando com a
camada de material palhoso, para

calmente no composto, que servi-
rd de termOémetro tdtil. Quando se
dispde de tempo deve-se revirar o
monte sempre a cada 10 dias para

acelerar a decomposigdo.

As orientagdes de como fazer
o seu adubo em casa, sio do enge-
nheiro agrénomo Jorge Artur, ex-
presidente da Associagdo de Agri-
cultura Ecoldgica. Artur defende
as hortas caseiras pela qualidade
dos produtos. ‘‘Qualquer familia
pode ter a sua horta, basta ter um
pequeno espago para o canteiro e
disposicdo para cuidar da planta-
¢do, coisa que nao exige muito
tempo’’, acrescentou. (V.R.)




