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ROTEIRO DO LAZER

Fuja da rotina

Acampar, fazer piquenique-ou churrasco;_
ou simplesmente dar uma saudével cami-
nhada ao' ar livre, distante da poluicdo —

‘vocé nao precisa ir longe para realizar os

seus desejos em Brasilia. Em uma das areas
mais centrais da cidade, entre os setores
Gréfico e de Grandes Areas Sul, fica 0
Parque da Cidade, um lugar para ‘o mais
auténtice lazer popular.

Ao todo, sdo 4,1 milhdes de metros
quadrados a disposicdo do publico, diaria-
mente, das 8 as 24h, com entrada franca.
No seu interior,” existem cinco &reas de
recreacdo coletiva, equipamentos para pra-
tica esportiva, lago - artificial,
restaurantes. Ha, ainda, 55 churrasqueiras;
com mesas e cadeiras em concreto, também
a disposi¢do do publico.. _

O lago artificial tem 160 mil metros
quadrados, possui ancoradouro, pontes,
ilhas e um restaurante. O Parque tem ainda
uma piscina de ondas, que ‘atrai grande
nimero de frequentadores nos fins de
semana € feriados. 'As ondas, formadas

_artificialmente através ‘de um processo

pneumatico, duram 10 minutos, repetindo-
sea cada meia hora

- Quem visitar o Parque ‘da Cidade deve
conhecer o Relégio Solar, instalado prox1mo
a0 local da Festa dos Estados, como marco
comemorativo dos 160 anos do Observaté-
rio Nacional, que coincidiram com a
consagracdo de Brasilia como Patriménio
Cultural da Humamdade

AGUA MINERAL

‘Outra- op¢do de lazer popular é o Parque
Nacional . de Brasilia, conhecido " como
“Agua Mineral”. Situado a oito quilémetros
da Estacdo Rodoviaria, esse parque tem
uma area de 32,8 mil hectares;-onde sdo
preservadas a flora e a fauna caracteristicas
da regido. |

Atraindo ' grande piblico nos fins de
semana € ferlados, o parque dispde de uma
drea para recreacdo de 654 hectares, com
fontes de 4gua mineral, piscinas de ‘agua
corrente, bosque natural, orquidario e

infra-estrutura de ‘apoio ao. turismo. Além -

disso, o parque dispde de area de estudos e
pesquisas destinada a ‘técnicos e pesquisado-
res. :

ZOOLOGICO

O Parque Zooboténico, ou Zoolégico, é
‘outra opcdo. Esta. situado na EPIA (saida

Sul/Guara), com 600 hectares de area, Em

‘toda a extensdo do Zoolégico, ha pequenos

bosques aproprlados para piqueniques.
Possui servigos de bar, lanchonete vestiario
e sanitarios.

O Zoolégico abre diarlamente €, Nos fins
de semana, apresenta espetaculos circenses,
com animais amestrados, no  Teatro ‘de
Arena, ‘que tem capacidade para 2 mil

pessoas sentadas. :
JARDIM BOTANICO

O Jardim Boténico possui varios ambien-
tes naturais representativos da vegetacido

bares e

nativa da regido, identificados nos diversos

tipos de solos e-no posicionamento topogra-
fico. As colecdes de espécies vegetais estdo
ordenadas conforme a evolugde  de cada
uma - delas, permitindo que o visitante

acompanhe a histéria das plantas.

O Jardim Bot4nico localiza-se no Setor de
Mansées Dom Bosco, Conjunto 12, ~no Lago
Sul. Tem mais de 600 hectares e integra
uma 4rea de preservacdo ambiental, junta-
mente com a Caesb, IBGE e Proflora. .

Em uma das 4reas mais centrais

de Brasilia, fica o Parque da

Cidade, um espago para fazer
piquenique ou churrasco, ou
simplesmente para dar uma
_saudavel caminhada ao ar

Na Agua Mineral, a atragio das piscinas de dgua corrente

Como chegar I§

PARQUE DA CIDADE Entre os setores
- Gréifico e de Grandes Areas Sul. Horano de
visitagdo; 8 as 24h.

AGUA MINERAL: Acesso pela EPIA Horanos
de visitacdo: as piscinas estdo abertas diariamente

de segunda a -sexta-feira, das 8h30 is.16h. Aos
- sabados, domingos e fenados, as plscmas abrem
das 8 as 1611 .

ZOOLOGICO: Esta s1tuado na EPIA (saida
Sul/Guar4).

JARDIM ZOOBOTANICO setor de Mansées
Dom . Bosco (SMDB), Conj. 12. Horano de
vmztacao sabadoedammgo dasB as 1 7h. ;

sem sair da cidad

?

Na Torre de TV, feira de artesanato

Faga a feira na Torre

Com 218 metros de altura, a Torre de TV
pode ser vista de quase todos os pontos da
cidade. Projetada por Licio Costa, é o
.centro de irradiacio de som e imagem de
telev1sao e radio.

‘O mirante da Torre de TV oferece uma
visao geral de Brasilia. Em torno de sua
base funciona uma feira de artesanato aos,

sdbados, domingos e feriados. ! e

o

hvre. O Parque dispde de
- uma completa infra-estrutura
de lazer, como equipamentos
para pratica esportiva, -
. piscina, bares, restaurantes
e um lago artificial.

O Gindsio também é local de shows

Esporte aqui tem vez

Brasilia dispde de uma boa infra-estrutura
para a pratica de esportes, como o Centro
Desportivo  Presidente  Médici, que tem
como parte mais importante o Ginasio de
Esportes, inaugurado em 1973. No Centro
Desportivo, ha ainda o Estadio de Futebol e
de Atletismo, o Conjunto de Piscinas, os
campos de esportes externos e o Autodromo
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