As plantas passam a ser usadas nos pacientes do hospital de Brazlindia
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¢ A partir de setembro os pa-
cientes do Hospital Regional de
¢ Brazlandia contardo com mais
uma“opgio de tratamento médi-
.co: @ fitoterapia (cura através de
ervas). Funciondrios do Servigo
‘de Nutricdo do hospital estdo or-
=fﬁa‘nizando a implantacdo de um
v horto' medicinal na 4drea externa
-da unidade, que além de atender
" aos pacientes se voltard também
para a educacio nutricional da
comunidadée. O preparo do solo
comeca na préxima segunda-fei-
ra e nesta primeira etapa.o horto
contard com 22 tipos é)e plantas,
12'medicinais e dez comestiveis..
‘O projeto de fitoterapia serd
funidido ao de alimentacio natu-
ral, desenvolvido desde outubro
do.ano passado no Centro de Sa-
ide. mimero 01 de Brazlandia.
Ambos fazem parte do Programa
de* Terapia Nao Convencionais
da Secretaria de Saide e tém
como principal finalidade a pre-

- vengao de doengas por meios al-
ternativos. “So6 a prevencgao con-
seguird conter o aumento de
deencas da populacdo. Os hispi-

. tais;-.abarrotados de pacientes,
sat hoje a.evidéncia das sequeles
deixadas pela falta de investi-
mento dos governantes no setor
~da preven¢do”, argumenta a nu-
triCionista..responsdvel pelo pro-

graima em Brazlandia, Isabel
Cristina Barreto. j
- “REDUCAO

b v

Uma das provas da eficiéncia
da_prevengio no controle das
doengas €, segundo a nutricionis-

CORREIO BRAZILIENSE "
para tratamento

de saude

ta, a diminuicio de 50 por cento

dos casos de retorno das criangas
atendidas no hospital e que rece-
beram a alimentacdo integral.
“Embora nesta estatistica este-
jam incluidas criangas.do Entor-
no que as vezes ndo retornam
devido a distdncia, as criangas

alimentadas aqui conseguem se:

recuperar da desnutri¢io. Como

toda orientacio € repassada ao

acompanhante, nds acreditamos
que elas estejam recebendo a
alimenta¢io natural em casa e
por isso nido retornem”, afirma
Isabel Barreto. -
CAUTELA

Embora alimentacdo natural
seja uma das bandeiras que a nu-
tricionista . de Brazlandia defen-
de, Isabel ressalta a problemati-
ca de se generalizar as informa-
coes a respeito deste assunto.
“Todo- tratamento, seja de fitote-
rapia ou de alimentacio integral
deve ter um acompanhamento
inicial para que ndo haja exces-
sos. O p6 da casca de ovo, por
exemplo, € uma excelente fonte
de cdlcio, mas nio deve ser usada
indiscriminadamente pois pode
provocar problemas de ecdlculos
renais. Quem jd se alimenta de
leite e queijo ird ingerir cdlcio
em demasia, prejudicando o or-
ganismo da pessoa” observa Isa-
bel. :

A nutricionista lembra que
uma alimentacio balanceada
necessita de orientacoes e este
serd um dos servicos prestados
depois que o horto estiver funci-

onando.
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® Industrializacao

Mais seis projetos industriais fo-
ram aprovados pelo Conselho de De-
senvolvimento Industrial (CDI}. Os
conselheiros aprovaram-a instalagio
ou ampliacio das empresas: Nipon
Alimentos Ltda. BR. Ind. e Com. de
Plasticos Ltda. Nager Tubos Plésti-
cos Ltda. e Argaforte Ind. Com. de
Argamassa Ltda. Com a aprovacgio
destes projetos, o Programa de In-
dustrializagdo do DF (Proin) totaliza
a aprovagio de 66 indistrias para
Brasilia.

Quatro outros projetos serao me-
lhor avaliados, e um, de José Galdino
Neves, foi indeferido em funcio de
nio enquadramento as normas do
Proin. o .

» Biblioteca

Adaptada no subsolo do saldo co-
munitirio do Complexo Balnedric
Veredinha, a Biblioteca Publica de
Brazlandia deverd entrar em- funcio-
namento ja a partir do més de agos-
to. Para ceder lugar a Biblioteca, o
subsolo do saldo comunitdrio, de 300
metros quadrados ird passar por
uma pequena reforma, que tem a
duracio prevista de quinze dias: A
Administracio  Regional estd aguar-
dando apenas a aquisi¢do, por parte
da Secretaria de Cultura, ou doacio
por empresdrios particulares, de trés
esquadrias metdlicas, janelas, para
iniciar e reforma. ) '

s Asfalto no Gama

Antes do inicio do periodo chuvo-
s0, deverio estar concluidas as obras
de pavimenta¢io das quadras 16, 17,
48, 49 e 50 do.Setor Leste do Gama,
num total estimado em aproxima-
damente quarenta mil metros qua-
drados de asfalto. As obras — inicia-
das no final do ano passado — foram
paralisadas por falta de recursos.

mRefor¢cos no SLU

O Servigo Autébnomo de Limpeza
Urbana vai adquirir dez caminhées
do tipo cagcamba coletoras e compac-
tadora de lixo, através de licitagio a
ser realizada no dia 15 de agosto, as
10h, na sede do 6rgio situada na
Avenida nas Nagdes. Os equipamen-,
tos serdo utilizados para reforcar a
frota do SLU, durante a Operagao de
Limpeza.

mCaetano no TCDF

O secretdrio de Administragio,
Jorge Caetano, poderd deixar a pasta
para assumir o cargo de conselheiro
do Tribunal de Contas (TCDF); no
lugar de Fernando Tupinambd Va-
lente, falecido hd cerca de 20 dias.
Para tal, Caetano precisard ser saba-
tinado pela Comissdo do DF no Se-
nado. Recebendo aprovagio do ple-
ndrio serd nomeado pelo governador
Wanderley Vallim, autor da indica-
¢do. Substituird Jorge Caetano o se-
cretdrio-adjunto. de Administragio,

:Francisco de Freitas.




