
6/7 Meu lugar 
ATRAÇÕES 

Trilhas, 
cachoeira 
e parques 

Paranoá é repleto de opções ao ar 
livre e de belas paisagens, muitas 
emolduradas pelas águas do lago. 

DANIELLE ROMANI 

DA EQUIPE DO CORREIO 

Parques, trilhas ecológicas, cachoeiras, áreas de lazer comunitárias O 
Paranoá é repleto de opções ao ar livre e de belas paisagens, muitas delas 
tendo o lago como moldura. Na cidade, também é possível encontrara 
mais antiga churrascaria do Distrito Federal, que tinha como 
freqüentador ninguém menos que JK. Se o negócio é consumo, nada 
melhor do que percorrer a avenida principal, batizada com o nome da 
cidade, ou a feira livre, que oferece uma enorme variedade de produtos e 
que funciona diariamente. Siga nossas dicas e desvende o Paranoá. 

IGREJA DE SÃO GERALDO 
Situada no antigo acampamento 
pioneiro, atual Parque Vi venial e 
Urbano do Paranoá, a igrejinha 
simples de madeira foi tombada 
pelo Patrimônio Histórico do 
Distrito Federal em outubro de 1993. 
A construção de 160 metros 
quadrados, data de 1957. Trata-se 
da segunda igreja construída no DF 
e, durante 34 anos foi a única do 
Paranoá. No final dos anos 70, a 
construção inicial ganhou dois 
anexos, que serviram para abrigar 
as funções paroquiais. Atualmente a 
construção precisa de manutenção. 
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HORTA COMUNITÁRIA 
Na verdade, é um espaço 
cuidado pelo agricultor 
José Teixeira, que vende 
ervas e xaropes medicinais, 
com preços bem abaixo do 
cobrado pelas lojas do 
Plano Piloto e de outras 
cidades. Lá, também são 
comercializadas verduras e 
hortaliças fresquinhas e 
carvão natural. Aberta ao 
público das 8h às 19h30. 
Telefone: 92333435. BR 001 
- Quadra 4 - acima do 
Corpo de Bombeiros 

PINHEIRAIS 
Fica na entrada da 
comunidade Boqueirão. 
Local utilizado pela 
comunidade para 
exercícios fisicos, e onde 
podem ser encontrados 
quadras de futebol e 
parques. Também é 
procurado para a 
prática de cooper. 
Inclusive, pela 
maratonista Lúcelia 
de Oliveira Peres, 
que faz treinamentos 
leves no local. 

CACHOEIRA DO 
PARQUE CACHOEIRINHA 
A cachoeira tem cerca de 12 metros de altura. 
É frequentada pelos jovens da cidade, a exemplo da 
rainha e musa do Paranoá,  MAYQUELLE MACHADO. 
Reúne dezenas de moradores da cidade durante o 
final de semana, período em que fica lotada. Nos 
dias úteis, fica praticamente vazia. 
Belo refúgio ecológico para quem quer sair 
do estresse. Km 1,5 da estrada do Boqueirão. 

FEIRA PERMANENTE 
Feira é lugar para se encontrar de túdo e mais um 
pouco. No Paranoá não é diferente. As 173 
barracas reunidas no centro da cidade vendem 
frutas, verduras, roupas, sapatos, brinquedos e 
todo tipo de badulaque que se possa imaginar. 
Desde 1998, funciona numa área provisória, de 
propriedade da Igreja Católica do Paranoá. 
Quando for lá, não deixe de visitar a barraca de 
ALDA FARRAPO,  repleta de produtos variados e 
fresquinhos. Funciona de 7h às 21h, diariamente. 
Avenida do Paranoá - sln. 
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BARRAGEM E LAGO 
As obras da barragem foram iniciadas em 
1957e a inauguração foi em 1959. O lago 
Paranoá tem 38 kmm2 de extensão, volume 
de 498.000.000m3 e profundidade máxima, 
em algumas áreas, de 40 metros. A 
temperatura média da água é de dois graus 
celsius. A barragem foi construída para 
desafogar o volume de águas, em épocas de 
chuvas abundantes. Devido ao baixo volume 
de chuva registrado, há cerca de um ano as 
comportas não são abertas. 

CHURRASCARIA PARANOÁ 
Inaugurada em 1959, fica bem acima da 
barragem do Paranoá, e é a mais tradicional 
do Distrito Federal. Comandada por seu 
Calixto dos Santos, é um monumento 
histórico, apesar de não ser tombado. Suas 
instalações são originais, de madeira, como as 
construções da pré-inauguração de Brasília. O 
local é bonito e agradável, a comida farta e de 
primeira. Destaque para o cabrito assado. Ao 
lado da barragem do Paranoá -DF 005 - 
Telefone: 92911464 

CENTRO DE TRADIÇÕES GAÚCHAS 
Reuniões todas as quartas-feiras à noite, 
quando comunidade gaúcha se encontra para 
churrascos e jogos. Mas as festas interessantes 
para o público têm duas datas. Em julho, 
haverá rodeio e campeonato de dança. Em 
setembro, entre os dias 13 e20, será 
comemorada a Semana Farroupilha, com 
exibições folclóricas, churrascos e festa 
durante o dia todo. BR 251 - km 6 - PAD-DF 

PARQUE VIVENCIAL E URBANO 
Criado com o objetivo de integrar a 
comunidade, o parque fica no antigo 
acampamento, próximo à barragem. Tem 
parquinho, projetos sociais, museu do cerrado e 
trilhas. Inaugurado em junho de 2002, a área 
preservada fica no local em que inicialmente 
ficava a Vila Paranoá, antes da transferência 
da cidade. A estrutura inclui ciclovia, pistas 
asfaltadas, quadras e parque infantil, além de 
trilhas ecológicas e canteiros com árvores 
frutíferas. A entrada é pela DF 005, em direção 
à barragem. O acesso pelo Lago Sul é pela DF 
001, depois da barragem. Segue-se reto pelo 
balão e depois entra-se na primeira à esquerda. 
A entrada é gratuita. 0 funcionamento 
administrativo é das 8h às 18h. O portão 
para carros fecha às 22h. Paras os pedestre os 
portões ficam abertos todo o tempo. 

AVENIDA DO PARANOÁ 
É a principal via da cidade, concentrando 
centenas de lojas. Pela grande variedade de 
produtos e serviços, atrai gente de todas as 
partes do Distrito Federal, principalmente os 
moradores dos Lago Norte e Sul. habitantes 
garantem que o ex-presidente Fernando 
Collor era freguês assíduo das lojas da 
avenida. Tem extensão de cinco quilômetros, 
cortando toda a cidade nova. 
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