A névoa seca encobriu a cidade durante todo o dia

Reserva do IBGE registra 10%

Apesar do indice oficial da

umidade relativa do ar registrado

ontem pelo Instituto Nacional de
Meteorologia ter sido de 12%, a
parte sudeste.do Distrito Federal

teve um indice ainda menor: 10%.
A constatacao foi feita pelo obser-

vatorio meteoroldgico da reserva
Ecologica do IBGE, distante 30
quilémetros de Brasilia, na estrada
de Unai e coordenada pela Defesa
Civil. Além desses pontos, hd uma
medicio de umidade na estagdo
meteoroldgica no aeroporto de
Brasilia. “*Os indices sdo a mesma
coisa’’, informou o chefe de pre-
visdo do Instituto, Luis Cavalcan-
te. ao acrescentar que a escala é de
0al00%.

O chefe da Defesa Civil, Ad-
verse Baby, recomenda a popula-

¢ao que adote alguns cuidados
com a saude. Entre eles estdo: co-
mer frutas e verduras, usar roupas
leves e cremes hidratantes, beber
seis copos de dgua por dia e colo-
car uma bacia com dgua ou toalha
molhada no quarto: A prdtica de
exercicios fisicos também deve ser
evitada no periodo das 11h00 as
16h00.

Incéndios — A baixa umidade
relativa do ar também ifacilita a
propagacéo de incéndios; Segundo
0 assessor de imprensa do Corpo
de Bombeiros, tenente Alcantara,
foram registrados ontem 21 incén-
dios no cerrado na regido do Dis-
trito Federal. Ele informou que
houve uma diminui¢do no nimero
de incéndios no més de agosto em
relagdo ao anterior.



