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A Defesa Civil, 6rgido da Secre-
taria de Seguranca Publica, alerta
a pogulagio do DF sobre os ris-
cos .da incidéncia de raios neste
periodo chuvoso, que vai da se-
gunda quinzena de setembro até
o final de abril. O coordenador da
Defesa Civil, Adverse Baby, pede
para que as pessoas tomem al-

guns cuidados e s6 instalem pdra-
-raios com a ajuda de um engé-

nheiro eletricista.

Durante as tempestades com
fortes rajadas de ventos, chuva
intensa e relaimpagos, a pessoa

“/que-estiver na rua nio deve pro-

curar refigio em baixo das 4rvo-
res, porque elas sao receptoras de
energia. Nestas situagdes, o ideal
€ encontrar abrigo em locais bai-
xos, .dentro de veiculos com

.. pneus de borracha ou manter-se
- agachado. = -

Dentro de casa, a pessoa deve-
se manter longe de portas e jane-
las para evitar incidentes provo-
cados pela corrente de ar. A utili-
zagdo de eletrodomésticos e do
telefone também deve ser evita-

* da, porque este tipo de aparelho é -

tondutor de energia. “O telefone

s6 deve ser usado em caso de

emergéncia”, diz o coordenador.
De acordo com ele, recipientes

" com dgua e a manipulacio de
materiais_ inflaméveis, como ci-

garro, fésforo, também devem ser
evitados. Estas situacdes sio favo-
rdveis a propagacio de um incén-
dio provocado pela descarga elé-
trica. No caso de sentir carga
elétrica no corpo, a Defesa Civil
recomenda deitar-se no chio.

Nas dreas rurais, onde os espa-
¢os sdo mais abértos, as pessoas
estdo mais expostas aos raios. “No
campo, o homem seria o ponto

_mais alto e receberia entdo toda a

descarga”, observa Adverse Baby.
Em caso de tempestade, a pri-
meira providéncia a ser tomada é
procurar um abrigo ou permane-
cer dentro de casa. i

Torres — Durante as tempes-
tades deve-se evitar ficar préximo
a redes elétricas. O alerta ¢ da
Companhia Energética de Brasi-
lia (CEB). E que junto aos postos
e torres sio instalados potentes
pdra-raios que, ao atrairem as

escargas e(llétricas e as conduzir
para a terra, pedem provocar uma
eletrificagio do solo num raio de
cinco metros. O mesmo acontece
em relagio as drvores.

A CEB recomenda também
que todos os eletrodomésticos
das residéncias sejam desligados.
A precaugio visa evitar que eles
queimem no-caso de queda de
um raio. Em caso de moradias
isoladas € recomendivel que des-
conecte-se telefones de suas to-
madas.




