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Brasilienses terdo domingo de muito calor, baixa umidade e riscos de incéndio. S6
ontem, 100 hectares de vegetacdo de uma tinica drea foram devastados pelo fogo
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Faz 110 dias que ndo chov

PRISCILLA BORGES
DA EQUIPE DO CORREIO

dia de hoje, 0 110 sem
chuva, promete ser
quente e seco como on-
tem. A previsdo do Ins-
tituto Nacional de Meteorolo-
gia (Inmet) é de que a tempera-
tura maxima sejade 29°Cea
umidade relativa do ar varie en-
tre 20% e 60%. Ontem, os ter-
mometros marcaram 29°C du-
rante a tarde, como estava pre-
visto. As 14h e as 15h, a umida-
de caiu a 17%. O tempo perma-
nece seco em varios estados
brasileiros. O resultado da bai-
xa umidade se reflete em inu-
meras queimadas, que estd des-
truindo matas e parques.

Ontem, mais de 100 hectares
de terra de uma propriedade
particular foram devastados pe-
lo fogo. O local fica préximo a
drea de treinamento da Mari-
nha, em frente a cidade de Santa
Maria. Até o fechamento desta
edicao, os 40 bombeiros treina-
dos para combater incéndios
florestais ndo haviam consegui-
do conter o fogo. Foram destrui-
das uma grande 4rea de cerrado,
parte de uma mata de galeria e
uma 4rea utilizada para planta-
¢do. O Corpo de Bombeiros re-
cebeu a dentincia do incéndio
por volta das 10h.

Ainda ndo se sabe a causa da
queimada, mas os ventos fize-
ram com que ela tomasse pro-
porgoes maiores do que as es-
peradas. Quando os bombeiros
calculavam ter controlado os
focos de incéndio, e a drea de-
vastada ja atingia 100 hectares,
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. Carlos Gropen, professor da Faculdade de Medicina da UnB e
consultor na drea de satide do Correio, dd dicas para ndo ter
problemas de savide nessa época do ano:
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® Beba muito liquido para se
manter hidratado

® Mantenha alimentacao
leve, comendo mais saladas e
frutas. Faca as refeicoes em
intervalos menores e em
por¢oes pequenas

@ Use roupas leves e
confortéveis

® Deixe um umidificador

ligado em casa ou espalhe
toalhas molhadas pelos
comodos

@ Se sair ao sol, passe
protetor solar e evite se expor
entre 10h e 16h

® Nio deixe acumular
poeira sobre os méveis

de casa. A chance de crises
de alergia respiratdria
aumenta muito

o fogo tomou conta de novos
pedagos da mata. Os agentes
trabalharam com bombas cos-
tais e abafadores.

Na regidao metropolitana de
Belo Horizonte, em Minas Ge-
rais, o Parque Estadual Rola Mo-
¢a também voltou a sofrer com
queimadas na madrugada deste
sdbado. Nos dltimos dois me-
ses, mais de 800 hectares do
parque foram devastados por
incéndios. O Parque Nacional
da Chapada dos Guimaraes ja
perdeu 19% da mata pelo mes-
mo motivo.

Aguafresca
Com tanto calor, os brasilienses
procuraram se refrescar. No Par-

que Nacional de Brasilia, a Agua
Mineral, o movimento foi inten-
so. Perto do meio-dia, as pisci-
nas estavam cheias. O padre
Francivaldo Menezes do Nasci-
mento, de 37 anos, levou a fami-
lia para curtir a 4gua gelada do
parque. Paulo Ulisses Batista Li-
ma, 24, filho adotivo do padre,
passou grande parte do tempo
segurando a filha Larissa, 4, em-
baixo das quedas d'dgua. O so-
brinho Danilo Oliveira, 7, tam-
bém nadava sem parar. A fami-
lia saiu de Taguatinga para apro-
veitar o dia quente. “Cancelei
tudo o que podia para estar aqui
hoje. Ficar na 4gua em um dia
como este é maravilhoso”, co-
menta Francivaldo.
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