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ESTIAGEM 

Período seco longe do fim 
Há 93 dias sem chuva, moradores do Distrito Federal sofrem com baixos índices de umidade relativa do ar e temperaturas elevadas 

s e comparado com 2009, o 
período de seca em Brasília 
este ano está pior. Há 93 dias 
não cai uma gota de água 

em Brasília. Segundo o Instituto 
Nacional de Meteorologia (In-
met), as altas temperaturas e a 
baixa umidade do ar são espera-
das em agosto, que é o mais seco 
do período de estiagem. Em 2010, 
porém, essas características estão 
mais intensas. Ontem, foi registra-
do o dia mais quente do mês, 
quando a temperatura atingiu 30° 
e a umidade, 22%. A previsão do 
instituto é que as primeiras chu-
vas venham no próximo mês, com 
precipitações moderadas, de pou-
ca duração, com ventos fortes e ir-
regulares. 'Ainda não.temos previ-
são de quando vai chover, mas, 
geralmente, o período de estia-
gem termina na segunda quinze-
na de setembro", explica a meteo-
rologista Márcia Seabra. 

As chuvas só tendem a aumen-
tar de dezembro a janeiro de 
2011.Antes do período de seca, o 
Inmet registrou este ano menos 
da metade do índice de precipita-
ções em maio em relação ao mes-
mo período do ano passado. A ta-
xa de umidade do ar acompanha 
a tendência e está muito abaixo 

Total de queimadas registradas 
de 1° a 26 de agosto 

» Um incêndio de grandes 
proporções, iniciado na tarde da 
última quinta-feira, devastou 
cerca de 760 hectares em São 
Sebastião. Segundo o capitão 
Paulo Cordeiro, da Brigada de 
Incêndios, por volta das 11h de 
ontem, ainda havia 12 homens 
no local. Outra queimada, 
atrapalhou os motoristas que 
passavam pela via Estrutural, 
por volta das 7h45 de ontem, 
onde a forte fumaça prejudicou 
quem passava pelo local. 

do que a registrada em outros 
anos. Para hoje e amanhã, a pre-
visão é de que a taxa fique entre 
20% e 60%. O menor índice da se-
mana foi registrado na terça-fei-
ra, com 18%. "Abaixo de 30%, fa-
zemos uma notificação de alerta 
às autoridades públicas", diz Már-
cia. Em junho, foi registrado o 
menor índice de umidade, que 
bateu 15%. Em agosto, a menor 
taxa foi de 16%. As temperaturas 
também estão acima da média 
prevista pelo Inmet. As máximas 
ultrapassaram os 28° esperados 
para agosto. Já as mínimas, pre-
vistas para 16°, acabaram mais 
baixas, na casa de 14°. 

Poeira 

Com o boom do mercado imo-
biliário no DE algumas cidades 
viraram verdadeiros canteiros de 
obras, onde é fácil encontrar mui-
ta poeira. Com  ajuda do vento, a 
poeira acaba tomando as casas e 
ap-ãr~ntos. JuciniaraCardosõ  - 
Neto, 33 anos, conta que tudo é 
válido para diminuir o mal-estar 
da seca. "Sempre passo um pano 
tímido no chão e nos móveis. Pro- 

curo deixar a casa sempre limpa 
para evitar problemas respirató-
rios e na rua, saio sempre comum 
guarda-chuva para me proteger 
do sol quente", relata a moradora 
de Samambaia Norte. Mas essas 
são apenas algumas das medidas 
adotadas por ela. Jucimara tam-
bém utiliza recipientes com água 
para garantir mais conforto du-
rante a noite. "Coloco sempre as 
bacias em todos os quartos da ca-
sa para que possamos dormir 
melhor. Além disso, uso toalhas 
úmidas nas portas. Isso ajuda 
muito", garante a manicure. 

A secura e a poeira não são 

os únicos problemas enfrenta-
dos pelos brasilienses. Neste 
período, é registrado pelo Cor-
po de Bombeiros um grande 
número de ocorrências diárias 
de queimadas. Segundo os 
bombeiros, até a última quinta-
feira foram registrados 1.286 fo-
cos de incêndio em todo o DE o 
equivalente a 3.153 hectares. 
Em relação ao ano passado, a 
taxa aumentou mais de 100%, 
já que foram detectados 597 fo-
cos. Apenas em agosto deste 
ano, já foram 569. 

Em casa ou no trabalho, a re-
comendação é não utilizar umi- 

dificadores, pois muitos micro-
organismos ficam no ar e na água 
do aparelho. A prática de espor-
tes não está proibida, desde que 
realizada nos primeiros horá-
rios da manhã ou à noite. É im-
portante tomar cuidado com a 
desidratação. Com  as crianças e 
com os idosos é preciso ainda 
mais cautela. É importante evi-
tar grande exposição ao sol das 
10hs às 16h, mas, caso não seja 
possível, é fundamental usar fil-
tro solar, chapéus ou guarda-
chuvas. É recomendável beber 
bastante líquido, preferencial-
mente água. 

Ainda não  ternos 
previsão de  quando 
vai  chover, fl  41N, 

iftraiinente,período 
de  etiageni tei 
Cid  k,onda  qul 
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Márcia Seabra, 
meteorologista 


