Fuma CaUSA &mmbose

BOSTON (AP — O GLOBO)
— ‘Ap6s uma intensa pesquisa’
de 18 meses com um: grupo.de

27 fumantes, o Dr. Peter Levi- .

he. descobriu uma “correlacio
direta e fisicd” entre o habito.
de fumar e os ataques- card1a—
cos. .
As pesquisas do .Dr. Levrne
‘revelaram que ‘fumar um’ .6
cigarro provoca graves conse-
quéncias na coagulagao das
‘plaquetas® sanguineas, peque-
‘nas células que, agrupando -S€;
jniciam ¢ mecanismo de coa-
gulacio.

"'HA algum, tempo, descobriu -

-que 08’ coégulos
. nas artérias — tromboses —

sangumeos ‘

provocam . ataques _cardiacos,
colapsos ou enfermidades nos..

. vasos sangumeos

Em sua pesquisa, Levine ex-
trajia amostra de sangue. de
cada fumante com -intervalos °
de 10 minutos.- Depois ‘de. ficar
24 horids sem fumar, cada pes-
soa fumava uim cigarro. de fil-
tro comum, com 1,3 miligra-
mas de nicotina. ‘Uma hora de--
pois, fumava um ‘gutro- cigar-
ro feito de folhds de- alface,
sem ‘'nicotina. rAlguns _.dspira-:
vam :cigarros -sem acende-los.



