Fumar provecaria trombose

Boston (AP-JB)} — O cientista
Peter Levine conseguiu provar pela
primeira. vez, mediante estudos con-
‘trolados, que hé uma correlagio di-
reta e fisica entre o habito de fu-
mar e a trombose arterial.

As pesquisas de Levine demons-
traram que fumar um cigarro pro-
voca graves consequéncas ng coa-
gulacdo.das plaquetas sanguineas,
pequenas células que, ao agrupar-
se, 'iniciam o mecanismo da coa-
gulacio.

OS TESTES

Levine, também diretor do La-
boratério de Coagulagio Sanguinea
no. Centro Médico de Boston, vem
, e dedicando 2 esses estudos ha
-mais de 18 meses e contou com 2

colaboragdo de 27 fumantes que se
submeteram a varios testes.

Cada pessoa foi convidada a fu-
mar um cigarro com filtro comum
contendo 1,3 miligramas de nico-
tina. Depois de 30 a 60 minutos, a
mesma pessoa passa a fumar um
cigarro feito com folhas de alface
que ndo continha nicotina. .

Tirando uma amostra de san-
gue a cada 10 minutos, verificou-se
que, cince minutos depois de fumar
um cigarro de tabaco, ocorria um
aumento notdvel na capacidade das
plaquetas de integrar-se em tam-
ples semelhantes aos descobertos
nos casos de trombose arterial. O
mesmo nao ocorria. quando a3 pes-
soa fumava cxgalro com folhas de
alface.



