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OAMexzco alerl;a
Braszl sobre
as comphcagoes

Do “Excelsior” .

,- - especial para “O Estado”
EXICO — Cientistas
mexicanos  efirmaram

]‘E =qUe o0s Surtos epzdemz-
. cos de meningite, co-
Mo o0 Que ‘agora se regzstm
no  Brasil, costumam yir
acompanhados, geralmente,
. por .outras infecgcoes comuns,*
€OMmo as gastromtestmazs, en-
v terites e as das vias respira-
torias.' E o jornal Exceélsior
_procurou saber 'sobre o caso
da epzdemw que atinge o0
Brasil, “entrevistando’ diver-
508 professores — todos eles
académicos de Medicing —,
como Francisco .Escobedo.
Rios, diretor do Institu-
to Nacional de Neurologia;
- Adolfo Perez Miravete,
retor. geral de Investiga-
¢0€és em Saude Publica .da
SSA; Jorge Olarte, chefe do
Departamento de Investiga-
.- ¢do Cientifica do Hospital In-
! fantil do Mético;. Alfonso Es:
cobar Izquierdo, investigador
do INN e do Instituto de In-
vestigagbes Biomédicas. ~da
UNAM; e o mundialmente
conhecido investigador Anto-
! nio Gonzalez Ochoa, do Insti-

- " tuto de_Enfermidades Tropi--
cais.

Todos eles revelaram que,
com o materiul que vém re-
cebendo sobre o agente cau-
sador da epzdemw e com ba-
se nos mformes 10ti¢i0508,
tudo faz supor ‘que se trata
de um surto de - meningite
memngoeoczca. E acteditam
que a, melkor medida preven; |
tiva Seja a observincia extre-

ma de medidas higiénicas -é
a abstenglo de toda concen-
. tragdo hurnana, -

Depois. de afirmdrem que
este tipo de doenga tem um-
mecanismo “de  transmissdo
muito parecido ao da gripe,
disseram que 03 mMeningoco-
cos, gerabmente, se alojam
nas vias respiratérias. Eles

adquirem alto grau de agres- |

. sividade por associagdo OU

7 -+ complicagdo com outros agen-
tes infecciosos, sejam.virus ou

" bactérias, em pessoas caren-

. tes de defesas organicas que,
infelizinente, localizam-se 10S

grupos da -populagdo de pou-

€0S Tecursos, que vivem MG v 1971 Houwe 1.800 casos, mas

periferia da’ ‘cidede, onde fal-
tam servicos sanitdrios ade-
.quados. E 'os cientistas dis--
seramtambém que, entre, oS
tratementos,” podem. j‘zgumr»
“como  remédios “os: medicas-
ritentos & base de sulfa.
R . Todos - os+ entrevistados x
s ‘coincidiram também em que
- o Brasil~conta com cientistas, .
mvestzgadores ebem omo
instituigoes - de - reconhecida
qualidade - czentzfzca no mun-
do, pele maneirg com’ que’
+ centralizaram suas sugestoes
ng forma, que deve ser orien-,
~ado o publico, pare obser-’
var as medidas de_ higiene.

"Um rnal desconhecido ‘

. Por outro tado,. os profes-
. .sores*dtsseram ique ¢ menin:
+ goedcica — “umico tipo de
meningite contagiosa” — é
quase desconhecida no Méxi-
3 €0 'E o professor Jorge Olar-
te — especializado em:Micro-
biologic e Parasitologia
“afirmou que se trata de wuma
-doenga “que Ccausd maiores
transtornos e mortalidade as
criangas. “Por alguma razdo,
que ndo sabemos, praticamen-
. te no México mdo acontecem
casos de memnqne meningo-
s cdcica. Isto é uma grtmde S07-
“te; no Altiplano, ela é prati-
camente desconhecida”.

- E completou: “No Hospital
Infantil do México, que ¢é
um dos hospitais de concen-
" traglo nacional em proble-
mas pedidtricos,” sdo muito
- Taros 0s Casos desse tipo de
meningite. Creio que,. quan-
. do muito, chegamos o conhe:

i ' cer ‘entre trés. d quatro casos,
ao ano™. ” -
* Olarte’ recordou; que o

‘cientista mexicano Geraldo
Varela, diretor do’ Instituto
. de Enfermzdadés» Tropzcazs,

no surto de meningite menin-

., gocécica que OcorTew’
* -Puente d¢ Ixtla, Morelos
populagao que fica a mais de
« 100 quzlomet@s "da Cidade -

do México — fuaz mais “de
20 anos.
“As cmmgas ~— . disse 0"

di-

. micos: de ‘algumd doenca em--

© portador”.

¢ tratou apenasYdé um peque- -

. em

doutor Olarte - sao Aas mazs ‘# tra essas enfermzdades S

afetadas”. E tambem disse |,
que, onde se fem maior ex-
periéncin, é na’ Base Nawval
norte-americang de San Die-
go, que apresenta casos de
i’mportagdo” e se sabe que
os pacientes. sdo “atendidos
- imediatamente com sulfona.
“midas, que se podem tomar
“por determznado temipo; sem
0 temor de complzcagoes

“Dado que os memngoco-
cvs se: alojam nas. vias respi-.
mto?‘ms e ordis, ds, vezes sua
aglo ¢ confundida com a de
uma gripe forte, mas. o ger-
me t0rRa-se agréssivo na pre- |-
senga de outros agentes in- |
 fecciosos”. %rou o,.dou- |*
tor Olarte que a epizootia de.
- encefalite equina venezuela- |’
‘na trouze ao rebanho de ca-
talos mo Mézico, faz dois
anos, ~alguns casos de me-
ningite menihgocdcica, ‘

O cientista indicou’ que -
“¢ dificil sugerir alguma coi-
- Sa quando, por outrg pdite,
ignoramos- qual é o agente
causador da epidemiq, pelo,
fato de que este tipo de  in-
i fecg:ao é miuita rara em mos-
S0 pais; e pode-se dizer que
carecemos® de experzencza
no’ sentido  de mdo termos
atendido, a p1oblemas em |
lcy ga escala”. R :

" Para o mvestzgador e neu
T6logo Alfonso Escobar - 1z
quierdo, “na Unwerszdade de |~
Séo- . Paulo, - encontram-se |
‘cientistas reconheczdos mun-
L dialmiente e que talvgez id
devem ter isolado. o’ germe
.causador da epzdemw” Nes-
“tes. casos, procede-se de-ime- |
“diato @ idéntificacdo do ger-
“me para estabelecer o ftrato-
mento adequado. E_afirmou
_ o profesor: “Q Brasil tent tu-
do -para fazé-lo .o mais mpz-
do pessivel”. .- - MK
" “Nédo sabemos, explicou, fse )
‘34" foi identificado - e isplado
0 germe, seja por autépsia ou
cultivo e, em minha opinigo,
¢ muito arriscada o intencdo
. de abordar o -problema, a
tantos . quilémetros de  dis-
tancia'e com tdo poucos ele- :
mentos para Um julizo -ciens")
tifico”. "Recordou que, mo ,
Mézico, sdo apenas comhect
-dos alguns casos, que ndo"
chegamm a tornar-Se  surto;
em Papantla, Vera Cru/,‘em._

- apenas ma- pessoq - moTTeu. ”
-~ :
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. Por sua parte, LAdoljfo Pe-,
(rez Miravete, dzretor geral de”
tnvestigagoes *em Shude Pu-'|
biwa da Secretarig-de Salu-- 1

idade “e* Asszstencza, ,afir-
‘mou. ‘que , “ainda. que seja
. muito remota, umgd t'ransmzs-'
840" dessc’ tipo, de menmgzte
a distarcia do lomga, assim -
imesmo estaremos na e'upgc-
tativa”. ¢ | o

‘E acrescentou que ‘
- do acontecem’ -

'quan-' ‘
‘surtos -epidé:" f

qualquer parte
s@o estabeletidos

do mundo, |-,
. controles -

| de vigilancia em portos. e L .
{ 'aeropo'rtos-”.

Afirmou que,
“Curiosamente”, mno Méiweh:
ndo se ap'resentam estes pro-
blemas h& anos e “poderia
ser dito que s6 temos casns

N

esporddicos”.
W /- .

. Perez. Miravete disse tams '
sbém que, “entre’ as popula-

gbes, ; sempre hé ~os “porta-
_dores sdos” de’ MENINGococos,
Geralmente, estes se glojam -
ng fa'rmge. Esse  “portade-
res” sdg 0s que, ainda s que
leoando consigo o germé,-es-
te nunca adquire gravidade.
“e mem sequer prejudica 0 -

AY

Por outro lado, indicou
que, entre 0s que provocam
asyinfeccoes mais COMUNS —-
‘gastrointestingis — estdo ag
salmoneloses, was awinda as-
sim, pr ovavelmente, 40 por -
cento ' dos. casos sdo bemgno’v
e_incapazes de gerar uma’
complzcagao memngoaoczca.
-Acontece que, em paises co-
mo- os . latino-americanos, 4s.
'pessoas sofrem wma médida .
de trés diarréias por anoe,
mas nem todos 0s casos sdo
graves, porque o doente tra-.| -
la. imediatamente com -o¢ |-
'metodos tradicionais' ¢ por. [
) “auto medlcagao” ‘

O cientista disse também,,
quesabe du existéncia da' 'ua-
cing ‘contra a meningite, que
o México a tem, mas nao @
usa, porque ndo ¢ preczso E.
_dzsse que, em seu pais, pré-
fere-se ‘fazer campanhas con-

et




