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A visitadora samtana percor-

ccas com ar de familiaridade.

“iConversa com os moradores co-
mo s fosse velha conhecida.
Para em um barraco. Rergunta
4 dona da ‘casa porque faltou

2 ultima consulta. Quer saber
‘comio estdo as criancas, o ma-
-rido. Uma quadra adiante con-
voca outra moradora para uma
aula. Escuta queixas, di conse-
lhos.

Esse trabalho,~ feito com re-
gularidade, é fundamental para
o desenvolvimento das ativida-
des do Centro de Saude Expe-
rimental da Barra Funda. Seu
principal objetivo é a preven-
cdo primaria: conscientizar a
populacio da necessidade de
realizar exame médico periédi-
co ¢ de « se imunizar. Mas
presta também assisténcia  mé-
dica, como todos os outros cen-
tros de saude.

Seu  médico-chefe,  Otavie
Mercadante, explica que em to-
das as atividades a educagdo
merece um tratamento espe-
cial, Q paciente é orientado an-
tes ¢ depois da consulta. E
recebe ainda a orientacdo do-
miciliar, As visitas seguem uma
escala de prioridade; em pri-
meiro lugar estdo as gestantes
Lque fazem o prénatal, o recéms
naseido e .a mae que acabou
de dar a luz; depois' vem ©
controle de doencas transmissi-
“yeis; e o doente faltoso.

Ao contrario das outras uni-

‘dades, no Centro de Saude Ex-
perimental da Barra Funda,
'mantido pela Secretaria de Sau-
ide em convenio com a Facul-
jdade de Ciencias -Médicas da
;Sania’ Casa, o numero ‘de cli-
sentes faltosos é muito pequeno.
‘Mais de 80% das consultas mar-
cadas sio realizadas e das’ cri-
an(,.as que visitam o centro

1509 sfio sadias € buscam ape-

‘nas ¢ exame periédico de con-
»trole i

: 0o Centro de baude Experi-
_.mental da Escola Paulista, que
funciona no mesmo esquema a
\ freguencia também é alta.

>1'L as. ruas da favela das Pla--

seria uma

Seut
medico chefe Olmar Salle de «

e
Lima, informa que 90 dog -cli-
entes comparecem as’ com._ultas
marcadas. A elevada porcen-
tagem de comparecunento é
consequéncia nao s6 do “trabas
o das visitadoras mmas  de
uma nova mentahdade de tla-
balho. N

Olmar Salles d,e Tima define
assim uma unidade sapitaria:
“sua finalidade €, afravés . da

. visitacdo e do conhecimento.da

area, descobrir os seus proble-
mas de saude publica‘e fratd-
los”. TUwm centro experimental
unidade ' sanitéria
qualquer se ele nfo funcionas-
se. com caracteristica de ensi-
no. Ou seja, alertar o estudan-
te sobre como as‘doengas atin-
gem uma populacdo € sobre o
que se pode fazer para melho-

rar e estimular o interesse da - ‘

comunidade para oS aspecLos
da saude coletiva.

INTEGRACAO

As criancas ce seis a oito

_ano se reunem em uma sala.

T desenvolvem atividades re-
creativas, durante as quais re-
cebem = conhecimentos sanité-
rios. Bm outra sala, em outro
centro, os velhos da comunida-
de se reunem duds vezes por
semana para fazer trabalhos
manuais. ‘

Fssas sdo algumas das afivi
dades comunitdrias desenvol-
vidas pelos centros experimen-
tais. Como. as outras unidades
de saude eles realizam progra-
mas de materno-mfantll higie-
ne pessoal e da habitacio, nu-.
tricao e controle das doencas
transmissiveis. Mas seu fraba-
lho nao para ai, ‘

"Como filosofia de atendimen-
to, o Centro de Saude Experi-
mental da Escola Paulista de
Medicina considera—os proble-
mas de saude de cada grupo
etario € prepara. o 1nd1v1duo
para superar Aas dlflculdgdes
que vai enfrentar no qupd se-
guinte. ' O atendimento comega

‘pela gestante e, depois a ¢rian-
‘ga é acompanhada continua-

mente até atmmr a adolescen:
. cia, : “.

. No seu trapalho, a.educicdo
constitui um capitulo espegial.
B as atividades comunitérias fa-
zem parte dele: "sdo -os clibes
de maes, os grupos de diabe-
ticos e de alcodlatras, o grupo
do parto Sem medo. K ja co:
mecam a ser elaborados 03 pri-
meiros programas para ado;les-
centes. \
Embora seja dificil edit o8

resultados ~conseguidos com o

gesenvolvimento de atividades
t'ﬂnwnitérias = como o chube

e maes, por gxemplo “— Ol

mar Salles de Lima acredita
gue “eles sejam Positivos, prins
cipalmente - pela elevadd fre-
quencia as aulas,



