Medicina aperfei(;oa seus
métodos com a matematlca

Melhoria e -maior velo-
cidade nos Giagnésticos, li-
mitacdo as eirurgias de ex-
ploracdo do corpo humano
e mais seguranca sdo al-
guns dos objetivos da apli-
cacao de métodos mate-
maticos a Medicina, pesqui-
sados no curso de Engenha-
ria Biomédica da Coordena-
¢ao de Programas de Pos-
Graduacdo em Engenharia
da UFRJ.

O coordenador do progra—
mea,professor Flavio
Grynszpan, revela que ‘na
area pratica dos trabalhos
foi’ feito contato com o
INPS e estd sendo estudado
um projeto de avaliacdo da
compra de equipamentos e
melhor utilizacdo dos mes-
mos nos hospitais da rede
federal, além de treinamen-
to de pessoal médico e para-
médico que os opera.

PIONEIRISMO

O curso de Engenharia
Biomédica da UFRJ é o pri-
meiro . em nivel de poés-
graduacdo da América La-
tina e o Unico no Brasil que
forma mestres na especiali-
dade.
A Engenharia Biomédica
€ uma atividade nova em
todo o mundo. O primeiro
programa académico foi
criado no inicio -da década
de 60 na Universidade de
Pensilvania. No Brasil, sur-
giu em 1971. Até 1975 re-
cebeu 50 alunos e ja formou
uma turma de 10 e em julho
mais cinco deverdio receber
as seus titulos.
- Como 4rea interdisci-
plinar — recebe estudantes
de Biologia e Engenharia —
tem uma dinamica comple-
Xa. Inicialmente € necessa-
rio realizar um curso de re-
viséo, que visa ‘a fornecer
a0s procedentes da é4rea
médica conceitos de Mate-
matica, Engenharia e Com-
putacdao; aos oriundos da
Engenharia, nocdes de Bio-
logia, Biofisica ‘e Bioqui-
mica.
‘Atualmente o programa
se desenvolve em trés niveis
prinecipais: Instrumentacio;
Processamento e Anslises
biolégicas e estudos do
Sistema, de Controle Bio-
logico. Segundo o pro-
fessor Flivio Gryszpan, a
parte de instrumentacio
€ um programa g curto pra-
70 e envolve dois aspectos:
suporte para outras areas,
onde é necessario, inclusive,
.criar a aparelhagem para
processamento de alguns
sinais biologicos, e projetos
especificos, quase sempre li-
gados 2 area médica.
Um dos projetos mais in-
teressantes em desenvol-
vimento é o da exploracao
¢ tratamento do sistema
gastro-intestinal, através de
tubos e cateteres que sio
introduzidos ne corpo do
‘paciente e dirigidos de fora,
pela geracdo de um corpo
magneético.
Este método, pioneiro, es-~
‘14 em experimentacdo pra-
tica com um grupo no setor
.de cirurgia gastro-intestinal
da Santa Casa do Rio de
Janeiro. E' desenvolvido em
colaboracdo com outro gru-
.po, no Instituto Weissmann,;
em Israel, que pesquisa a
utilizacdo dos tubos no sis-
tema, circulatério — de vas-
culagem cerebral.
Esta sendo feita também
" uma pésquisa em telemetria
— gravacao e processamen-
to de sinais biologicos, com
um grupo do Departamento
*de Cardiologia da Facul-
dade de Medicina da UFRJ
~— ligada diretamente- ao
estudo da doenca de cha-
gas. ;
‘A aparelhagem visa a
gravar a atividade cardiaca
- dos chagéasicos, em sua vida

normal, durante um perio-
-¢do.Iongo. Este trabalho pre-
tende oferecer esclare-

“mentacao,

A a.parelh.gem grva, a atividade cardiaca

cimentos também ao pro-
blema chamado de ‘“morte
subita”, a que os doentes es-
tao sujeitos em alto grau.
Por varios métodos, a morte
Subita vem sendo bastante
estudada no mundo inteiro.

Ainda no setor de instru-
tem prioridade
um projeto de deteccdo do
estado das -baterias dos
aparelhos marca-passo car-
diacos. Esse estudo vem
sendo feito em colaboracao

com grupos .de cardiologia-
“do Hospital -da. Lagoa, no -

Rio, e do Instituto do Cora-
cao, do professor Zerbini,
em Sao Paulo.

O problema € determinar,
externamente, o estado das
baterias. Em média elas se
gastam a cada dois anos e
meio. Mas esta média apre-
senta niveis altos de irregu-
laridade. Em _decorréncia,
varias vezes sdo substitui-
das prematuramente, quan-
do ainda poderiam durar
muito. Em outros casos, o
paciente tem de ser sub-
metido a uma cirurgia de
emergéncia, pelo esgota-
mento prematuro das bate-
rias de mercario.

Existem projetos de apli- .

cacao pratica em andamen-
to, como o trabalho em co-
laboracao com um grupo de
cardiologia de Sao Paulo,
para 3 construcao de um
baldo intra-ortico, destinado
a ajudar’ a circulacio em
algumas regides do corpo
humano.:

DIAGNOGSTICOS
MELHORES

No setor de processamen-

-to, o projeto béasico é o da

utilizacao de métodos mate-
maticos para melhoria e
aceleramento dos diagnés-
ticos. Este é um programa
que s6 podera ser realizado
a médio prazo. Visa a au-
mentar o numero de infor-
macoes que sdo obtidas.

Ja foram feitas apli-
cagoes, com éxito, na area
de diagndéstico cardioldgico.
Um exemplo é o da detec-
cao da atividade elétrica no
feixe de Hiss. Os métodos
normais ¢ xXigem cirurgia,
introducao de aparelhagem
e Dpessoal médico. Pelos
métodos de Engenharia Bi-
omédica, 05 prazos podem
ser diminuidos, eliminada a
cirurgia — com a gravacio
externa — e. utilizacao de
pessoal paramédico. -

No mesmo setor esta sen-
do desenvolvido um traba-
1ho em eletroencefalografia,
para aumentar o volume de
informagodes, como o estimu-
lo de 6rgdos sensoriais. Es-

tao sendo estudados ainda’

aspectos como a realimen-
tacdo dos estimulos e da
origem da onda alfa nos
eletroencefalogramas.
Poderao ser obtidos resul-
tados também em eletromi-
ograma: medicdo da ativi-
dade elétrica muscular.

Atualmente, para as cirur- .

gias, as respostas dependem
de exames patoldgicos, com
demoras entre 24 e 48 ho-
ras. A proposta é tornar es-
tas respostas imediatas.

UMA PERGUNTA
DIFiCIL

Para resultados a longo
prazo, € colocada a area de
controle biolégico. Segundo
0 professor Flavio Grynsz-
pan, esta 4rea se baseig na
pergunta priméaria: “como
funciona o corpo hu-
mano?”, que ele acha que
0os clenmstas tém o du‘exto
de fazer.

‘Basicamente, as respos-
tas, que ndo serdo conhe-
cidas antes de um minimo
de 10 anos, visam a saber
como o sistema nervoso in-
terage em relacdo a varios
setores do corpo humano. O
projeto, embora indepen-
dente, é mterhgado a0 que
estd sendo feito rio Imperial
Colégio de Ciéncias de Lon-
dres. A area escolhida pelos
brasileiros foi a do controle
biolégico.

O objetivo € o de desco-
brir como o sistema nervoso
central controla os varios
orgéos, em termos quantita~
tivos, ou de sinais. O profes-
sor Flavio Grynszpan exem-
plifica que ”se eu souber
como o sistema nervoso
controla o aparelho respira-
tério, com detalhes quan-
tltatwos Posso verificar
como uma droga atua,
medindo alguns parametrob
conhecidos.” :

O ftrabalho realizado nos

‘laboratérios da Coppe ests

mais  dirigido para o sis-
tema cardiovascular, Estdo
sendo simulados em compu-
tador, os comportamen-
tos. Fou desenvolvida uma
técnica de simulacio de
transferéncia em fluxos

-sanguineos da aorta e vasos

periféricos e também de sis-
temas de diluicdo de coran-

. tes na corrente sanguinea.

Nesta 4rea estda previsto
um investimento maior,
com a chegada em breve de
um especialista, que devera
permanecer em .carater
permanente. Trata-se do
professor Rubens Siegel-
mann, da Universidade de
Washington, da area de ul-
tra-som.

Esta area, a do ultra-som,
devera ser desenvolvida com
intensidade. Segundo o pro-
fessor Flavio Grynspzan, es-
ta energia tem caracteris-
ticas excepcionais para tra--
balhos no corpo humano.
Tem uma facilidade de
penetracdo e resposta

- maior do que a energia elé-
- trica e pode ser utilizada

para o mapeamento de oOr-
gaos internos, como o cora-
cao.

" MELHOR UTILIZACAO

Foram feites contatos
iniciais com o INPS e esta
sendo desenvolvido um pro-
jeto inicial para a elabora-
cao de critérios de avalia-
cho para a aquisicao e utili-
zacdo dos aparelhos elétri-
cos e eletrénicos ligados a
area -médica, especialmente
de cirurgia.

A meta é fixar normas
para a importacido desses
aparelhos. Essas normas
serviriam - para evitar a
pressdo que € feita pelas
empresas e vendedores de
equipamentos e gque o pes-

_soal meédico sem formacao
-matematica desconhece em

seu funcionamento, pois nao
recebe treinamento.

Além de um catalogo de
caracteristicas técnicas e de
funcionamento, podera ser
realizado -também o trei-
namento do pessoal médico
e para-médico que utiliza
os equipamentos, fornecen-
do-lhes ainda conhecimern~
tios basicos de matematica e
computacdo. .

E ainda uma avaliacdo,
ou levantamento, do estado
de instalacOes elétricas e de
forca. “O brasileiro, em ge-
ral, é rebelde as normas”,
diz o professor Flavio
Grynspzan. Cita o caso da
necessidade de obrigar as
instalacoes a contarem com
tomadas de trés pinos, sen--
do o terceiro ligado a terra.

A auséncia do fio-terra tem '
causado mortes por fibrila-
¢ao (eletricidade mnas fi-
bras) do coracdo durante as
cirurgias. Nas instalagoes
destituidas deste terceiro
pino, € possivel a transmis-
sao da chamada “corrente
de fuga”, imperceptivel, po-
rém mortal. Esta necessida-
de é mais intensa nos cen-
tros de tratamento inten-
sivo e salas de cirurgia.

DA ACUPUNTURA
A FOME

Paralelamente, sdo desen-
volvidas :pesquisas de cién-
cia pura, em campos €omo
0 da acupuntura e impul-
s0s basicos. Com relacdao a
acupuntura, um dos alunos
estd desenvolvendo um tra-
balho para tentar identifi-
car os pontos do corpo que
sao perfurados pelas agu-
thas especiais, com os pon-
tos de impedancia (resis-
téncia a pasagem da cor-
rente elétrica) da pele, Em
caso de sucesso, sera um
aado valioso para descobrir
como atua a acupuntura.

Existe também um pro-
jeto ambicioso, de quantifi-
car impulsos basicos, como
a fome, a sede ou o desejo
sexual. O interesse surgiu a
partir de publicacoes cien-
tificas internacionais, que
propunham quantificar -
sentimentos como 6dio, rai-
va, medo; paixdo, amor, ete.
Para dar caracteristicas ci-
entifica a esse tipo de pro-
jeto, €& necessario que os
fenémenos possam ser re-
produzidos e controlados. O
grupo brasileiro tenta, atra-
vés de medicoes de eletro-
encefalogramas e talvez de
eletromiogramas, analisar :
os -sentimentos da fome,
sede e sexo. O professor Fla-
vio Grynspan acha impor-
tante dar ”liberdade a esses
desvios do programa”, por
entender . que eles fazem
parte do espirito da inves-
tigacao cientifica.



