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 SAUDE PORIICA ¢

, Ao finalisar o comentéirio sobre as atuais atividades do
Ministério da Saude, nio podemos deixar de destacar a atua-
. ¢io da equipe chefiada por Paulo de Almeida Machado. Com
ele vem s¢ implantando gradativamente um sistema de vigie
Jancia permanente como forma de preservar as “condicdes de
satide da populagio. Assentado em trés atividades bésicas, quais
‘sejan: a vigilancia das doencas transmissiveis no pais, a noti-
ficagdo obrigatéria da ocorréncia de qualquer caso de deter-
minadas doencas e o programa nacional de vacinagdes, 0 cha-
mado Programa de Vigilancia Epidemiolégica ja conta com &
implantacio de laboratérios de sadde piblica em todo o Brasil
que executam' atividades gratuitamente. Paralelamente tem-
se o Programa Nacional de Vacinagdes que objetiva evitar a .
ocorréncia de determinadas doengas como sarampo, paralisia
infantil, cogueluche, tétano, difeteria, em um tratamento pre-
ventivo. A estas medidas acrescenta-se 0 gtivamente do Fro-
grama Nacional de Alimentago — PRONAM — que vem sendo
"desenvolvido visando o atendimento de grande parcela da po- .
pulacio brasileira. E dai o enfoque atual da politica nacional Ele
saude cujos programas estdio voltados na criagdo de uma cons-
ciéncia sanitéria niio sé na populagdo como também nos 6rgaos
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Modernos eixuipamentos‘estio sendo utilizados ~noé Progra~
mas desenvolvidos pelo Ministério da Saude

R

<, Ao longo. dos.anos, a.producao.
terianas no Brasil vinha sendo feita de maneira ar-
tesanal, em quantidades restritas e sem uniformi-
dade, tal fato dificultava o controle e o incremento
da producdo no caso de um aumento subito da de-
manda, como foi o caso da epidemia da meningite
meningocécica. Além disto, para o desenvolvimento
continuo dos programas de imunizacoes e a prote;ao
conseqgiiente do grupo suscetivel o pais tem preci-
sado até agora importar estes tipos de vacinas. Em-
‘bora & engenharia de vacinas tenha progredido mui-
to nos tdltimos anos, tais avancos tecnologicos ainda
ndo haviam chegado ao Brasil. Esse passo cnolo-
gico foi verificado com a recente instalacdo da Fa-
brica Nacional de Vacinas Bacterianas, cuja uni-
dade piloto tem capacidade para produzir, inicial-

mente, entre 300 a 400 mil doses de vacinas antime-

ningécicas, por més, podendo-se aumeniar tal pro-
ducdo pela simples mudanca de escala, A nidade
serd operada, inicialmente, por 25 pessoas e é lide-
rada por trés técnicos brasileiros que esta_giaﬁ*am em
Lyon. A supervisio téenica francesa, iniciada desde
a montagem da fabrica, permanecera até que s°ja
atingida a producdo mensal de oito mil frascos,

contendo cada frasco 50 doses da vacina. A busca da

auto-suficiéncia do Brasil no campo da producio in-
dustrial de vacinas surgiu durante a epidemia da
meningite meningococica em 1974, quando foi deci-
dida a campanha nacional de vacinacéo, e para qual
o pais teve que suprir em mercado estrangeiro, bas-
tante dificil no campo deste tipo de vacina. Na cea~
lidade, ndo existia nenhuma fabrica que produzia,
naquela época, as vacinas que o pais nece§sinava,~ou
seja, uma tnica dose bivalente eontra os tipos A e C,
que incidiam. O Instituto Merrieux se dispos a for-
necer o imunizante de que o pais necessitava, tendo
para tanto de montar uma nova féabrica para aten-
der a demanda daquele porte —.cerca de 80 milhoes
de doses — e cortar as férias coletivas de seus fun-
cionarios, uma vez que o prazo era muito curto A
decisio do instituto francés em doar ao Brasil a
usina pi'oto foi um reconhecimento do trabalho de-
senvolvido na campanha, com uma técnica operacio-
nal eminentemente inovadora, como também a com-
provacdo da eficdcia de sua vacina, responsavel pe-
l1a debelacio da epidemia de meningite meningoco-
cica no pais. Esta unidade piloto esté avaliada em
cerca de 2.5 milhoes de dolares. , ; ;
REDE NACIONAL DE LABORATORIOS |
O Miistério da Sadde ir4 implantar até o finul-
do atual Governo uma rede nacional de laboratd- -
rios de saude que compreenderd 509 unidades, dis-
tribuidas por todo o pafs. Esta rede tem por obieti-
vo realizar analise de interesse sanitério, ou seja
diagnéstico de doencas transmissiveis, controle bé-
sico de qualidade da 4gua e alimentos de uso cor-
rente, e deve prestar servicos gratuitos as unidades
sanitarias, bem como ser capaz de atendimento em
esca'a significativa para saide pub'ica. Este progra-
ma foi aprovado em junho dltimo pelo presideate
Geisel No fina) deste ano. pretende-se a imvlan‘a-
cdo de 98 laboratorios da rede, que j4 atuardo J=n-
tro das técnicas modernas e padronizadas de sadde
plblica. Para a implantacdo desta rede nacional,
bem como o treinamenté de pessoal dos Estados, Ter-
térios € Distrito Federal com vistas a0 desenvolvi-

- estaduais de saude, até bem pouco tempe dedicados tdo so-

mente 2 assisténcia médica individualizada,

O sanitarista Paulo Almeida Machado, que comanda a nova politica aprovada pelo

Presidente Geisel

g vacings bac:

mento de um trabalho uniforme em todo o pais, 0
Ministério da Satde devera alocar recursos da or-
dem de 165 milhdes de cruzeiros. O treinamento na-
cional compreende 267 biomédicos que é o pessoal
que atua na area de medicina; 48 bromatologistas,
quimico ou farmacéutico quimico, e 727 auxiliares
de 1aboratdrios, com nivel de segundo grau pelas es-
colas que diplomam técnicos de saide piblica. fste
pessoal devera ser agente multiplicador, em tieina-
mento, nos seus Estados conforme a necessidade, e
prevé-se que estejam fechados até o final do préxi-
mo ano. E em cada unidade fedérada serdo carac-
terizadas por trés tipos de laboratérios que serdo os

centrais, os regionais e os locais. Os primeiros, em.

um total de 24, serdo compostos de duas divisbes,

uma de Biologia Médica e outra de Bromatologia

Quimica. Os laboratérios regionais perfazerdo um

‘total de 65 espalhados por todo o pais e visaréo aten-
der melhor e mais rapidamente aos interesses de.

satide publica dos Estados, evitando a sobrecarga dos

“laboratorios centrais. J& os laboratérios Iocais, em-
_“um total de 420, constituirdo pequenas’ unidades la-
_ boratoriais nos Estados e em niumero condizente
com os interesses sanitarios peculiares. Para a me-

thor consecucio desse trabalho seri necessirio um

prefundo trabalho de treinamento de pessoal. O Mi~

nistério da Saide pensa em descentralizd-lo visan-
do niio sobrecarregar alguns dos seus laboratérios
que j4 estdo iniciando este tipo de treinamento.

ALIMENTAQAO E NUTRICAO

O Programa Nacional de Alimentagéo e Nutri-

¢i0 — PRONAN — ir4 beneficiar durante o quadrié-

_nio 1976/79 cerca de 23 milhdes de pessoas e é ciri-
- gido prioritariamente aos grupos mais carentes, tan-

to urbanos como rurais. A suplementacéo alimentar
a gestantes, nutrizes e criancas de zero a seis anos
de idade, a escolares de 7 a 14 anos e a trabathado-
res, os incentivos especiais ao pequeno agricultor,
através da orientacfio técnica e concessdo de crédi-
to, assegurando-lhe ndo s6 um melhor consumo de
alimentos, como também garantia de compra do ex-
cedente de sua producdo agricola, além de ativida-
des de complementacdo e apoio como o combate is
caréncias nutricionais especificas, como a carie den-
tal e o bécio sdo os obietivos do programa. O proces-
so de suplementacdo alimentar a gestantes, nuiri-

“zes e criancas de zero a seis anos objetivos reduzir

as taxas de natimortalidade e de eriancas nascidas

com baixo peso; estimular e possibilitar o prolon-
. gamento do periodo de aleitamento materno e, asse-
gurar condicdes favoraveis de crescimento, aumen-.

to de peso e de maturacio do s'stema nervoso nas

 criancas desta faixa etria. Além de alimentos “in-

natura”, o programa utiliza misturas alimenticias,

variaveis de acordo com a producio regiona! de ce-
tubérculos, raizes, hortalicas e.
leite em po, complementadas com vitaminas e sais

veais, leguminocsas,

minerais. A quantidade diaria de alimento suplemen-
tar atende a cerca de 30% das necessidades dos ‘be-

neficiarios, em protefnas e calorias. Durante os Gua-

tro anos de desenvolvimento, o Programa atenders
aproximadamente 1,1 milhéo de gestantes e nutrizes
e 5,5 milhdes de criancas de zero a seis anos. :

Por sua vez. a sunlementacio alimentar dos es-
colares de sete a quatorze anos objetiva diminuir os

indices de absenteismo, repeténcia e evasdo escolar
e contribuir para a melhoria de habitos alimentares

dos estudantes. Prioritariamente serdo atendidos es-
co'ares matriculados nas séries de primeiro grau da

" rede de ensino oficial, récebendo na merenda escolar

alimentos que comnlementem as necess’dades natri-
cionais. Neste item prevé-se o atendimento de 10,2
milhdes de escolares até o final de 1979 Na suple-
mentacio alimentar do trabalhador prevé-se.o aten-
dimento no triénio 76/77 cerca de 6250000 traba-
lhadores visando o aumento da produtividade e a
reducdo dos indices de absenteismo e de acidentes
de traba'ho. 3 , ~
INTEGRACAC GOVERNAMENTAL: :

O Projeto de prcdicdo de alimentos e nutricdo
em 4reas de buixa renda que constitui o segundo
grande objetivo do PRONAN, incentivira o consumo
de alim-ntos bésicos Este incentivo visara a ade-

quacdo da dicta das familias dos pequenos agriculs

tores e aumentard a produgdo das culturas do fele

jdo, milho e arroz em 4reas selecionadas, com vistas

ao aumento do consumo destes produtos a nive] de
familia e a criacdo de excedentes no mercado. Na
parte agricola, os objetivos serdo atingidos através
de assisténcia técnica ao pequeno agricultor palos
servicos de extensdo rural. Prevé-se também a for-

macdo de cooperativas onde os produtores obterio .

ifisumos, sementes, adubos e equipamentos tendo-

lhes assegurada a colocacfo de seus produtos por -
precos mais favoraveis, evitando intermediarios, um

dos grandes objetivos do Governo. %,
PROGRAMAS DE SAUDE PUBLICA
‘Para a consecucdo de muitos dos objetivos a que

propde o Ministério, sdo necessarios o freinamento e

a orientacio de sua equipe. Desde 0 iniclo do ano, ja
sio ministrados cerca de oito cursos basicos de satl-
de publica com enfoque voltado para o nivel local.
Até dois anos atris o Brasil dispunha de apenas dois
destes cursos — um em Sio . Paulo e outre no Rio

O Instituto Oswaldo Cruz no Rio vem se constitulndo no Quartel General da batalha contra as doen?as

- com nivel de graduacio que, além de ndo atende-
‘rem & demanda nacional anual, eram altamente es-

pecia‘izados e conssgiientemsnte atendiam a merca-
dos também sofisticados, Atualmente a'ém do sio
e Sdo Paulo, Para, Rio Grande do Sul, Bahia, Pet-
nambuco e Ceard sdo centros gue se ramificam por
todo o pais. Com duas turmas anuais, o requisito

_para cursa-lo é que o candidato tenha diploma de

nivel superior. E esta esp-¢ia'izaciio visa sempre
atendar ao interesse col~tivo. Assim o objrtivo nfo é
o individuo mas sim o grupo domiciliar dentro do
seu meio-ambiente. Ndo se diagnostica a doenca de

um individuo mas sim o nive! de saude da coletivi-
dade. Com este enfoque. o Ministério da Satide vem.

incrementando as atividades com. vistas principal-
mente i criacdo de uma consciéneia sanitaria ndo
s6 na populacio como também nos érghos estaduais
de satide voltados até bem pouco tempo somente &
assisténcla médica individualizada. ' ,

-
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