
Negro propõe Medicina Étnica 
Los Angeles — O estudo 

das doenças peculiares a 
diferentes raças foi propos-
to como urna disciplina nas 
faculdades de Medicina- pelo 
professor Richard Alle n.• 
Williams, da Universidal 
da Califórnia. 

0 cardiologista negro ad-
mite, na qualidade de es-
pecialista, em doenças coro-
nárias, ter dedicado s u a 
atenção até agora nas difi-
culdades cardíacas dos•inte-
gra,ntes de sua raça. Mas 
observa que outros grupos  

étnicos também têm suas 
peculiaridades de saúde. 

"Durante anos os médicos 
pensavam , que os. negros 
eram imunes a ataques éar-
diacos. Nem se preocupa-
vam em pedir exames 
quando um paciente apare-
cia com dores no peito-. 
Para o professor dá 

UCA, até hoje, em muitos 
hospitais com grande 
número de pacientes ne-
gros, a proporção de mem-
bros dessa raça nas unida-
des coronárias é menor. "Is-
so ainda é reflexo da velha  

crença de que os negros não 
têm • problemas cardíacos 
sérios, embora as esta-tis-

'bicas indiquem que a in-
cidência seja a mesma para 
brancos e- negros." 

Após estudar os atletas 
negros, o médico concluiu 
que o negro norte-
americano talvez apresente, 
urna incidência muito alta 
'de urna doença do coração 
chaniada fibrose endocar-
dial, comum entre os negros 
de Uganda. 	•  

"Os negros carregam uma 
herança de estoicismo em  

'relação :à aor, prdvenicrite 
34 época , d a _ escravidão, 
quando foi condicionado a 
suportar castigos físicos 
sem reclamar. Seus proprie-
tários brancos .q u er i a m 
acreditar que OS negros 
eram invulneráVeis ,a do-
res.-  

Os negroS raramente so-
frem de fibrose,  cística, can-
cer da pele ou PKU — uma 
doença metabólica que pro.. 

rL voca retardamento ental. 
Outras doenças, que 
demonStram predileç por 
grupos étnicos, são, T a y - 

Sachs entre judeus; sarcoi, 
dosis (doença do pulmão) 
entre suecos; anemia de 
Cooley entre italianos, gre-
gos, sírios e armênios. 

Algumas dessas doenças 
têm base genética, outras 
provêm do ambiente. O pro-. 
fessor Williams propõe .que 
os hospitais passem a cata, 
logar manifestações de dife-
rentes doenças, segundo a 
raça do paciente, permitin-
do assim um conhecimento 
do que chama de Medicina 
Étnica. 


