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Los Angeles — Numa das sa.las do -

Centro de Pesquisas do Hospital Cedars-

Sinai, o cardiologista brasileiro Protdsio

da Luz segure o -coracdo de um cachor-
70 na mesa. de opemgoes.\
‘0 animal estd vivo, anesteszadow e o

coragdo bate normal. O médico ergue

uma das artérias corondrias, passa| um
elastico em volta dela e dé um no. Fe-

chada o artéria, o sangue nao passigz. o

coragao se agita, muda de cor, acelera o
ritmo das batidas. O cachorro estd Een-
do um infarto.

4 REACAO ANIMAL ‘

: A ea:penencza repete-se quase. Eiia-
riamente pelo Dr Protdsio e seus assis-
tentes. E' o trabalho paciente de Teunir

‘dados sobre o infarto e a reacdo do ani-

. ele vem @ vitima passa por:-sua pior|
“digamos, 10- minutos, suas chances
_melhores .de sobremver ao . ataque
dzaco".

08 RESULTADOS BA PESQUISA

‘tamentos durante o fechamento da

mal 'q. diferentes tratamentas. o3
. .. %Na hera critica, o infarto € o mes-';
mo. para o homem e o cachorro. A dife-
renca é que a corondria humana vai fe-
chando sozinha, aos poucos; através| dos
anos, por causa do acumulo de detntos
no sangue como @ gordurda, por exem-
pl

E yustamente a hora critica do in-
farto que o Dr Protdsio estd pesquisando
neste hospital com o objetivo de desco-
brir o que pode ser feito para ajuder o
ser humano:duronte um ataque do| co-
ragdo e nos momentos logo apos. | °

. “E.q fase mazs critica do tratamento
cardzaco. ‘0 _impacto do infarto para o
coragao é mmto forte e na hora em|que

se. Se conseguir resistir aos primeiros,
$Go
car-

0 Dr Protaszo da Luz, nascido
Curitzba, testa no cachorro diversos tra-

co-

srondria € nos momentos que se seguem,
“procurando descobrir assim o que pode

‘ser aplicado ao homem nas mesmas czr-
cunstancias.

A pesquisa estd quase encerradq na:“
parte de laboratorio e faltam apena& als’
guns testes para que o meédico comece'

a escrever as conclusoes finats.

A droga dopamina, por ezemplo, tem

sido usada com certa apreensdo na fase

"ﬂ‘aguda do infarto porque os efeitos que
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O médico Protdsio da Lu’z volta ao Brasil para prosseguir ne pesquise

Los Angeles

Braszlezro pesquzsa mfarto nos cdes

Silio Boccanera
(Especial para o JB)

ela provoca no coracdo ainda ndo ti-

nham sido estabelecidos. No entanto,

conforme as experiéncias nos cachorros,

a droga so altera. o metabolismo cardia-
co se o entupimento das artérias coro-
ndrias for total. Ou seja, o efeito da do-
pamina é benéfico em. casos de oclusio
parciel das corondrias.

Para estabelecer esta e outras con-
clusbes, o ‘médico brasileiro passou me-

' ses numa tarefa de roting didria com

seus qgssistentes no laboratério. “Pesqui-
sa € um processo que -exige paciéncia
para que os resultados possam ser ava-

_liados com precisdo e colocados em pra-
“tica.

‘E ndo é so paciéncla, admile o mé-
dico, mas também muito de investimen-
to. Pelo menos o suficiente para manter
um- cardiologista em tempo integral em
um projeto, sem, precisar correr atras de

.varios empregas para sustentar a fami-

lix. O projeto do Dr Protdsio da Luz é
financiado -pelo” Hospital Cedars~Sinai e
pela Universidade da California em Los
Angeles — UCLA.

DE VOLTA ‘

.Ainda este ano o Dr Protdsio volta
ao Brasil, estabelecendo-se em Sdo Pau-
lo, onde pretende prosseguir com algu-

. mas de suas e:cperzenczas no Instituto

em,."

do Coragao

“Pesquisa médica amda ndo é uma
tradicdo no Brasil e poucas entidades 1
estdo dispostas @ financiar um projeto
desse género. E' pena porque hd cardio=
logistas. de alio nivelino Brasil”. Apesar
de seu envolvimento em um projeto. al-:
tamente especializado em cardiologia, o
Dr Protdsio acha que o grande desafio

a0 médico .no Brasil é vencer uma bar-

reira de desconheczmento do grande pu-
blico sobre as ‘doencas do coracdo.
- Ao contrdrio do que muitos pensam,

.brasileiro ndo sofre sé6 da doenca de Cha-

gas e da subnutricdo. Deficiéncia coro-
ndria ndo afeta apenas a gente rica; po-
bre também tem coracdo”.

Para o cardiologista brasileiro, ‘0
ideal € educar as pessoas sobre o0s §in-
tomas bdsicos das doencas corondrias;
ensinando-lhes ndo apenas como agir na
hora do infarto (massagem no peito, res-
piracdo boca a boca), mas também mno
dia-a-dia, através de hdbitos adequados,
como ndo fumar, evitar as tensoes, co-
mer sem excessos e praticar exercicios.:



