Médico ¢ contra mudar hospitais

Brasilia — O diretor da Divisdo Na-
cional  de Satde Mental, Alberto Ma-
galhdes, disse, onten, que ‘discorda da

transferéncia dos nove hospitais, manti- -

‘dos no_Rio pelo Ministério da Saude —
para o INPS ou Secretaria Estadual de
Saude — porque “nao serd essa medi-
da que resolvera o problema do doente
mental no Brasil, estigmatizado por pa-
rentes, pela sociedade e ouxros condxcm-

nantes.”
Para ele, a familia preclsa ser es-

clarecida: sobre ‘a -importancia do enca-.

minhamento do paciente Jlogo aos pri-
meiros sintomas, quando o tratamento
ambulatorial é  suficiente,” na maioria
dos casos. Quando ‘ocorre ¢ contrario, o
internamento € inevitavel e, depois, o
" doente tem dificuldades em ‘retornar &
vida normal. Na Celonia Juliano Morei-
ra, no Rio, existem pessoas que estéo
internadas ha 20 anos, .

Embora dirija: ¢ orgio que, 4 rigor,
deveria fazer a exposicio Sobre as nor-
‘mas de, saude mental, esse encargo foi

transferido ap assessor especial da Se-
cretaria, Nacional de Acoes Basicas, Jo-.
sicelei de Freitas, que elaborou e pés em.
execugio o Programa Integrado de Sag-~
de Mental, e, ontem, falou sobre ele, na
6a. Conferéncia Nacional de Saude. O
Sr Alberto Magalhdes nem foi informa-
do do programa oficial do encontro.

Segundo ele, o tratameto ambula-
torial tem a vantagem de manter o pa-
ciente junto & familia e ao seu meio so-
cial. Reconhece, porém, que esse sistema
nao estd sendo. executado pelos o6rgaos
federais e estaduajs de Satde ¢ que & as-
sisténeia prestada € ‘ruim, por falta de
eapecxahstas e por causa da deforma-
¢ao do atendimento. '

Disse, também, que a tendencia a,tual ,
é caracterizar como’ doente mental as
pessoas que apresentam ligeira ‘crise psi-
copatologma, rotulacdo que s6 deve ser
feita apds um histérico psiquiatrico que

" avalie ¢ quadro nosolégico e a necessi-
. dade .de intérnacao, para observacao e

exames oomplsementareo



