w—

- Transplantados retomam a vida

Uma. nova consciéncia dos pro-

"prios transplantados de medula 0s-
“sea, esta acabando com o verdadei-

ro drama que se forma a fim de
conqui-acabando com o yerdadeiro
drama que se forma a fim de con-

_quiacabando com o verdadeiro dra-
“ma que se forma a fim de conquistar

grandes quantidades de sangue hu-
mano. E qué esse procedimento exi-
ge aproximadamente aparticipacdo
de uma dezena de doadores, algo

‘gue o Banco de Sangue do Hospital

de Clinicas da Universidade Federal
do Parana, ndo estava preparado

‘para suportar. Entdo a solucdo foi

apetar para os familiares dos pa-
cientes que ja tém correspondido
pleriariiente, . conforme indicam 0s

“meédicos e o proprio diretor do Ban-

co, Ayrton Russo. . \
Trata-se afinal de um ‘*dever civi-
co'. explica, ao demonstrar a coope-
racao gue as populacées dos locais
de onde vém os pacientes. tém ofere-

‘cido. Seé nao fosse isso, ndo se sabe
- aindd.coimo seria resolvido o proble-

‘ma. porque nenhum banco de_san-

| sue nospitalar do Brasil teria condi-
:} coes de suportar essa carga.
."MAIS TRABALHO

-~ Russo explica que a cada trans-
plante programado. o que j& ésta

- acontecendo pelo menos duas. vezes
| .mensais, essa unidade é a que mais
‘trabalha. E dificil encontrar 20 doa-
‘| ‘dores oti mais e ai constitui-se uma
_emergeéncia,-a qual os familiares es-

tio amenizando com o apoio me-

" diante doacdes voluntarias.

Mesmio depois desse transplaite, o

“Banco tem qué fornecer de sels a-oi-
~.{0 winidades de concentrado. de pla-
~quetas, determinados componentes

do” sangue total, responsaveis pela

1 codgulacao. Separadas do sangué to-
. tal por processo de centrifugacao.

tais plaquetas vao para outro reci-

piente e se mantém viaveis.de utili- -
"~ . dotransplante. Pedro ¢onta que teve

zacdo até 48 ou 72 horas.
SEM REJEICAO -
Uma das facetas mais importan-
tes do transplante de meduld-6ssea
que a técnica ja demonstra evolu-
cdo. é a da tipagem sangiiinea.
Trata-se de uma caracteristica per-
feitamente dispensavel hojé pela
equipé do Hospital de Clinicas da
UFPR, porque ndo ocorre o-proble-
ma da rejeicdo se for transfundido
sangue. diferente da tipagem' que
tem 0 paciente. Ainda assimr e com
todo aparato de coleta montado nas
cidades de origem dos transplantan-
dos. ainda tem ocorrido probiema.

devido a falta. . i .
Ha“que se considerar ainda-que a

moderna hemoterapia ja excluiu do
sistema a transfusdo do sangue to:

_tal. Conforme os casos sdo infetados
somente os elementos que esteja ne-
‘cessitando o organismo no procedi- -

mento. Isso também ajuda a fortale-
cer determinadas reservas.do Banco
de Sangue. T

O Banco separa uma série de pro-
dulos derivados do sangue bem. co-
mo-a papa de hemacias, hemécias
lavadas - plasma, plaquetas e crio-
precipitados do fator VIII: Aléem da
indicacdo das plaquetas para 0s
transplantados de medula 6ssea, sao

usadas em casos de leucemia, he-
morragias e cirurgia cardiaca. Aqui

também é empregado o chamado
sangue total, pois se trata de proce-
dimento cirargico em que hd muito
sangramento. i

_“Pedro Zimermann de Morais, é o
que sobrevive ha ‘mais tempo, ja que
fez o-. transplante de medula o0ssefa
n0'-dia. 18 de julho do ano passado.
Vai comemorar o ‘‘primeiro ano de
vida'~ novamente. Veio de Segredo,
municéipio de Guarapuava e diz que 0
{ratamento j4 dura mais de dois

anos. pois fazia quimioterapia antes

momentos de muito sofrimento, de
dor intima. porque € ‘uma C0isa
muito dificil enfrentar o problema
depois de conhecé-lo"'. Pensava mui-
to na familia. especialmente na miu-
lher e nos fois filhos, Delari César, 11
anos e Denilson Luiz, de 10 anos.
Antes de adoecer, Pedro era res-
ponsavel pela administracao de uma
fazenda de reflorestamento da firma
Morro Verde. ‘'Até as pequenas eco-
nomias gastei. na tentativa de me
salvar", diz. Nao tem idéia de quan-
to custou o tratamento desde o co-
meco da doenca, mas esta feliz ago-
ra, recuperado,. trabalhando de novo
1o fmesmo servico, s¢ que agora aju-
dando 0s colegas. pois ndo péde vol-
tar.ao mesmo posto gque ocupava an-
tes de ficar doente. Além de ndo tem
sido-demitido, o diretor da empresa.

"José Barbosa, “ajudou bastante’’,

arcando com parte das despesas de
viagem doempregado.

A gente esla tentando se reabili-
tar novamenle e gracas a Deus estou
conseguindo superar aqueles mo-
mentos de tanta dificuldade”. Pedro
Zimermann. de Morais nem sabe.|
quanto de salario recebe agora, por-
que voltou ha_pouco ao trabalho,
mas esta satisfeito com os colegas e
com o proprietario da firma. *'gente
muito bacana’ que entende o quanto
Pedro sofreu, apoiando em todos 0s
momentos. Ndo sabe contar o que é
ter saude de novo e agradeceu a to-
dos que colaboraram para este ‘‘re-
torno a vida'': os médicos, 0s servi-
¢os de enfermagem do HC e do Hos-
pital Nossa Senhora da_ Gracas, os
doadores de sangue de Guarapuava,’
de Mangueirinha e do Batalhdo de
Palmas. “‘Nao’ consigo lembrar de
todo mundo, pois foram muitos os
que me ajudaram. So-tenho a dizer:
Deus 0s ajude e obrigado’’.




