
Íroca de nutriz 
IMém prioridade 

Um tratamento dentário de 
boa qualidade técnica, que não 
dure mais de três visitas ao den-
tista e tenha um custo tão baixo 
que possa ser estendido gratui- 
tamente a toda a população. Foi co com este objetivo que, em 1981, 

"— a Secretaria de Saúde deu início 
à implantação do Programa de 

C Odontologia da Fundação Hos-
pitalar do Distrito Federal, 

cr)  através dos Centros de Saúde. 
Interligado ao Programa In- 

c."' tegrado de Saúde Escolar da 
Fundação Educacional do Dis-
trito Federal, que dá atendi-
mento dentário a todas as crian-
ças da rede escolar, na faixa 
dos 7 aos 12 anos, o Programa 
de Odontologia da FHDF procu-
rou cobrir duas áreas da popu-
lação bem específicas: a de ges-
tantes e nutrizes e a dos adoles-
centes de 12 a 18 anos. Segundo 
o Dr. Osdir, gerente do Progra-

. ma  e seu idealizador, a priori-
- dade ainda é para as grávidas e 

„ y a razão é muito simples. 
— A mãe recebe o tratamento 

%! dentário que, por ser rápido, 
mostra de imediato os resulta- 

' dos. Isso dá credibilidade ao 
tratamento e uma visão multo 
clara da importância de se ter 
bons dentes. Então, nós não es- 
tamos apenas tratando os den- 

...1 tes de uma mãe, estamos 
educando-a para que ensine 

,. ••-•* seus filhos a cuidarem dos den- 
tes. Ao longo de duas ou três ge- f  rações teremos a redução drás-
tica do número a serem trata-
dos na população. 
COMO FUNCIONA O TRATA-
MENTO 

A rapidez e a qualidade do 
tratamento são dois fatores im-
portantes para o êxito dessa 
política de conscientização das 
futuras mães. E isso só se tor-
nou possível graças á simplifi-
cação do sistema de atendimen-
to. Usando equipamentos fabri-
cados aqui mesmo na Ceilân-
dia, a FHDF instalou em cada 
Centro de Saúde um consultório 
com quatro cadeiras, onde qua-
tro pacientes podem ser atendi-
dos simultaneamente. Como? 
Mais uma vez simplificando. 
Um dentista procede ao exame 
aplica a anestesia e prepara o 
dente, cedendo então o lugar a 
uma higienista que está perfei-
tamente apta a realizar as eta-
pas seguintes: a obturação e a 
profilaxia (limpeza) ) dos dentes. 
Como explica o Dr. Osdir isso 
implica também na redução dos 
custos através da economia de 
tempo e material. 

— E preferível — diz ele —
atender um paciente por duas 
horas e completar o tratamento 
em duas ou três sessões do que 
atender por meia hora e prolon-
gar o tempo do tratamento. 
Quanto mais cedo terminar me-
lhor porque abre a vaga para 
um novo paCienje. 

Quanto à qualidade do trata-
mento, Dr. Osdir. não tem ne-
nhuma dúvida. 

— Exatamente por optarmos 
pela qualidade e não pela quan-
tidade foi que escolhemos um 
sistema pelo qual fossem aten-
didos apenas oito pacientes por 
dia, com tempo de consulta de 
duas horas. Usamos um mate-
rial de primeira qualidade e 
uma técnica de altíssimo nivel. 
Podemos dizer que o nosso tra-
tamento é tão bom quanto ao k 
tratamento realizado nas me-
lhores clinicas particulares. 


