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Cerca de dez mil criangas br
leiras néo estdo crescendo n
mente porque apresentam defi
cia de hormonios. Desse total, 1.5
tém o crescimento nulo ou muito re-
tardado e, caso ndo sejam submeti-
dasia tratamento, ficardo com esta-
tura bem reduzida, variando entre 90
centimetros e 1,20 metro de altura.
As ¢riancas séo ativas e inteligentes,
mas demoram para atingir a puber-
dade. Meninas de até 17 anos nio
menstruam nem apresentam peélos e
seigs. enquanto 0s meninos ndo.m
dam o timbre de voz e chegam a t
os orgaos genitais atrofiados.

No Brasil e em toda a America

ha existe apenas um centro d

La
f: ento para as criancas com d

ficiéncia de hormonios. E o Departa-

mento de Endocrinologia do Hospi-
tal das Clinicas, em Sao Paulo, que
progiuz hormonios desde 1982 e aten-
de,*no momento, 60 pacientes. Po-
191m0 Programa de Nanismo do HC,

andado pelo chefe do laborato-
rlo e_ pesquisa, Willian Nicolau, nao
coniiegue suprir a demanda. Enquan-
to nos Estados Unidos e Suécia jase
zbtexge progressos significativos.com
a pﬁggiucao de hormonios através da
eng nhana genética, (o que ja pode-

=

ieéntar a producéo de 700 ampo-

‘por més e, consequentemente,
atender a todos os pacxentes que o
procuram. Ha 38 criancas na fila,
aguardando vaga para iniciar o tra-
tanfénto que leva em medla cinco
anos.

A deficiéncia de hormomos {
provocada por doen¢as como tur
res e traumas cranianos ou ainda
frimientos provocados em criangas
durante o parto. Nesses casos, € des-
truida a hipofise, uma glandula loca-
lizada na cabeca e que produz os hor-
monies de crescimento. Por outro la-
de..;0s horménios injetados nos pa-
cientes sdo extraidos da. prépria hi-
pofise humana.

“0O combate a esse problema pode

ser feito nos casos em que a crianca
ou b adolescente — que estejam
apresentando crescimento inferior a
trés.centimetros ao ano — ainda néo
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| pois existem criangas que atmgem a

| Nicolau."

co. “Individuos geneticamente ‘pe-

puberdade aos dez anos e fogem des:
sa classificacgio, enquanto outros d

moram muito mais tempo. “Temos
em tratamento, no nosso  8TUpO, pe
soas de 19 e até 20 anos.’

O/ tratamento é gratuito. G SO
néo fosse, os pacientes — a maioria
de origem pobre — nao teriam acesso
aos medicamentos. “Esse tratamen-
to é para Rockefeller. O preco € proi-
bitivo”, disse Willian Nicolau. Se os
pacientes fossem comprar o frasco
importado iriam pagar Cz$ 3,5 mil a
unidade. “Com o tratamento das 60
criancas; estamos economizando pa-
.ra os cofres publicos, ao ano, quase
um milhdo de dolares”, completou

Grupo de criancas em tratamento no HC

O HC enfrenta outro problema ‘a
desinformacéo sobre nanismo. Mui-
tas pessoas de estatura baixa. ja
adultas, procuram o hospltal com a
esperanc¢a de que possam vir a cres-
cer. Alguns jovens querem: crescer
dinda mais e se transformar em joga-

res de basquete, enquanto mane-
‘qmns sonham com vantagens que te-
‘riam'ha profissao. - ;

A deflcxencxa de hormoénios ndo é
responsavel por todos os casos de
baixa estatura, como explica o médi-

quenos nao vao mesmo crescer. E
existem muitos outros fatores. Exis-
tem doengas Osseas e genéticas, co-
mo a sindrome de Turner, além da
deficiéncia de tiréide, a desnutricéo,
anemia e verminoses”: A deteccao da
deficiéncia é feita a partir de dosa-
gens de sangue do paciente. .
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Magnolia e Erika, felizes com o tratamento




