
Droga extraída 
do salmão dá 
bom resultado 

Não só o uso da eletricidade 
foi reabilitado no tratamento 
da dor. No campo das substân-
cias naturais, destaca-se a apli-
cação na medula espinhal de 
uma droga chamada calcitoni-
na, extraída do salmão ' peixe 
comum nos mares europeus. Es-
sa é uma daS mais novas técni-
cas usadas pelos médicos do Se-
tor de Dor da Escola Paulista de 
Medicina (EPM), um dos cen-
tros pioneiros no País em pes-
quiSa e tratamento da sensa-
ção, ' 

Similar a urna substância 
secretada pelo corpo humano e 
com capacidade de bloquear 
tímulos de dor enviados ao cére-
bro, a calcitonina já era utiliza-
da havia anos sob forma de com-
primidos ou injeção intramus-
cular. Mas a aplicação na espi-
nha 

 
 é a única que garante alívio 

prolongado por até cinco dias, 
sem provocar alterações da 
pressão arterial, segundo a ,  
anestesista Rioko Sakata. Ela é 
responsável pelo setor que trata ,  
cerca de 500 pacientes por mês; 
vítimas de dores crônicas ou 
provocadas por intervenções ci-
rúrgicas. 

Rioko conta que a maioria, 
dos pacientes medicados com 4, 
calcitonina é portadora de can-, 
cer. Nesses casos, ,o setor ainda, 
indica outra droga, o opiáceo 
bupremorfina, .entorpecenté 
menos potente. -que a morfina, 
mas com resultados expressi-
vos. 

O Setor da EPM também 
trata outras formas do proble-
ma, como dores de cabeça, mus-
culares ou de coluna. Para as 
dores de coluna já se tornou co-
mum a introdução de um fio na 
região posterior da medula es- 
pinhal. Ele atua estimuladó por 
impulsos elétricosemitidós por 

- um a-parelho (sem-elhante-ao 
marca-passo cardíaco), que- é 
implantado sob a pele. Suafun -- 
çâo é acentuar a produçãole 
endorfina, substância produzi-
da pelo organismo humano ca-
paz' de diminuir ou bloquear a 
mensagem de dor enviada ao cé-
rebro: . 3 
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