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(Criancas hlperatwas Sao

“te, queda no peso, insénia, irri-
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miil criancas norte-americanas
vbltarao as aulas esta semana
sob efeito de um remédio: Tra-
ta-se do Ritalin (Ritalina, no
Brasil), que auxilia o tratamen-
to-da hiperatividade, um dos
disturbios mais comuns entre
orlancas que se caracteriza pelo

excesso de atividade, tensdo,

itnpusividade, e dificuldade de
realizar tarefas escolares e ne-
nhuma concentracao Embora a
thahna seja utilizada em

criancas desde 1961, ha fortes

Jecées a seu-uso 1ndlscr1mi- .

do.”
i~ Muitas escolas mantem 0
edicamento em seu estoque e,
ait;ra,ves de acordos estabeleci-

dos com 0s pais, enfermmras 0

mmlstram durante.o pemodo de
auylas “E como se uma crianga
tgvesse asma, e a enfermeira da
escola tratasse dela com um
medicamento. Ndo ha nenhuma

qov1dade nesse sentido’’, diz

NOVA YORK — Cerca de 800
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Abilio Alvaro da Costo Couta
pedimos contacto “pelo- Fs:
883-0544 - 883-0582 Falar cf

Nair ou Albeno i

i |

~Gloria Martini, porta-voz da Ci- -

ba-Geigy, o laboratério fabri-

cante.-Embora a Ritalina seja
um estimulante, nio.se sabe de

que modelo ela tem efeito de
calmante sobre os hiperativos.
...Na Public School, em
Queens, um bairro de Nova
York, ninguém toma Ritalina.
““Achamos que isso ndo é neces-
sdario’’, diz a diretora, Norma
Leguet. Ela diz que as criancas
com:algum problema sdo leva-
das pela psicéloga para 0 patio
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Nas escolas americanas,
~a Ritalina é parceira
constante de escolares

que tém hiperatividade .

S
darescola para uma conversa

didria: “Procuramos tratar da:
crianca sem medlcamento”,

afirma Norma.
OBJECOES

0 médico Larry Greenhill,
presidente do Instituto de Psi-

“quiatria de Nova York e pesqui- -

sador dos efeitos da Ritalina,
aponta seus efeitos colaterais,
que, embora conhecidos, sdo
bastante graves: perda de apeti-

tacado, dores de estdmago e do-
res de cabeca. ‘‘Ja detectamos
entre cinco e dez casos de aluci-
nacgédo’’, diz Greenhill.

O psiquiatra diz que a Rita-

lina comeca a fazer efeito em

apenas uma hora e ¢ eliminada
do organismo em um dia. ‘‘De-
pois de dois ou trés dias, ja da
para ver se a crianca esta rea-
gindo ao tratamento ou ndo”,
afirma Greenhill. Ele identifi-
cou indices de melhora em 759,
dos casos, gracas a0 uso do me-
dicamento.

»N&o ha duvidas de que a
Ritalina:fuhciona’, diz Gree-
nhill. A determinacgdo de quem
usara o medicamento:é decidida
estritamente entre 0 psic6logo
e a familia. A dosagem varia de
acordo com cada caso. Em geral
o tratamento se completa com
sessbes de psicoterapia e com
uma observacgio constante por
parte dos professores.

_ A cautela quanto ao uso da
Ritalina sem acompanhamento
psicolégico — ou como substi-
tutivo dele — se transforma em
aberta oposi¢do para o pastor .
Denis Clark, da Califérnia. Ele

. garante que a aplicag¢do do me-
dicamento é uma violag¢do dos

direitos humanos das criangas.,




