
Como os pais devem proceder 
Impor limi-

tes -ao compor-
tamento da 
priança, esta-
belecendo o 
princípio da 
autoridade. 

Não exigir da 
criança á exe-
cução de tare-
f a s para as 
quais ela não 
esteja prepara-
da. A sua per-
sonalidade e 
inclinações de-
vem ser respei-
tadas. 

Ressaltar os 
aspectos posi-
tivos no seu 
comportamen-
to e dificultar 
as situações 
constrangedo-
ras. 

Evitar com-
parações com outras crianças, 
principalmente as relativas à 
inteligência e ao aproveitamen-
to escolar. 

Deixar sempre muito claro 
que o filho é objeto do amor dos  

pais, mesmo quando os seus de-
sejos são contrariados. 

Procurar tratamento psico- ;#4  
lógico e nunca medicar a crian-
ça sem orientação médica. 


