( T AUTONOMIA E EFICIENCIA <, o

\‘__/

Ass1sten01a médica: prlvada ou publica?
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! as ultimas décadas ocorreram
' grandes mudangas populacionais

no Mundo. Uma explosiva urba-
! nizacdo reduziu a populagio ru-
fal-a niveis insignificantes. Nas recém-for-
madas grandes metrépoles as doencas
transmissiveis foram controladas e a mor-
talidade infantil muito reduzida. Houve
um progressivo aumento da expectativa
de vida, que saltou de 40 para 65 a 80 anos.
Em conseqﬁéncia, as doengas cardiovascu-
lares passaram a ocupar o primeiro lugar
como causa de morte na quase totalidade
tlos paises. A medicina moderna, com so-
fisticada tecnologia, passa a exigir custos
crescentes, intoleraveis mesmo.para os or-
famentos dos paises ricos.

I No nosso pais a ineficiéncia, a péssima
ualidade e o_desperdicio tornaram-se

ma;‘lca registrada da assisténcia médica es-
t

¢ No Rio de Janeiro alguns hospitais pri-
vados se apresentam como Unica alterna-
fiva para os pacientes que necessitam de
uma assisténcia médica eficiente e muitas
vezes em carater de urgéncia. No entanto,
temos que buscar uma solugdo para a
l
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-real autonomia dos hospitais

grande massa populacional carente do
nosso Estado, a qual por dever ético e por
direito constitucional tem que receber
atendimento médico ptiblico com um mi-
nimo de seguranca e eficiéncia. Infeliz-
mente, os hospitais ptiblicos estdo falidos e
sd0 incapazes de cumprir com esta obriga-
¢do. Tais fatos, ja do conhecimento de to-
dos, trouxeram grande intrangiilidade e
inseguranca para a populacao, despresti-
gio profissional para a medicina em nosso
Estado e grande prejuizo para a imagem
do Rio de Janeiro.

Apés a promulgacdo da nova Constitui-
¢ao, o Suds (Sistema Unificado e Descen-
tralizado da Satide) passou a ser conside-
rado por um grande ntiimero de médicos
ligados aos servigos de satde piiblica co-
mo uma panacéja para todas as doengas
dos brasileiros. O Suds na realidade é ain-
da uma figura de retérica e esta longe de
representar uma real solu¢ao para 0s hos-
sos problemas de saude. A melhoria da
nossa assisténcia meédica passa por uma
ublicos,
com o seu diretor tendo o poder de demitir
e nomear, bem como decidir sobre ¢ em-
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prego de verbas de custeio e de investi-
mento. Os recursos financeiros devem ser
de liberacdo automdtica e proporcionais
aos servigos prestados para premiar os
mais produtivos. Tais pressupostos sdo
nnposswels na atual estrutura atiministra-
tiva dos drgaos pblicos.

S6 um Sistema de Fundacdes, seja de
Direito Publico ou Privado, podera propor-
cionar acs nossos hOSpltalS um minimo de
eficiéncia. Por outro lado had que se esti-
mular, como ja é feito na area cultural, o
ingresso de capitais privados a titulo de
doacdo, para complementar 0s minguados
recursos puiblicos. E preciso lembrar que
as doengas cronico-degenerativas (doengas
cardiovasculares e cancer) correspondem
a_maioria das internacdes hospitalares,
séo de prevengdo dificil e de tratamento

caro e complicado. Numa populagio com

expectativa de vida cada vez mais amplia-
da, novas estratégias deyem ser pensadas,
para que este desafio seja vencido.
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