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*  Amanhi, Dia Mundial de Satude, o
'Brasil tem muito com que se preocupar —
e muito pouco a comemorar. Enquanto
ﬂacompanha artendéncia dos paises indus-
i '[trlallzados onde a urbanizagio crescente e
'.ua elevagdo da esperanga de vida provocam
ro aumento de moléstias crénicas (cancer,
d1abetes e doengas cardiacas), o Pais conti-
'inua a registrar um batalhdo de vitimas da

'ldoengas transmissiveis.
v

" Hoje, convivem no Brasil § milhdes de
‘iportadores de Doenga de Chagas, 5,4 mi-
';lhoes de esquistossomoticos e quase 500
'mll hansenianos com 10 milkiges de hiper-
;rtensos ¢ 7 milhdes de diabéticos. A malaria
ravanga com a exploragio desenfreada dos
igarimpos e faz entre 500 € tim milhdo de
|icasos novos por ano. A area de transmis-
\ipeduzida nos Wltimos anos para um tergo
que €ra anteriormente mas em contra-
partlda 0 mosquito Aedes aegypti voltou a
* parecer € trouxe consigo a dengue — que
@ estava quase erradicada — ¢ 3 ameaga
‘s e um surto de febre amargla urbana. A
poliomielite esta sendo vencida, mas doen-
gas antigas, como a tubergulose ainda
thtacam 70 mil pessoas por ano.

:Ei Atualmente, apenas 7% das mulheres

\brasileiras fazem prevengdo contra o cAn-
\€er do cdlo do utero, o Ginico tipo de tumor
itiue pode ser prevenido, quando a taxa al-
itanca 80% nos palses desenvolvidos. En-
\tre os tumores, o cancer de ¢olo de utero &
rincipal causador de mortes nas mulhe-
u; ggs nordestinas e o segundo nas regides Sul
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Disparidades

Na dualidade entre regides mais ou
lenos desenvolvidas, o Brasil do Norte e
\ ordeste tem 20% das mortes considera-.
'das mal definidas — o que significa que
‘ocorreram por falta ou precariedade de as-
'smtenma médica. Enquanto isso, 57% dos
»obltos no Sul e Sudeste estdo ligados a
»doencas relacionadas ao estilo de vida ur-
‘bano e industrializado, como doengas car-
idiovasculares, tumores malignos, além de
‘acidentes e homicidios.
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! Em 1985, 214 mil pessoas morreram
imo Brasil devido a doengas cardiovascula-
xres e os tumores malignos vitimaram ou-

tras 70 mil. Descontados acidentes € homi- -
icidios, seguem-se entéo quase 50 mil obi--

itos decorrentes de moléstias transmissi-
'weis. Estima-se’ que no Norte ¢ Nordeste,
/las doengas infecto-contagiosas ¢ afecgdes
perinatais sejam ag grandes responsaveis
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| .. Coragcdo — Uma nova técnica de de-
sobstrucao da valvula mitral, uma das
Guatro existentes no coracdo, responsavel
pelo fluxo sangiiineo entre o dtrio e o ven-
triculo esquerdos, foi apresentada ontem,
em Belo Horizonte, no Hospital Vera Cruz,
pelo cirurgido japonés Kanji Inoue, profes-
sor da Universidade de Toquio e criador do
wiétodo. Ela consiste em introduzir um ca-
1étér pela veia femural na virilba, até o co-
racao, com um baldo na ponta que, infla-
o, abre a valvula, permitindo a passagem
mormal do sangue. Atualmente, esta desobs
trucdo é feita somente atraves de cirurgia,
que impoe maiores riscos ao paciente, .de-
mora mais pdra cicatrizar e é mais cara.

| Custa cerca de Cr$ 700 mil,

... Meningite— Um dos poucos inconve-

isdo da Doenca de Chagas per barbeiro foi, |

A mortalidade

entre menores l%
de 5 anos @W

(por 1.000 criancas)

Norle Urbano 84,4

87,4

Sudeste
s 987
Centro-Oeste 85,5
Fonte: Censo Demografico e PNADs

As mortes evitaveis
(em %)

Menores
de um ano

16,6 Diarréia

15,3 Infeccoes respiratérias

1,1 Imunoprev’iniveis

5,5 De s
62

8,5 7’

46,8 Outras 28,5

Fonte: Ministério da Satde 4

pelas mortes mas, devido a precariedade
das notificagdes no interior, os Obitos re-
gistrados refletem o perfil das capitais, on-
de as doengas cardiovasculares estdo em
primeiro lugar.

A mortalidade infantil tem caido nos
ultimos anos mas ainda continua extrema-
mente alta se comparada aos paises desen-

nientes da vacina contra a meningite tipo
B é que ela pode provocar reacoes alergicas
a criangas sensiveis ao mertiolate. A vacina
cubana contém a substancia timerosal, um
dos principais componentes do mertiolate.

O numero de criangas com esse tipo de
sensibilidade é muito pequeno, pratica-
mente insignificante. Quem usa mertiolate
em casa, por exemplo, ndo dever ter proble-
ma. A crianga que ja tomou a vacina tripli-
ce também pode tomar tranqiiilamente a
contra a meningite, ja que a triplice da
mesma maneira contém timerosal.

Em caso de duvida, o ideal é fazer o
feste: passe mertiolate numa parte qual-
quer do corpo da crianca e espere 24 horas.
Se depois disso o local tiver manchas verme-
lbas, e porque a crianca é sensivel. Nao de-
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De que mais se morre

no Brasil
(dados de 1984 em %)

‘ Amdentes de transno

" Homicidios
_ Subtotal »
v Todas as dema

~ Fonte: Becker A/ Ministério da Saude
Apesar de assustadores, 0s numeros que mostmm as altas
taxas de mortalidade infantil no Pais estdo abaizo da realidade.
Pior ainda.: a grande maioria dessas mortes tem como causa
doencgas que podem ser evitadas por vacinas, saneamento e higiene.

Causas Brasil Norte Nordeste Sudeste Sul Centro
: Oeste
89 91
84 10 5
. 49 682
Doenca pulmonar e outras
doencas do coracao 6,9 7.1 6,5 6,8
’ ‘ 88 M1 14 5.9

volvidos. Hoje, 82 de cada mil nascidos vi-
vos no Brasil ndo sobrevivem até os 5 anos
de idade, indice que chega a 136 no Nor-
deste. Pelo menos um tergo das criangas
com menos de um ano naquela regidao
morre devido a doengas diarréicas e des-
nutrigao. Isso, num pais onde a Medicina
tem a disposi¢do em centros como Sido

ve tomar a vacina, evitando d reacdo alér-
gica que tanto pode ser uma urticaria como
um choque andfilatico. Se bem que ne-
nhum choque anafilatico foi observado até
agora na pratica, nem em Cuba nem no
ano passado em Sdo Paulo.

Fumante — O Dia Mundial do Fu-
mante sera comemorado a 1° de maio na
Alemanba Ocidental, com o slogan “A into-
lemncza é mais perigosa’do que a 1nicoti-
na’. E uma iniciativa da entidade Primer-
ro Grupo dos Fumantes, fundada por
Heinz Browers, para o qual os fumantes
em direito a exigir a livre pratica de seu
babito. Browers afirmou: “Os fumantes ndo
esldao dispostos a suportar por mais tempo as

. cada vez mais crescentes atividades dos mi-

litantes antifumo. A bumilbacdo do fuman-

Paulo, as mais modernas tecnologias para
o tratamento de doengas.

Recursos

Para o infectologista Vicente Amato
Neto, superintendente do Hospital das
Clinicas, além das desigualdades geografi-
cas ¢ econdomicas de cada regido, o Brasil
vive um desequilibrio muito grande entre o
numero de doentes que registra e a rede
assistencial disponivel para atendé-los —
insuficiente apesar dos seus 23 mil postos
de saude, 6.600 hospitais e 190 mil médi-
cos. A situagdo, acredita, decorre da falta
de recursos, de educagdo e das péssimas
condigdes de saneamento e moradia no
Pais. O Brasil investiu nos ultimos anos
apenas 3,5% a 4% do PIB quando, em
paises desenvolvidos, este indice esta em
tornode 10 a 15%.

“Dentro desta somatoria de proble-
mas, € preciso estabelecer prioridades, mas
¢ dificil estabelecer qual o mal menor”,
afirma. Para ele, merecem atengdo o com-

bate as drogas. ao fumo e acidentes de

transito, além das doengas sexualmente
transmissiveis (entre as quais a Aids) e as
doengas cronico-degenerativas.

i iR Ligia Kosin

te deve ter um fim’.

Séxtuplos — Morreu ontem um dos
bebés séxtuplos que nasceram ter¢a-feira
em Maracaibo, Venezuela, justamente o
maior e de maior peso, Danilo, o quarto a
nascer, com 1.200 gramas. Eles nasceram
prematuros, de sete meses, em cesariand.
Sobrevivem os meninos Henry, Sergio e Ne-
rio e as meninas Elaine e Carolina, todos
em incubadoras. Danilo morreu de compli-
cacoes pulmonares. A mae, Elaine Paez, 20
anos, passa bem. O presidente venezuelano
Carlos Andreés Perez ordenou que uma ca-
sa de um conjunto construido pelo governo
seja doada ao pai, Danilo Medina, 24 anos,
desempregado. Por toda a regido de Mara-
caitbo se celebram missas em prol da satide
dos bebés.
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