Virus sdo os principais inimigos

A maioria dos casos de infecgdo respi--

ratoria identificados nos 14 paises que par-
- ticipam da pesquisa da Academia Nacio-
nal de Ciéncia dos EUA foi provocada por
-virus e ndo bactérias. “'Por isso o problema
nfo fica resolvido com o uso de antibioti-
cos, como recomenda a OMS -— essas
drogas combatem apenas, as bactérias”,
- explica Frits Sutmollet, pediatra do Insti-
tuto Fernandes Figueira (IFF). Noventa e
cinco por cento das criangas doentes ava-
liadas pela pesquisa no morro de Santa
- Marta e na Cruzada Sao Sebastido tmham
infecgdo causada por virus.

As bactérias — pnnmpalmentc a Strép-
tococus pneumoniae ¢ a Hemophillus in-
fluenzae — aparecem apenas no estagto
final de uma infecgio mais grave. O inicio

_.da doenca & causada por virus, como o

virus respiratorio sincicial (VRS), que pro-
voca dificuldade de respiragdo e deficién-

cia de oxigénio no organismo, podendo -

provocar edema cerebral.

“Muitas cnancas aparecem no hospital
infectado por vérios tipos de virus ¢ bacté-
rias, o que dificulta ainda mais o trata-
mento”, reclama a pediatra Laurinda Hi-
la, chefe das enfermarias que tratam
doengas respiratorias no 1FF. “Precisamos
de mais centros de pesquisa especxahzados
em identificar esses microorganismos”,
alerta Sutmoller.,

O IFF tem um arquivo de amostras de
tecidos infectados colhidas através de au-
topsias feitas nos altimos 40 anos no hos-

pital. A-ideia dos pesquisadores € usar a-

biologia molecular para remontar a hist6-
ria da doenga ao longo desse periodo.

Os cientistas também estudardo melhor
a possibilidade da transmissdo de agentes
infecciosos da mée para o feto, através da
placenta, gerando bebés com doengas res-
piratorias ou com defeitos organicos que |
causam dificuldades de resplracao Autop- :
sias feitas nos ultlmos trés anos em crian-
as maiores de urn més revelaram que 58% ¢
morreram com infecgdes respiratorias con-
traidas depois do nascimento. “Mas existe
a possibilidade de a crianca ser infectada
no utero da mie”, suspeita a patologista !
Aparecida Garcia, do IFF. Segundo ela,
em 67% das autOpsias, os bebés tinham o
pulméo deformado por infecgdes contrai-
das antes do nascimento. “As mdes tém
pouca informagio sobre os riscos de con- |
trair virus durante a gestagdo”, adverte a

‘patologista. (S.4.) o
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