Doencas cardiovasculares,

Principal causa de morte no
Pais, as doengas cardlovascu-
iares ndo escolhem vitima. Ho-
je, os médicos reconhacem que
slas atacam homens, mulheres
& criangus de todos os niveis
socio-econdmicos, ae contrério
da crenga de que sé tinham

N

problemas cardiacos os ho-
mens adultos das classes mais
altas. Entre as 200 mil mortes
por ano no Pais, pelo menos
400 mil foram provocadas por
“doengas cardiovasculares e,
Hestas, 250 mil por doengas

~aronarianas. Os principais fo-

tores de risco dos problemas
cardiacos sfio pressdo aliq,
obesidade, fumo e sedentaris-
mo. Mas ¢ maloria dos hiper-
tensos ndo sabe que sofrs de
pressdo alta.

O congresso estd recebendo
um nimero muitc maior de ins-

a principal causa de morte.

critos do que se esperava,
quase oito mil pessoas, “Os
métodos terapéuticos e de
diagndstico tém um desenvolvi-
mento muito répido e o médico
precisa ficar atualizado”, diz o
presidente cientifico do evento,
Protdzio da Luz.




