Homeopatia tem técnica parecida

. O modelo de atendimento
proposto pelos médicos do De-
partamento de Gastroentero-
logia da Universidade Esta-
dual de Campinas (Unicamp),
combinando a investigacio da
vida psicolégica do paciente
com a prescri¢gdo de medica-
mentos cujos efeitos ndo se-
jam apenas provisorios, se
aproxima, na verdade, dos
principios da medicina ho-
meopatica. '

“A medicina convencional
resolve as coisas apenas mo-
mentaneamente”, acredita o
pediatra Waldencir Linhares,
vice-presidente da Associag¢do
Paulista de Homeopatia. Co-
mo na Unicamp e no Instituto
Brasileiro de Gastroenterolo-
gia, as consultas com médicos
homeopatas sempre chegam a
durar pelo menos uma hora €
meia. “Queremos saber quem
é 0 paciente e como os sinto-
mas se manifestam nele”, ex-
plica Linhares.

De acordo com o pediatra,
os homeopatas entendem que
08 sintomas representam o es-

forco realizado pelos mecanis-
mos naturais de defesa do or-
ganismo para que a ‘“energia
vital” do corpo — uma deno-
minac¢io prépria dos homeo-
patas — volte ao seu equili-
brio normal.

Esses especialistas também
acreditam que.grande parte
das doencas organicas € pro-
vocada por problemas psicold-
gicos. Nas consultas, os médi-
cos homeopatas procuram in-
dagar ao paciente, por exem-
plo, qual o episdédio mais mar-
cante de sua vida, quais as coi-
sas que gostaria de modificar
em seu cotidiano e quais as si-
tuagdes que lhe proporcionam
maior bem-estar.

Os ,iomeopatas tentam tra-
zer & luz os problemas psicolo-
gicos que podem estar in-
fluenciando no aparecimento
dos sintomas. “Temos de en-
contrar uma causa e uma so-
lugdo para que possamos di-
minuir a sensibilidade do pa-
ciente ao0s problemas que ele
apresenta”, explica & pediatra
Linhares. \



