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E possivel afirmar que orga-
nizar os melhores servicos de
saude para o maior nimero de
pessoas € um dos mais dificeis
empreendimentos no Brasil de
hoje, vitima h4 décadas do des-
caso, da insensibilidade social
e da distorcdo dos principios
que deveriam reger o estabele-
cimento de prioridades. A com-
plexidade e as mualtiplas rami-
ficagdes que a problemdtica
comporta — como ja foi expli-
citado inimeras vezes — pare-
cem intransponiveis. Mas so-
lucgdes aceitdveis, quando nio
ideais, poderdo ser encontra-
das se 08 planos e projetos de
formacédo de recursos huma-
nos para o setor e a organiza-
¢4o da atencdo 4 saude forem
formulados com a mesma
orientacédo cientifica e visdo
critica que possibilitaram o
progresso universal das mes-
mas ciéncias da saude.

0Os recursos — escassos — e as
necessidades da populacdo bra-
gileira — aceleradamente
maiores e desproporcionais —
configuram um quadro alar-
mante para a Nacao. Solucodes,
em tese, existem. Pode-ge a) fa-
zer valer os direitos outorgados
pela nossa Constituicido; b) ten-
tar corrigir as distor¢des no
emprego das disponibilidades
atuais; ¢) tornar mais eficazes
08 recursos publicos destinados
aos servicos de saude prejudi-
cados pela caréncia de capaci-
dade gerencial e estrutura téc-
nica; d) equilibrar de uma vez
por todas o peso ndo so6 logisti-
€0 como orgamentdrio dos re-
cursos federais, estaduais e
municipais; e) propor ao em-
presariado a sua contribuicéo,
envolvendo novas medidas tri-
butdrias; f) descaracterizar a
mentalidade enraizada entre
estudantes e profissionais da

"No pais dos desdentados

sanude da suposta obrigacido do
Estado de contribuir, através
de universidades publicas e
gratuitas, para a sua formacdio,
com a finalidade unica de exer-
cerem a profissio com um ca-
rater individualista e, se o mer-
cado de trabalho se tornou difi-
cil, garantir o seu sustento
também com uma gama de em-
pregos por eles traduzidos co-
mo “bicos” inevitaveis (e isso
nio significa a defesa simplista
da privatizacdo das universida-
des); g) realizar profundas re-
formulacdes e inovagdes curri-
culares, de forma que o aluno
se forme com uma visdo global
da sociedade; h) pér em execu-
¢do uma sistemadtica de inte-
riorizacdo por dois ou mais
anos dos profissionais (incluin-
do pessoal auxiliar) de maneira
racional e economicamente
equilibrada, levando-se em
conta a distribuicdo demogrsi-
fica desigual dos profissionais
da saude pelo Pais, a exemplo
de experiéncias bem-sucedidas
em outros paises.

A epidemiologia vem com-
provando anualmente o pano-
rama tragico de um pais que
apresenta estatisticas quarto-
mundistas de incidéncia, pre-
valéncia, mortalidade e letali-
dade de doencas como reflexo
da realidade social, politica,
econdmica e cultural, que vém
se perpetuando como verdadei-
ras pragas endémicas e entra-
ves absurdos ao progresso. O
chavio ¢ insistente e vale repe-
ti-lo: “Nao se conhece um pais
evoluido que haja progredido
globalmente sem haver inves-
tido maci¢amente na resolu-
¢do dos problemas da saude, da
educacdo e da infra-estrutura
basica, enfrentando-os resolu-
ta e decididamente.” Essas
ac¢cdes e atitudes, sim, sdo
exemplos de modernidade, hoje
ou em qualquer época. Nada
mais constrangedor — ainda

que necessdrio — do gue tomo-
grafia computadorizada num
pais de desnutridos e odontolo-
gia restauradora sofisticada
num pais de desdentados. Para
alguns raros felizardos...

A simbiose entre educacgio e
saude é clara. S6é um povo bem-
educado pode assimilar com
racionalidade os beneficios
inerentes 4 aplicag¢ido coerente
e cientifica de programas de
saude. E 86 um povo saudavel
se pode educar com resultados
positivos.

O ataque de Davi contra Go-
lias— na guerra proposta — de-
ve ser multidisciplinar, ja que
0 alcance do bem-estar de uma
determinada area em saude de-
pende de outra, e assim sucessi-
vamente. O ataque deve ter um
carater nitidamente priorita-
rio de atencdo integral 4 saude
e de campanhas e acdes maci-
¢as de promocio, educacgio e
prevencao. Seria um caterpil-
lar arrasador em prol da reso-
lucdo de varias prioridades na-
cionais e contra o desperdicio
de a¢des sociais esparsas e pa-
liativas e a duplicag¢do de
meios educacionais, tecnologi-
cos e de praticas profissionais.
E simples. E econémico. E 16gi-
co. E racional. Adidavel?

Virios paises — desenvolvi-
dos e em desenvolvimento —
tém posto em pratica, com va-
ridveis graus de produtividade
e de sucesso, inumeras reco-

‘mendac¢des e conclusdes de va-

rias entidades e organismos de
peso. Quase que invariavel-
mente, sem respostas adequa-
das no Brasil. Tanto no ensino
como na pratica profissional
em saude. Isso nos deixa, como
nunca antes, & margem do pro-
cesso e dos acontecimentos, e
nadando contra a corrente his-
térica.

Desenha-se, pois, com clare-
za, neste pais e neste momento,
para as universidades, as redes

. o
de sauide publica, os respons4-
veis pelas politicas de ensino e
de saude e as autoridades go-.
vernamentais, a importiancia
de seus papéis em cursos, proje-
tos e programas que possam.
contar com profissionais ade-_
quados a uma realidade mais-
comprometida com os interes-
ses legitimos da Nacdo como:
um todo. Neste sentido, o atual-:
enfoque verificado, com raris- .
simas exceg¢des, na formacdo e
na atuacio de recursos huma-
nos para saude necessita ur-
gentemente ser substituido por
outro, cujo marco conceitual
primordial leve em conta o
contexto social, politico, eco-
némico e cultural, a situacdo
epidemioldgica, a realidade dos
servicos e a do exercicio profis- -
sional. Ndo s6 em relacio ao
momento atual, mas também
com uma Vvisio prospectiva.

Se ousarmos propor soluc¢des
exeqiiiveis ou contestar qual-
quer um desses ‘“cérebros” da
economia e da politica e seus
correligiondrios e adeptos, ou-
viremos mais uma vez a cansa-
da ladainha: “N4o sejam ingé-
nuos, despreparados em politi-
ca € em economia. Temos de
esperar a hora certa, ainda nédo
¢ 0 momento (nunca é ...).
Acontece que existem as impo-
si¢des, as pressdes costumei-
ras, os enfoques tais, os orga-
mentos, as conjunturas que os
senhores devem conhecer e
certas injunc¢des. Principal-
mente num pais como o nosso.
As coisas ndo sdo assim tdo
simples como parecem. Ndo
sejam tao simplistas. Caiam
na real...” Que realidade: a de-
les ou a da sociedade?
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