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Uma pesquisa feita com 5
mil pacientes, ao longo de trés
anos, pelo urologista Archi-
medes Nadozza Jr. junto com
seu colega Marcus Vinicius
Saudi, da Escola Paulista de
Medicina, mostrou que 609%
dos homens de Sio Paulo so-
“them de algum tipo de disfun-
cdo.sexual. Ele também cons-
mtou que, ao contrario do que
ge'acreditava no passado, 50%
desses casos tém origem orgéa-
-nita. Para tratar a impotén-
id, o'médico desenvolveu um
1$ipo de tratamento diferente.
“Ble recomenda a seus pacien-
-tés-0 uso durante o sono de um
-anel de velero que se fecha
-6 trés frageis fitas de celo-
-fanée de cores diferentes em
wotno do pénis.

»efAS tiras de celofane tém ta-
-raanhos diferentes”, explica

Nzdozza Jr. “Quando o pacien-
-te acorda e verifica qual ou
‘quais delas se romperam, po-
~demos saber o nivel de erecgdo
noturna.” Se o paciente se
-gifeixa de impoténcia, mas
rompe as tirinhas dormindo, o
‘niédico ndo tem duvida de que
~gsproblema ¢é psicologico.

i Esse novo método estd sen-
-@e° testado no Instituto de
Yrologia, montado dentro do
‘Hospital e Maternidade Pana-
mrericano, no Alto de Pinhei-
.res, junto com os tratamentos
s#tradicionais para a impotén-
cia, como as injecbes de papa-

ova tecnica identi

verina, o doppler (um sonar
para acompanhamento dos
pulsos da artéria peniana) e o
auxilio psicdlogico.

Segundo o urologista, a
queixa de metade dos homens
até 40 anos é de ejaculacio
precoce, enquanto a outra me-
tade reclama da perda da erec-
¢do durante o ato sexual. Os

diagnoésticos mostram, po-

rém, que a ejaculagido precoce
é quase sempre causada por

ansiedade. Ela ocorre no jo-

vem pouco experiente e que

gem relacdes muito espaca-
as.

Infidelidade — No caso dos ho-
mens mais velhos, é comum a
queixa de que nédo hd impotén-
cia em rela¢des com a prépria
mulher, mas que ela ocorre
quando o sexo é feito em rela-
¢do extra-conjugal. Nesse ca-
s0, 0s psicologos comegam O

tratamento tentando desco-.

brir qual a insatisfa¢do no ca-
samento, que leva 0 homem &
infidelidade. E geralmente re-
solvem o problema.

Entre os homens com 50
anos, 15% se queixam de pro-
blemas de impoténcia, indice
que dobra, aos 60 anos e vai au-
mentando até atingir quase
1009, dos casos, aos 80 anos. A
causa é quase sempre organi-
ca, uma obstrucao arterial
que impede o afluxo normal do
sangue ao pénis, e que pode ser
corrigida cirurgicamente.
Trata-se de um escape anor-
mal do sangue pelas veias, que
também impede a erec¢io
mas pode ser eliminado com a
ligadura do vaso com proble-
mas. Hd também casos em que
a diabetes altera os vasos e
nervos, uso de remédios con-
tra a hipertensido e dores du-
rante a relac¢io. Mas para tudo
ha solucédo, garante o especia-
lista.
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