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Mulheres adoecem mais do que os

IMalor expectatlva de vida deixa mulheres mais suscet1ve1s aos males estreitamente ligados a velhice,

s WASHINGTON — As mulheres

-’tendém a viver mais do que 0s

qiighfemente e sdo vitimadas por
‘uma-gama maior de doengas do
queseles. A conclusdo € de um
lest?%“ divulgado ontem pelo Ins-
J{ituéas Nacional de Saide (INS)
dos Estados Unidos, com sede em
‘Bethesda, Maryland.

»+ vO-gstudo, intitulado Oportuni-
"GUdES para pesquisa na saude das
‘mitifligres, listou uma série de pro-
‘blemas de salde que atingem as
mulheres e que tém sido ignora-
Selas pesquisas médicas, co-
ngas cardiacas, cincer e
;demame “As pesquisas se con-
‘¢efiff¥ram durante muito tempo
g hgmens como padrdo norma-
tivo’-avaliou a diretora dos INS,
Bemadme Healy, salientando que
0§ noi'/os dados ajudardo a tratar

a&mulheres

- Apesar de a expectativa de vi-
da da mulher americana ser de
78.1 anos, contra 71.8 dos ho-
.mens, 0 estudo mostrou que essa
(diferenca tem sua face negativa,
.uma vez que expde mais as mu-
Iheres™as doengas vinculadas a ve-

.~

lhice, como osteoporose ¢ mal de
Alzheimer.

De acordo com o relatorio do
instituto, a abstengdo do trabalho
em funcdo de doengas € 25%
maior entre as mulheres do que
entre os homens. As mulheres fi-
cam acamadas numa propor¢ao
35% superior aos homens. O der-
rame cerebral mata mais mulheres
do que homens em todos os esta-
gios da vida. Metade das mulhe-
res que sofrem ataque cardiaco
morrem num periodo de um ano
enquanto contra 31% dos ho-
mens.

O estudo indicou também que
as mulheres sdo o grupo da popu-
lagdo americana em que mais
cresce a incidéncia de Aids. Se-
gundo o relatorio, que dividiu a
populagdo feminina em grupos €t-
nicos, a saude das mulheres ne-
gras € de maneira geral pior do
que a das brancas. As mulheres
negras tém duas vezes mais enfar-
tes e trés vezes € meia mais mortes
por complicagdes de gravidez e
parto. O cincer de seio faz mais
vitimas entre as brancas mas pro-
voca maior namero de mortes en-
tre as mulheres negras.

homens

entre eles a 0steoporose



