
Botões da flor do cacto, que é encontrado também na América do Sul 

Cacto pode curar a hipertrofia da próstata 
Jerusalém Dateline 

Pó obtido da flor 
é testado com 

sucesso em Israel 
JERUSALÉM — As flores de 

um cacto denominado opuntia 
não têm somente valor orna-
mental: pesquisadores israe-
lenses descobriram que o pó 
produzido com elas combate a 
hipertrofia da próstata, um 
mal que afeta cerca de 50% 
dos homens com mais de 50 
anos de idade, causando com-
plicações urinárias. 

A espécie — Opuntia ficus 
indica — é encontrada em paí-
ses da Europa, Oriente Médio 
e América do Sul. Cápsulas 
com seu pó, segundo o urolo-
gista Israel Levin, da Universi-
dade Ben Gurion, foram testa-
das em 27 pacientes entre 58 
anos e 76 anos que tinham hi- 

pertrofia da próstata. 
— Os pacientes tiveram ta-

xas de melhora entre 34% e 
80% e não foram detectados 
quaisquer efeitos colaterais —  

disse Levin, ressaltando que 
os efeitos da flor do cacto fo-
ram descobertos pelo agronô-
mo Dan Palevitch, da Univer-
sidade Hebrea. 


