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Hisaldo LUIZ De Aroup Carllnl professor hfulor de P&coformacologld da Escola Paulista de
/v\ed|cm0 e diretor do Centro Brasieiro de Informagdo sobre Drogas Psicotrdpicas

acumulou ao seu 4 prohxo titulo
. .Um outro que o eleva a categoria
‘de cientista internacional. Ele

foi elel’ro em cloril pc:&l»odo presidente do In’rernc’no—
nal Narcotic Control Board (Conselho Internacio-
nal de Controle de Narcdticos da Organizacdo
Mundial de Saide. Sob esse galarddo, ele se reuni-
rd em Viena, duas vezes ao ano, por cinco anos,
com dientistas da drea de farmacobiologia de 54
paises para recolher d@dos de fabricacto e consu-
mo de psicotropicos e outras drogas controladas
que trafegam pelo mundo. No Brasil ele é o papa
da psicofarmacologia, @ dlsophno que estuda a
agdo das drogas no organismo e as reacoes a elos.
Pai de seis filhos de dois casamentos e avd de trés
nefos, ele foi o fundador do Departomento de Psi-
cobiologia da Escola Paulista de Medicina em 1973,
E autor de 250 artigos. Defensor ferrenho de con-
trole sobre medicomentos no Brasil, ele denuncia,
nesta entrevista exclusiva para o JT, os descalabros:
~da propaganda enganosa e o consumo assustador -
{e campedio do mundo) de anfetaminas pelos brasi-
leiros. Oltavo consumidor de remédios do planeta,
o Brasil imporfou 123 tonelados de um tipo de
anfetamina (a onfepro ona) em 1990 — 52% da

produgdo mundial da droga. Por Mariella Lozoreﬁl =k

Carlini: Brasil, o maior importador de drogas em 1992

Grande consumo de remeédio

O BRASILEO OITAVO PA|’S CONSUMIDOR DE REMEDIOS DO MUNDO. E O NUMERO DE FARMACIAS E EXCESSIVO.

O brasileiro consome multo e
médio?

Somos o oitavo consumidor
de remédios do planeta. Se vocé
imaginar que dois tergos da po-
" pulagdo nao tém dinheiro pa‘ra
comprar remédio, € um numero
gigantesco. Basta dizer que, em
1990, o principal importador
mundial de anfepramona, uma
droga para emagrecer que pode
levar a dependéncia, causando
insOnia € outras conseqiiéncias,
foi ninguém menos que o Brasil,
com 12,3 toneladas da substan-

cia 150 significava 52% da pr prf

dugdo mundial da droga.

O Pais foi responsavel tam-
bém, no mesmo ano, por 67%
da produgao mundial de fenpro-
porex outro remédio para ema-
grecer. Em 91, os niimeros ﬁca-
ram semelhantes e em 92, 0 Bra-
sil permanecia como o pnnc1pal
importador dessas drogas. ‘
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e cada mil
brasileiros,
onze tomam |
todo dia |
remédio pofd
combater a
‘ansiedade.
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E isso € apenas o que a Orga-
niza¢gdo Mundial da Saude sabe
oficialmente. O' Brasil assinou
duas convengdes em que se com-
prometia a enviar mapas com- '
pletos de exportagdo, importa-
¢do e consumo de narcoticos e
psicotropicos € ndo as cumpre.

O brasileiro adoeceu mais na
ultima década? ‘

Sem duvida. Sem dlnhelro,
com medo de assalto, no melo
da poluigdo, e numa economia
maluca, ele vem adoecendo
mais. De cada mil brasileiros,
onze tomam todo dia remédio
para combater ansiedade. Isso
da 1,8 milhdo de brasileiros to-
mando remédio para se acalmar.
O Brasil consome algo entre 3e
5 bilhdes de dolares ao ano em
remédio. Ora, com esse volume
monstruoso vocé encontra toda
sorte de oportunistas que en-
tram no negocio. Para evitar ver-
dadeiros casos de marginalida-
de, o brasileiro deveria ter uma

protecdo eficiente da vigilancia
sanitaria que garantisse que a
satde publica ndo fosse ameaga-
da por laboratorios sem condi-
¢oes de operar.

A vigilancia sanitaria que exis-
te nao funciona?

Vocé encontra os centros de
vigilancia nos estados, mas eles
simplesmente ndo trabalham.
Um diz que ndo tem gente sufi-
ciente para fiscalizar, outra diz

. que seus fiscais ganham muito
pouco, mas fundamentalmente
ndo ha tradigéo de que a vigilan-

Cia deva vigiar. Basta ver a im-

punidade quanto as propagan- ;

das enganosas.
O senhor podia dar exemplos?
O Anador distribuia um al-
bum aos balconistas das farma-
cias. Quanto mais do seu produ-

~ to eles vendiam, mais figurinhas

recebiam. Quando preenchiam o
album, ganhavam geladeira ou
video-cassete de prémio. Isso €
forgar a venda de um produto
que nem é totalmente inocuo. A
base do Anador ¢ a dipirona,
uma substincia considerada to-
xica em varios paises. A “pro-
mogao” ia além. O folheto ad-
vertia que numa “visita-surpre-
sa” um funcionario do laborato-

rio pediria um remédio. Se o

vendedor dissesse “Anador?, to-
dos ganhariam niimeros extras
de figurinhas na farmacia.

Esse € o maior descalabro?

O problema das anfetaminas
¢ ainda mais escabroso no Bra-
sil. E possivel que uma farmacia
avie por dia em média de 700 a
800 receitas magistrais? E a vigi-
lancia tinha obrigagdo de checar
nas farmacias as receitas que jus-
tificassem tal descalabro. Néo

ha receitas. Fora as receitas para’

emagrecer nas quais ha anfeta-
minas na féormula e o paciente
nem fica sabendo.

Por que o senhor acha que o
consumo de anfetaminas em re-
meédios para emagrecer é tio alto
no Brasil?

Bem basta ver que o padrido
de beleza mundial comega na in-
fancia, quando as meninas rece-
bem essa bonequinha ridicula
chamada Barbie.

‘Na Inglaterra professores de
ginecologia, obstetricia e nutri-
¢do fizeram um estudo recente
no qual examinaram os modelos
de bonecas desde o comeco ‘do

século. Notaram que as bonecas
foram emagrecendo, culminan-

do 'na Barbie. Eles avaliaram a
massa corporal da Barbie, extra-

" polando as medidas dela para °

uma moga de verdade. Em su-
ma, a Barbie ndo teria tido nem
mesmo a primeira menstruagao,

ja que para té-la uma menina

precisa de uma porcentagem mi-

nima de gordura na massa cor-

poral.

tribo do
Parand
receitava
Epatovis B12
' para os
Indios

. -pajé-de-uma |

¢ As mulheres sio mais susceti-
veis a oferta de remédios?

Sim, principalmente na area
.de psicotropicos. As mulheres
consomem praticamente 70%
do que se produz de psicotropi-
co no Brasil. Sdo remédios usa-
dos para dormir, acalmar, pra ti-
rar ansiedade. Tudo isso por
causa da propaganda.

E para os homens, qual o tipo

de remédio que mais interessa?

E o que promete poderes
afrodisiacos. Tristissimos. O que
vocé vai exigir de uma criatura
que sai S da manha de casa toma
duas condugodes, come mal, vol-
ta as seis em condugio lotada e
chega em casa as dez da noite es-
bodegada? Essa criatura, seja
homem ou mulher, ndo pode ser
feliz, ndo deve dar atengdo a par-
ceiro, aos filhos. A tendéncia de
medicalizar a populagdo € gran-
de quando se tem um mal que
independe de medicamentos. O
individuo esta sendo agredido o
“tempo todo, entdo oferecem um
remédio pra ele. E se esse remé-
dio funcionar é pior: € como me-
ter a espora num cavalo estafado
— ¢ele pode desabar.

A superoferta estimula o con-
sumo?

Ha farmacias demais no Bra-
sil. Cerca de 50 mil, mais do do-
bro do necessario segundo a
ONU. Em que lugar vocé en-
contra oferta de remédios, do ti-

po leve dois ganhe um terceiro?.
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Ou liquidagio de medicamen-

tos? Remédio ndo ¢ guloseima.
Qual a influéncia da propagan-
da po consumo de remédios?
E enorme. Um antropologo

~.que conheci fez um estudo com-
.indios quase aculturados do nor-

te do Parana e verificou que o
pajé de uma das tribos receitava
Epatovis B12 para qualquer mal
que acometesse 0s 1nd10s Isso €
horrivel.

Quando comeg¢am a circular os
remédios com o nome da droga e

""ano uma me-

- dida aprovada pelo Presidente

da Republica tratando disso. A
vantagem € que barateara o pro-
duto. Uma substancia como o
diazepan, ndo tera propaganda
para fazer o médico guardar o
nome fantasia do meu produto.

Se ndo ha esse gasto, o remédio -

fica mais barato em 30 e 40%.

O que significa para o Brasil
ter um médico que preside o Con-
selho Internacional de Controle
de Narcoticos, da Organizacio
Mundial de Saade?

Significa que eu fago parte de
um comité internacional que fis-
caliza a movimentagao € consu-
mo de drogas controladas. no
mundo. Entdo cabe a esse comi-
té informar a comunidade mun-

. dial quem produziu, quem im-

portou, exportou, consumiu.

‘eas
convencoes
ndo forem
cumpridas
vou

cair

em cima

Na realidade € um 6rgéo cria-
do no comego do século para
controlar o comércio de drogas

~no mundo. Serija desmoralizante

meu proprio Pais ndo cumprir o
que deve. J4 falei em Brasilia que
se as convengdes ndo forem
cumpridas eu vou cair em cima
e, como cidaddo, posso entrar
com agdo civil pﬁblica. S6 que
agora munido de informagoes
corretas. Chega de aberragdes
ou nods teremos uma atltude
enérgica.




