= Inﬁebgao também se

o manifesta em forma de
=herpesvaginal; teste pode
v detectar a doenga
‘¥dér, coceira e vermelhi-
“d&o local sdo os primeiros
¢ -§inais do herpes genital.
-Pepois do aparecimento desses
“$intonids] ha a formagéao de pe-
‘guenasiilceras, que podem de-
morar até um meés para desapa-
recer, conforme o paciente. “Tra-
‘ta-se de uma doen¢a sexualmen-
' te transmissivel”, diz o professor
: Vicente Renato Bagnoli. O conta-
i gio, explica, ocorre apenas nos
‘periodos em que os pacientes
: portadores do virus apresentam
1 0s sintomas da doenga.

O disturbio pode afetar a vagi-

‘na, colo do utero, labios geni-
 tais, pénis e anus, diz o profes-
isor. “As primeiras mamfesta-
Agoes sdo sempre mais graves.”
i Qe acordb com o ginecologista, o

‘oblema pode provocar até

\esmo infeccoes, febre, ganglios
' amal \ estar.

esisténcia baixa — Como
{ orre*c m o herpes labial, a re-
icorrén 'a: da infec¢ao nos geni-
is acontece todas as vezes em
41ima baixa resisténcia or-
;mc&}; Segundo o professor,
Xis .pesspas que apresen-
m nrétfﬁfestagoes da doenca
até uma vez por més. “Isso acaba
atrapalhando a vida sexual do
’pamente diz.
SO mfectologxsta Marcos Bou-

90s lentbra que alguns pacientes .

lhstlflcax‘ﬁ o rompimento do ca-
‘§émentb 4 freqliéncia da mani-
‘féstagéo ‘da doenca. “Os parcei-
ros acreditam que as crises eram
ﬁ‘rovocadas por novas contami-
"h?agoeé"

® UAlém ‘de evitar o contato se-
Xual, ‘2% pessoas
?é)rtado'rhs do vi-

térias diminuem. “Em alguns ca-
sos, recomendamos o uso de de
anti-sépticos”, diz Boulos.

Pré-natal — Bagnoli afirma que
a gestante deve
alertar seu meédi-

is dévem tomar P co caso ja tenha
‘é?gun'swéuidados ACIENTE apresentado o
H'preciso, tam- , sintoma da doen-
‘bém, manter o lo- DEVE EVITAR ¢a. “Ela precisa
¢al do ferimento ser acompanhada
sempre limpo e CONTATO com cuidado du-
seco. Com isso, as rante o pré-natal”,
—hances de conta- SEXUAL afirma.
minagao por bac- O herpes geni-

al e transrmtldo por 2 tipos de virus
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sr Marc Boulos: cpntdgio se dd por meio do liquido existente dentro das peas bolhas

tal, quando se manifesta no colo
do utero, pode afetar a gravidez.
“Ha inumeros casos de pacientes
que perdem o bebé@ em razio
desse problema”, alerta o gine-
cologista. Segundo ele, quando o
herpes ocorre nessa regiao, nao
apresenta sintomas externos. A
doenga causa apenas dor e san-
gramento, durante a relagao se-
xual. “Para diagnosticar essa
forma de herpes, é necessario
analisar a paciente quando o vi-
rus esta ativo”, diz. Por essa ra-
zdo, é imprescindivel que mulhe-
res recorram a um médico caso

sintam algum desconforto du-
rante a relagao sexual.

A gestante também deve avi-
sar o médico caso apresente a
doenca no periodo que antecede
o parto, para se avaliar a neces-
sidade da realizacao de cesaria-
na. Caso esse cuidado nao seja
tomado, a crian¢a pode ser con-

.taminada. As infecg¢Oes, nesses

casos, sao gravissimas e podem
provocar a morte da crianca.
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