
Especialista diz que 
carne é prejudicial 

LONDRES — A carne vermeía a 
pode causar cãncer e são necessá-
rios estudos urgentes para com-
provar essa suspeita, alertaram 
médicos ingleses do Royal Post-
graduate Medical School de Lon-
dres. Segundo Alan Boobis, a car-
ne vermelha contém compostos 
que podem ser tóxicos para os se-
res humanos. "Estudos epidenlio-
lógicos mostram que a carne ver-
melha está associada ao cãncer de 
intestino", afirmou Boobis, duran-
te reunião da Sociedade Britânica 
de Bioquímica. "As razões deS'Sa 
associação são desconhecidas, 
mas se descobriu que no procedo 
de cozimento a ação do calor solde 
os componentes naturais da carne 
resulta na formação de compostos 
que podem provocar mutação ce-
lular", explicou o pesquisador. 


